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ਮੈਂ ਹੇਮ ਰਾਜ ਸਟੈਨੋ, ਮਾਲਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ “ਤਰਕਸ਼ੀਲ' ਸਟਾਲਿਨਜੀਤ ਸਿੰਘ (ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕਖਾਨਾ 
ਡੋਡ, ਜਿਲ੍ਹਾ ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ) ਨੂੰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪੀ-ਡੀ.ਐੱਫ. ਫਾਈਲਾਂ ਬਈ ਕੇ ਆਨ-ਲਾਈਨ ਪਾਉਇ 
ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਇਹ ਇਜਾਜ਼ਤ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਰਫ ਪੀ.ਡੀ.ਐੱਫ. ਫਾਈਲਾਂ ਬਈਾ ਕੇ ਆਨ- 
ਲਾਈਨ ਪਾਉ ਲਈ ਹੀ ਹੈ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਦੇ ਕਾਪੀਰਾਈਟ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਹੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਸਾਇਟੀ 


ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਨ। 
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ਮਿਤੀ - 9੩੯੬: । %-/2 ਇਤ “ਨ 


ਕੈ 


ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ 
ਓਜ਼ੋਨ ਪਰਤ ਵਿੱਚ - 
ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਕੋਈ ਚੋਰ ਮਘੋਰਾ ਨਹੀ` ਕੀਤਾ, 
__ ਪਰ ਚੋਰੀ ਅਮਰੂਦ ਤੋੜਨ ਦੀ 
ਮਾੜੀ ਆਦਤ ਅਜੇ ਵੀ ਹੈ 
ਜਾਂਦੇ-ਜਾਂਦੇ ਹੀ ਜਾਏਗੀ। 


ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਤਾਂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਐਸਾ ਵੈਸਾ 
ਜਿਸਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਹੋਵੇ। 
ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਹੁਣ ਤੌਂਕ 
ਭੋਪਾਲ ਗੈਸ ਦੇ ਸੋਧੇ ਹੀ ਤਾਬੇ ਨਹੀ ਆਏ, 
ਹਰੋਸ਼ੀਮਾ ਤੇ ਨਾਗਾਸਾਕੀ ਵੀ 
ਸਾਡੇ ਹੀ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ 'ਕਾਲੇ' ਵਰਕੇ ਨੇ । 
ਧਰਤ ਤੋਂ ਆਕਾਸ਼ ਤੌਕ 
ਹਰ ਥਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਰਾਜ ਹੈ, 
ਪਰਮਾਣੂ ਧਮਾਕੇ ਕਰੋ 
ਤੇ ਗਮ-ਰਾਮ-ਰਮ. ਜਪੋ 
ਯਤੀਮਖਾਨਿਆਂ-ਨਾਰੀ ਨਿਕੇਤਨਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਦੇਵੋ 
ਬਾਜ਼ਾਰਾਂ 'ਚ ਲੰਗਰ ਲਾ ਦਿਓ, 
ਕੰਨਿਆਂ ਮਹਾਂਵਿਦਿਆਲਾ ਦੇ ਸਾਲਾਨਾ ਇਜਲਾਸ ਵਿੱਜ਼ 
ਡਿਗਰੀਆਂ ਤਕਸੀਮ ਕਰਨ ਦੀ 
"ਪਾਵਨ ਰਸਮ ਵੀ ਅਦਾ ਕਰੋ। 


ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਨੰਗੇ ਪੈਗੀ ਦੁੜਕੀਆਂ ਲਾਵਣ ਵਾਲੇ 
ਸਾਡੀ ਹਰ ਕਲਬਾਜ਼ੀ-ਰੋਜੀ ਰੋਟੀ ਤਂਕ ਸੀਮਤ ਹੈ , 
ਉਜ਼ੋਨ ਪਰਤ ਵਿੱਚ ਮਘੋਰਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਜਾਂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ 
ਏਸ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ 'ਭਾਸ਼ਣ'' ਦੇਣ ਲਈ 
ਤੁਹਾਡੀ ਕੋਟਿ-ਕੋਟਿ ਮਿਹਰਬਾਨੀ । 
ਨਾਲੇ ਹੁਣ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਭਜਨਾਂ ਦੀ ਟੇਪ ਲਾ ਕੇ ਪੁਜਾਰੀ ਸੌਂ ਗਿਆ ਹੈ। 


੨੨੭੦੭੦੭੨੭੦੭੭੬੦੨<੨੦੭੦੨੦੭<੭੬੭੬੭੬੭੬੨੭੬੭੬੨੬੭,੬੭੬੭,੭੬੭੬੭੬੭੬੭<੭੬੭੬੨੬੭੬੦੬੦੦੨੭੬੦੦੨੬੦ 


ਰ :੨੨੫੬੭੬੦੬੨੬੨੫੬੭੬੭੭੬੨੬੦੬੨,੨੭੬੭੬੭੬੭,੬੭੯੨,੨੬੨,੬੭੬੭&੭੭੬੭੬੭%੨,੨੨੭%੭੬੦੭੯੭੬੭੪੬੭ 


_ #ਭਦਗਾੀਂ ੧ 

ਭਾਰਤੀਆਂ ਦੀ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ ਅਨਪੜ੍ਹਤਾ, ਜਹਾਲਤ, ਲਾਈਲੱਗਤਾ, ਦੈਵੀ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਤੇ ਸਾਧਾਂ ਵਿਚ ਮਨ੍ਹਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਨਾ ਆਦਿ ਅਲਮਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਿਕਾਰ 
-ਹੈ।ਘਟਨਾ ਦੇ ਪ੍ਰਤੌਖ ਕਾਰਨ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣ ਤੇ ਵੀ ਸੈਂ ਨਾ ਮਾਨੂੰ` ਦੇ ਵਿਚਾਰ 
ਤੇ ਹੀ ਪਹਿਰਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ।ਬੁਰਨਾਲਾ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਪਿੰਡ ਖੁਡੀ ਕਲਾਂ ਵਿਖੇ ਕਈ ਦਿਨ 
ਸੰਤ ਸਮਾਗਮ ਚੌਲਿਆ।ਸਮਾਗਮ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੁੱਖ ਲਈ ਇਲਾਕੇ 
ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਗਊਸ਼ਾਲਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਹਰਾ ਚਾਰਾ ਭੇਜਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਲਿਆ ਗਿਆ 
ਅਤੇ ਜੋਂਗ ਵੀ ਚਲਾਇਆ ਗਿਆ। 

ਇੱਕ ਟਰੌਂਕ ਤਪਾ ਦੀ ਗਊਸ਼ਾਲਾ ਵਾਸਤੇ ਵੀ ਭੇਜਿਆ ਗਿਆ।ਟਰੌਕ 
ਵਿੱਚ ਹਰੇ ਚਾਰੇ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਵੱਡੀ ਗਿਠਤੀ ਵਿੱਚ ਇਸਤਰੀਆਂ ਬੌਰੇ ਅਤੇ ਮਰਦ ਵੀ 
ਸਵਾਰ ਸਨ, ਜੋ 'ਸੇਵਾਂ ਕਰਨ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਜੱਗ ਤੋਂ ਵਿਹਲੇ ਕੀਤੇ ਕੜਾਹੇ 
ਵੀ ਰੱਖੇ ਸਨ।ਇਸ ਵਧੇਰੇ ਭਾਰ ਕਾਰਨ ਤਪਾ ਦੇ ਲਾਗੇ ਅਗਲੇ ਟਾਇਰ ਦੇ ਫਟਣ 
ਕਰਕੇ ਟਰੈਕ ਦੁਰਘਟਨਾ-ਗ੍ਰਸਤ ਹੋ ਗਿਆ।ਇਸ ਵਿੱਚ ਸਵਾਰ ਨੇਂ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਜਾਨਾਂ ਚਲੀਆਂ ਗਈਆਂ ਅਤੇ ਕਈ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੌਟੜ ਹੋ ਗਏ।ਪਤਾ ਕਰਨ ਤੇ ਇਹਨਾਂ 
ਮੌਤਾਂ ਦਾ ਇਕ ਕਾਰਨ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕੜਾਹਿਆਂ ਅਤੇ ਹਰੇ ਚਾਰੇ ਹੇਠ ਦਬਕੇ ਮਰਨਾ 
ਵੀ ਸੀ।ਬਚੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਵਿੱਚੋ ਇੱਕ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ 'ਬਸ਼ਿਆਂ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਰੀ 
ਇਸ ਗਸਤੇ ਨਾ ਜਾਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਸੀ।' 

ਇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੋਰੀ ਲਾਈਲੇਂਗਤਾ ਕਾਰਨ ਸ਼ਿਵ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਤੂੜਿਆ ਟਰੌਕ 
ਸੰਗਰੂਰ ਲਾਗੇ ਘਟਨਾਗ੍ਰਸਤ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ ਵੀ ਔਠ-ਨੋ ਸ਼ਿਵਭਗਤ ਮੌਤ 
ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਗਏ।ਇਸ ਵਿੱਚ ਸਵਾਰ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਵਿੱਚ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਹੀ ਵੀਹੇ ਸੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਪਰਮਸਤੀਆਂ ਅਤੇ 'ਚੁਂਕ' 'ਚ ਆਇਆ ਡੁਰਇਵਰ ਟੁਰੌਂਕ 
ਨੰ ਬੈ-ਬਵੀ ਸਪੀਡ ਨਾਲ ਚਲਾਉਂਦਾ ਬੇ-ਕਬੂ ਕਰ ਬੈਠਾ। 

ਉਪਰੋਕਤ ਉਪਰੋਬਲੀ ਪਿਛਲੇ ਮਹੀਨੇ ਵਪਰੀਆਂ ਦੇ ਘਟਨਾਂ ਨੇ ਸਿੰਧ ਕੀਤ, 
ਹੈ ਕਿ ਅਣਗਹਿਲੀ, ਬੇ-ਅਸੂਲਪੁਣਾ, ਐੰਨ੍ਹੀ-ਸ਼ਰਧਾ ਅਤੇ ਅਣਅਰਥੀ ਸੇਵਾ ਨਲ ਸੂਖ 
ਨਹੀ ਸਗੋਂ ਦੁੱਖ ਭੋਗਣ ਦੀ ਵਧੇਰੇ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ ਜੋ ਅੱਜ ਫਰਵਾਰੀ, ਸੇਖਾ ਅਤੇ 
ਬਡੋਆਣੇ ਦੇ ਲੋਕ ਭੁਗਤ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੰਗਰੂਰ ਦੇ ਕਈ ਪ੍ਰੀਵਾਰਾਂ ਐਦਰ ਨਾ ਭੁੱਲਣ 
ਵਾਲਾ ਦੁੱਖ ਕਾਲੇ ਹਨੇਰੇ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਾਬਿਆਂ ਦਾ ਆਸ਼ੋਰਵਾਦ ਵੀ 
ਰਾਸ ਨਹੀਂ ਆਇਆ ਹੈ। 


ਮੁੱਖ ਸੈਪਾਦਕ : 
ਫੋਨ ਨੰ : 01679-32122 


ਦਾ ਟੁੱਟਣਾ ਪਹਿਲੀ ਸੌਟ ਤੇ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਪੈਣ ਵਾਲੀ ਹਰ ਸੌਂਟ ਦਾ 
ਮਹੱਤਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। = ਸਵੈ ਸਾਂਚੀ 


ਫਿਕਰ, ਚਿੰਤਾ, ਗੌਸਾ, ਖੁਸ਼ੀ ਗਮੀ, ਜਾ 
ਇਤਿਆਦਿ ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ।ਪੌਂਦੇ ਸਿਰਫ਼ ਔਦਰੂਨੀ ਤੇ 
ਕਰੈਟ ਆਦਿ ਦਾ ਹੀ ਅਸਰ ਕਬੂਲਦੇ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਿੰਧਾ ਸੰਥੈਧ 


[ `ਇਹਾਂ ਦੇ ਉਤੇਜਕ ਲਾਂ (੩1095), ਸੈੱਲ ਕਿਰਿਆ 


ਪੌਦੇ ਜਿਉਂਦੀ ਜਾਗਦੀ ਸ਼ੈਅ ਹਨੰ। ਉਹ ਵੱਧਦੇ ਹਨ ਫੁਲਦੇ 


ਹਨ ਤੇ ਫਲਦੇ ਹਨ। ਪੌਦਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਾਂਗ ਜਾਨ ਹੁੰਦੀ 


_ [ਹੈ।ਇਹ ਗੱਲ ਔੱਜ ਤੋਂ ਕਈ ਦਹਾਕੇ ਪਹਿਲਾਂ 1913 ਵਿੱਚ ਇੰਕ _ 


ਕਿਸੇ ਵੀ ਜਿਉਂਦੀ ਜਾਗਦੀ ਸ਼ੈਅ ਵਿੱਚ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ 
ਮਹਿਜ਼ ਦੋ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਇੰਕ ਤਾਂ ਨਾੜੀ ਸੰਸਥਾਨ 


ਉਤੇਜਕ _ਰਸਾਂ_(14/01011੪5) ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਰਸ 
(£70(0018511) ਦੀ ਉਤੇਜਕਤਾ (10010) ਜਿਹੇ ਗੁਣਾਂ 
ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਤਕ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਚਸਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਪੌਦਿਆਂ 


ਪ੍ਰਬੰਧ (6੪॥ 7॥੧56੦੧੦੦੪) ਤੇ ਸੈੱਲਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਠ ਰਸ 


ਹੈ।ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਿ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਰਗਾਂ ਦੇ ਅਸਰ 
ਨਾਲ ਫਸਲਾਂ ਦਾ ਝਾੜ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਫੁੱਲਦਾਰ ਸਜਾਵਟੀ ਬੂਟਿਆਂ 


ਅਸਰ ਨਹੀ।ਹਾਂ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਪੌਦੇ ਦੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਨਜ਼ਦੀਕ ਜਾਕੇ 
ਢੋਲ _ਕੁੱਟਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ _ਦਿਓਗੇ_ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਉਹਦੀਆਂ 
ਵਾਈਬਰੇਸ਼ਨਜ਼ ਨਾਲ ਉਸ ਪੌਦੇ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣ ਰਸ ਦੀ ਉਤੇਜਕਤਾ 'ਤੇ 


_ਕੋਈ ਮਾੜਾ ਮੋਟਾ ਅਸਰ ਪਵੇ ਤੇ ਪੌਦਾ ਇਸਦਾ ਸਿਧੇ ਜਾਂ ਅੰਧੇ 


ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਇਜ਼ਹਾਰ ਕਰੇ।ਵੈਸੇ ਵੀ ਹੌਥ ਕੰਗਣ ਨੂੰ ਆਰਸੀ ਕੀ ? 


ਰਾਗ ਵੀ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਮੌਜੂਦ ਹਨ, ਰਗਾਂ ਨੂੰ ਗਾਉਠ ਵਾਲੇ ਵੀ ਤੇ 
(1081੪੦੫5 $65(60)) ਦੀ ਹੋਂਦ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਦੂਸਰਾ _ ਬੂ ਰ੍ 


ਨਹੀਂ ਵੇਖਿਆ ਗਿਆ।ਜੇ ਅਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ 
ਵਿ 
ਹੈ। 

ਰਿ 


ਹਨ। ਇਸ' ਸੰਬੰਧ ਵਿੱਚ ਜੇ ਪਾਠਕ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਿਲ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਬਨਸਪਤੀ ਕ੍ਰਿਆ ਪ੍ਰਬੰਧ (੨।੫% 
੮1#5101੦09) ਦੀਆਂ ਹੁਣ ਤੌਕ ਦੀਆਂ ਚੋਟੀ ਦੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ 
(੦੩॥500੫ & ੧੦੪5 1992 ਅਤੇ 12੬0੧ & 
੪0੧੩੧ 1986) ਪੜ੍ਹ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਸੋ ਮੇਰੀ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਖਬਾਰਾਂ | 
ਵਿੱਚ ਫਪੇ ਲੇਖਾਂ ਨੂੰ ਅਧਾਰ ਬਣਾਕੇ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਬਾਰੇ 
ਆਪਣਾ ਨਜ਼ਰੀਆ ਨਾ ਬਦਲਣ।ਲੋੜ ਹੈ ਹਰ ਗੌਲ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨ 
ਦੀ ਕਸਵੇਂਟੀ ਤੇ ਪਰਖਣ ਤੇ ਅਪਨਾਉਣ ਦੀ। 


ਤਾਂ ਖੂਬ ਚਰਚਾ ਹੋਈ - -'ਦੇਖਿਆ ਕਭੇ ਦਾ ਫਲ ਤਾਂ ਭੁਗਤਣਾ ਰੀ 
ਪੈਂਦਾ ਏ।' ਇਸਨੇ ਗਊ ਦੇ ਜੋ ਮਾਰਿਆ ਸੀ। 


` ਏਸੇ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਕਈ ਹੋਰ ਅੰਧ ਵਿਸ਼ਵਸ ਜਿਵੇਂ ਭਾਰਤ 


71 ` [ਲੰਰਗ ਰਹੀ ਜਨ ਵਿਚ ਦੇ ਬੰਜਾਂ ਦਾ ਜਲਦੀ ਪੋਗਰਨ 


ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਨਾਲ ਬੂਟਿਆਂ ਦਾ ਜਲਦੀ ਵਧਣ ਫੱਲਨਾ, ਲਗਾਤਾਰ 


ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਤ-ਮਹਾਤਮਾ ਕਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਵਚਨ ਜ਼ਬਾਨੀ ਅਤੇ ਕੈਸੇਟਾਂ ਵਿੱਚ ਸੁਣੇ ਜਾਂਦੇ 
| ਰਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਕੈਸੇਟ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸੰਤ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਵਰਨ 
ਸੁਣੇ ਗਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਬੜੀ ਹੈਰਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਈ 
ਕੈਸੇਟ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਜਨਮ ਸਿਰਫ਼ 
ਲਮ ਜਪਣ ਲਈ ਹੀ ਮਿਲਿਆ ਹੈ. ਹੋਰ ਕੰਮਾਂ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ) ਮਨੁੱਖ 
ਨੰ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਥਿਨਾਂ 
ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਾਲ ਦੀ ਵਗਾਰ ਹੈ।ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਭ ਗੱਲਾਂ ਕੂੜ ਹਨ। 
ਅਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ 
ਦੀ ਸੋਚ ਬਾਕੀ ਰਹਿੰਦੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਅਤੇ ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਰਗੀ ਹੀ ਸੀ ਅਤੇ 
ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ. ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਮਨੁੱਖ 
ਨੇ ਜੋ ਤਰੌਕੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੁਣ ਜੋ ਸਹੂਲਤਾਂ ਮਿਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਖ਼ਤ ਮਿਹਨਤ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਦਾ ਹੀ 
ਸਿੰਟਾ ਹੈ।ਇਸ ਸੋਜ ਨੂੰ ਅਤੇ ਕੀਤੀ ਸਖ਼ਤ ਮਿਹਨਤ ਨੂੰ ਕਾਲ ਦੀ 
ਵਗਾਰ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ।ਕੈਸੇਟ ਵਿੱਚ ਕਿਹਾ ਗਿਆਂ ਹੈ ਕਿ ਹੈ 
ਮਨੁਖ ! ਤੂੰ ਇਹ ਸੋਚਾਂ ਸੋਚ-ਜੋਚ ਕੇ ਜੌਗ ਵਿੱਚੋਂ ਕੀ ਖੌਟਿਆ ਹੈ! 
ਆਉ_ ਹੁਣ ਆਪਾਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕੀ ਖੌਟਿਆਂ ਹੈ ? 
ਪਿਛਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਮੂਨੀਆਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 
ਅਪ ਨੂੰ ਮਹਾਤਮਾ ਕਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਹਰ ਇੰਕ ਚੀਜ਼ 
ਜਿਵੇਂ ਅੱਗ ਪਾਣੀ. ਚੰਦ, ਸੂਰਜ, ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਜਿਸ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਵੀ 
ਮਨੌਖ ਦੇਖਦਾ ਸੀ. ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ ਬਣਾ ਕੈ ਰਖ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਅਤੇ 
ਮੁੱਖ ਆਪਣੇ ਰਿਬੀਆਂ ਮੁਨੀਆਂ ਦੇ ਆਖੇ ਲੌਗ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦੀ ਪੁਜਾ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਅਤੇ ਡਰਦਾ ਰਿਹਾਂ, ਅਤੇ ਇਹ ਚਲਾਕ ਗੁਰੂ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਤੈ ਮਿਹਰਤੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੁੱਟ ਕਰਦੇ ਰਹੇ।ਪਰ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂੰ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਿਵੇ 
ਯੁਗ ਬਾਰੇ ਸੋਚ ਕੇ ਵਿੱਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਸੀਖਾਂ ਵਲੀ ਡੱਬੀ ਬਣਾ 
ਇੱਤੀ।ਜਿਨੂੰ ਸਾਰੇ ਸੰਤ ਜੀ ਵੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹੁਣ ਇਹ ਅਖੌਤੀ 
<੫ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਹੈ।ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਚਾਰੇ ਵਰਤ ਸਕਦਾ 
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ਗਈ. ਜਿਸਨੂੰ ਸਾਰੇ ਸੰਤ ਜੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਸਮਾਜ ਵੀ।ਇਸੇ | 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਖੌਤੀ ਚੰਦ ਦੇਵਤੇ ਬਾਰੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚਾਂ ਨਾਲ ਮਨੁਖ ਨੂੰ 
ਚਾਨਣ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਕਿ ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ ਧਰਤੀ ਹੀ ਹੈ।ਔੱਜ ਮਨੁੱਖ 
ਇਸ ਅਖੌਤੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਹਿੱਕ ਤੇ ਪੈੜਾਂ ਕਰਕੇ ਆਇਆ ਹੈ।ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਿਸ਼ੀਆਂ-ਮੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹੋਰ ਬਣਾਏ ਦੇਵਤਿਆਂ ਬਾਰੇ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਸੋਚ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਚਾਨਣੁ ਕੀਤਾ ਗਿਆਂ ਤੇ ਔਜ ਅਸੀਂ ਇਹਨਾਂ 
ਚੀਜਾਂ ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਨਹੀ, ਸਗੋਂ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। 

ਇੱਕ ਕੈਸੇਟ ਵਿੱਚ ਸੁਠਿਆ ਕਿ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮਾਂ 


ਨੂੰ ਬਿਨਾ ਚੂੰ=ਚਾਂ ਕੀਤਿਆਂ ਮੈਨ ਲੈਣਾ ਹੀ ਸਿੱਖ ਦਾ ਕਰਮ ਹੈ।ਜੋ। 


ਮਨੌਂਖ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮਾਂ ਤੇ ਕਿੰਤੂ-ਪ੍ਰੰਤੂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨਮੁਖ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂਆਂ ਦੇ 
ਹੁਕਮਾਂ ਨੂੰ ਬਿਨਾ ਚੂੰ-ਚਾਂ ਕੀਤਿਆਂ ਮੈਨਿਆ ਹੀ ਨਹੀ। ਇਹ ਤਾਂ ਮਨਮੁੰਖ 
ਹਨ, ਫਿਰ ਇਹਨਾਂ ਮਨਮੌਂਖਾਂ ਦੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਨਾਲ ਤਿਆਰ 
ਹੋਈਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਕਿਉਂ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹੋ ? ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ 
ਸੋਚਾਂ ਤਾਂ ਕੂੜ ਹਨ ਤੇ ਕਾਲ ਦੀ ਵਗਾਰ ਹੈ।ਪਰ ਨਹੀਂ ਸੰਤ ਜੀ, 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਸ ਹਨੇਰੇ ਵਿੱਚੋਂ ਸਿਰਫ਼ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਨੇ ਹੀ ਕੌਢਿਆ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੂੜ ਦੀ ਸੋਚ ਕਿਹ' ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਹੂਲਤਾਂ 
ਮਿਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, 


ਜਿਵੇਂ ਕੈਸੇਟਾਂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵਚਨ ਭਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਕਾਰਾਂ ਤੇ ਰਹਿ ਰਹੇ ਹੋ, 


ਲਾਊਡ ਸਪੀਕਰ ਆਦਿ ਆਦਿ, ਇਹ ਸਭ 'ਕੂੜ' ਦੀ ਸੋਚ ਦਾ ਹੀ 
ਸਿੱਟਾ ਹਨ।ਕੀ ਨਹੀਂ ਖੌਟਿਆ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚਾਂ ਸੋਚ 
ਸੋਚਕੇ $ ਅਜੇ ਸਵਾਲ ਕੀਤਾ ਜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਮੁੱਖ! ਤੂੰ ਇਹ 
ਸੋਚਾਂ ਸੋਚ-ਜੋਚ ਕੇ ਕੀ ਖੋਟਿਆ ਹੈ ? 

ਪੇਡਣ ਵਿਆਂ ਅਤੇ ਸ਼ਰੰਜ ਖੇਡਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹਨਾਂ ਲੋਕ ਨੂੰ ਮਧ ਨੇ ਕਿੰਨੀ ਬੇਰਹਿਮੀ ਨਲ ਮੂਰਖ ਬੁਠਇਆਂ 


ਹ।ਮੈ ਪਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜਦੋ ਤੁਹਾਡਾ ਮਾਲਕ ਹੀ ਇਹਨਾ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ। 
ਬੇ-ਰਹਿਮੀ ਨਾਲ ਮੂਰ ਥਠਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਵਿਰਰੇ ਲੋਕਾਂ| 1 


ਦਾ ਕੀ ਕਸੂਰ ? 


_ ਘਿਰੇ ਸੰਤ ਜੀ. ਔੱਜ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੀ ਇਹੋ ਜਰਾ ਹੈ ਕਿ | 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਖਤ ਮਿਹਨਤ ਕਰਨ ਦੀ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਦੇ| __1` 
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ਧਰਨੀ ਬਣਨ ਦੀ ਲੜ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿ ਪੂਰਣ ਰਰੰਆਂ ਮੁਰੀਆ| | 


ਦੇ ਫੈਲਾਏ ਇਸ ਹਨੇਰੇ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਕਲ ਸਕਣ। ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਚੱਕਰਾਂ 
ਵਿੱਚ ਪੈਠ ਕਰਕੇ ਆਬਾਦੀ ਵਿੱਚ ਹੋਏ ਅਥਾਹ ਵਾਧੇ ਕਾਰਨ ਵਧੀ 
ਹੈ।ਜੇਕਰ ਇਹਨਾਂ ਕੰਮਾਂ-ਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਕਾਲ ਦੀ ਵੈਗਾਰ ਸਮਝੁਣਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਭੁੱਖੇ ਮਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਹਾਂ, ਇਹ ਗੌਲ ਅਸੀ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ 
ਕਿ ਮਿਹਨਤ ਇਸ ਤਰਗੰਕੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਕਿ ਜਿਸ 
ਵਿੱਚ ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਹੌਕ ਖਾਧਾ ਜਾਵੇ। ( 

ਬਾਕੀ ਰਹੀ _ਗੌਲ ਜੀਵ-ਹੱਤਿਆ ਦੀ।ਜਿਹੜਾ ਮਨੌਂਖ 
ਮਿਹਨਤ ਕਰਕੇ ਰੋਟੀ ਖਾਵੇਗਾ, ਉਹ ਜੀਵ-ਹੌਤਿਆ ਵੀ ਕਰੇਗਾ ਹੀ 
ਕਰੇਗਾ।ਸ਼ਾਇਦ ਸੌਤ ਜੀ_ਜੀਵ-ਹੌਤਿਆ ਨਹੀ' ਕਰਦੇ ਹੋਣਗੇ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਮਿਹਨਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਮਿਹਨਤ 
ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਰੋਟੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਹਾਂ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਜਰੂਰ ਜੀਵ-ਹੱਤਿਆਵਾਂ ਕਰਦੇ ਹੋਣਗੇ।ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
[ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਡੇਰੇ ਦੀ ਜਮੀਨ ਵਿੱਚ ਕਣਕ, ਨਰਮਾ ਅਤੇ ਹੋਰ ਫਸਲਾਂ 
ਕਰਦੇ ਹੋਣਗੇ, ਸਪਰੇਅ ਆਦਿ ਨਾਲ।ਅਨੇਕਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਤੜ੍ਫ਼ਾ- 
ਤੁੜਫ਼ਾ ਕੇ ਮਾਟਦੇ ਹੋਠਗੇ। ਇਹ ਕਿਉਂ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? ਇਹ 
ਇਸ ਲਈ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੇ ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਲਈ ਵੱਧ ਕਣਕ 
ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ।ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਖਿਨਾਂ ਭੁੱਖੇ 


ਹੱਤਿਆਵਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ ਹੈ।ਇਹਨਾਂ ਜੀਵ ਕਿਰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ 


ਨਿਤ 
ਹੌਤਿਆਵਾ ਨਹੀ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਮਰੇਗਾ। ਇੰਕ ਰਲਕਿਆ ਹੋਇਆ 


ਹਨ ? ਇਹ ਟੀਕੇ ਸੈਂਕੜੇ ਭੇਡਾਂ ਨੂੰ ਕਤਲ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਿਮਾਗ 
ਵਿਚੋਂ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਸੰਤ ਜੀ, ਤੁਸੀ ਆਪ ਹੀ ਦੱਸੋ 
ਕਿ ਰੋਟੀ ਰੌਜ ਕੇ ਖਾਣ ਲਈ ਫਸਲ ਉਗਾਉਣ ਵਿੱਚ ਜੀਵ-ਹੱਤਿਆਵਾਂ 
ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਬੀਮਾਰੀ ਤੋਂ ਬੁਚਣ 
ਲਈ ਜੀਵ-ਹੱਤਿਆਵਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀ? 


`` |ਰੀਦਆਂ ਹਨ ਕਿ ਨਹ ਹੁਣ ਤੁਹਨੂੰ ਕਹਿਣਾ ਪੇਗਾ ਕਿ ਸੁੱਖ 


`ਤਾਂ ਫਿਰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਿਹਤਮੌਦ ਰੌਖਣ ਲਈ ਮੀਟ ਖਾਣਾ ਤੇ ਆਂਡੇ 


ਤੁਹਾਡੇ ਮੁਤਾਬਕ ਆਤਮਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਇਹ ਕਿਉਂ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ` 


ਲਈ ਹਲਕਾ ਦੇ ਟੀਕੇ ਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਇਹ ਟੀਕੇ ਕਿਵੇਂ ਬਣਦੇ 


ਮਨਖਾਂ ਨੂੰ ਹਲਕਾ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਭੇਡਾਂ ਕਤਲ ਕਰਨੀਆਂ _ 


ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ।ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਪਾਪ ਨਹੀ।ਜੇਕਰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 
ਸਿਹਤਮੰਦ ਰੌਖਣ ਲਈ ਇਹ ਜੀਵ ਹੱਤਿਆਵਾਂ ਕਰਨਾ ਪਾਪ ਨਹੀਂ” 


ਖਾਣਾ ਕਿਵੇਂ ਪਾਪ ਹੋਇਆ ? ਹਾਂ ਇਸ ਦੇ ਜਵਾਬ ਵਜੋਂ ਕੈਸੇਟ ਵਿੱਚ 
ਸੁਣਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਕੀੜਿਆਂ-ਮਕੌੜਿਆਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿੱਚ 
ਹੀ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਅਸੀਂ ਪੁੱਛਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ਼ ਅਜਿਹੀ 
ਕਿਹੜੀ ਰੌਬ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਲਿਸਟ ਹੈ. ਜਿਸਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਰਮ 
ਲਿਖੇ ਹੋਣ ਕਿ ਕਿਹੜੇ ਜੀਵ ਨੇ ਕਿਵੇਂ ਮਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਹੜੇ ਨੇ 
ਕਿਵੇਂ ? ਤੇ ਫਿਰ ਕੁੱਕੜਾਂ, ਬੈਕਰਿਆਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਨਹੀ 
ਲਿਖਿਆ ਹੋ ਸਕਦਾ ? ਸੋ ਪਿਆਰੇ ਸੰਤ ਜੀ. ਅਸੀ ਤਾਂ ਇਹੀ ਸਮਝਦੇ 
ਹਾਂ ਕਿ ਜੋ ਕੰਮ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਸੇਧ ਦੇਣ 
ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਉਹ ਚੰਗਾ ਹੀ ਚੰਗਾ ਹੈ। 

`__ ਅਸ ਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਰਬ ਨੇ[ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੰਚ ਭੇਜਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ।ਮਨੁਂਖ 
ਦੇ ਕਹਾਂ ਵਿੱਚ ਜਿੰਨੇ ਬਚੇ ਲਿਖੇ ਹਨ, ਉਨੇ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੋਣੇ ਹਨ। ਹੁਣ 


ਤੇ ਅਮੀਰ ਆਦਮੀ ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ ਬੌਚੇ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਅਪਰੇਸ਼ਨ ਕਰਵਾ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਜੋ ਅਨ।ੜ੍ਰ-ਗਰੀਬ ਪਰਿਵਾਰ ਹਨ ਤੇ | 
ਕਰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰੌਖਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾ ਦੇ ਬਾਰਾਂ-ਬਾਰਾਂ ਬੌਚੇ 
ਵੀ ਦੇਖੇ ਗਏ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਾਲਣ ਪੋਸ਼ਣ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 


ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਬੜਾ ਦੁਰਲਭ ਹੈ।ਹੁਣ ਇਹਨ! 


ਸਾਧ ਸੰਤ ਦੇਵੇਗਾ ? ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ , ਇਹਨਾਂ ਕੋਲ ਇਸਦਾ 
ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਨਹੀ।ਪਰ ਸੂਝਵਾਨ ਲੋਕੋ ! ਆਪਾਂ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਨਹੀ 
ਰਹਾਂਗੇ। ਬੌਚੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਹਨ।ਆਪਾਂ ਬੱਚੇ ਵੱਧ 
ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਦਰਦਨਾਕ ਹਾਲਾਤ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਵਾਂਗੇ। 
| ਰਣ ਆਈ ਗੌਲ ਕਾਲ ਦੀ।ਆਮ ਹੀ ਕੈਸੇਟਾਂ ਵਿੱਚ ਤੇ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਪਾਸੋਂ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ 


ਹੈ ਨਰਕਾਂ ਵਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਪਰ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਪੌਂਫਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਕਾਲ ਕੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ? ਇਸਨੂੰ ਇੰਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲੀ ? ਜਿਹੜਾ 
ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਗ਼ਲਤ ਪਾਸੇ ਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ? ਕੀ ਇਹ ਕਾਲ ਤੁਹਾਡੇ 
ਰੌਬ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਡਾ ਹੈ ? ਤਾਂ ਬੜਾ ਹਾਸੋਹੀਣਾ ਜਵਾਬ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 
` [ਕਿ ਕਾਲ ਨੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਸਮਾਂ ਰੱਬ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਸੀ।ਇੰਨੀ 
ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਰੈਂਬ ਨੇ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਕਾਲ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਤੂੰ 
ਮੌਗ ਲੈ ਜੋ ਕੁਝ ਮੌਗਣਾ ਹੈ।ਕਾਲ ਦੇ ਮੈਗ ਕਰਨ ਤੇ ਰੱਬ ਨੇ 
ਸਿ ਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਗਲਤ ਕੰਮ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਵਰ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ 
ਕਿ ਕਾਲ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਨਰਕਾਂ ਵਿੱਚ ਲਜਾ ਸਕੇ। ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਲੋਕਾਂ 
` ਨੂੰ ਸਿੰਧੇ ਗਤੇ ਪਾਉਣ ਲਈ ਤੇ ਨਮ ਜਪਾਉਣ ਲਈ ਸੰਤਾੰ-ਸੁਆਮੀਆਂ 
ਨੂੰ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ। 
।, ਹੁਣ ਸਵਾਲ ਖੜ੍ਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਰੱਥ ਨੇ 
`` [ਲੋੜਾਂ ਤੋਂ ਗਲਤ ਕੰਮ ਕਰਉਣ ਲਈ ਤੇ ਪਪ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਕਾਲੁ 
[ਨੂੰ ਵਰ ਦੇ ਚਿੱਤਾ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪਸੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਧੇ ਪਸੇ ਲਾਉਣ 
00, ਲਈ ਸੰਤਾਂ-ਸੁਆਮੀਆਂ ਨੂੰ ਭੇਜ ਚਿੱਤਾ।ਅਸੀਂ ਹੈਗਨ ਹਾਂ ਇਸ ਰੱਥ 
` |ਰੀ ਸਿਆਸਤ ਤੇ ! ਕਿੰਨਾ ਵਧੀਆਂ ਦਿਮਾਗ ਵਰਤਿਆ ਰੈ ਰੱਬ ਨੇ 
।` [ਅਪਣੀ ਸਿਆਸਤ ਵਿੱਚ ਪਰ ਇਹ ਸਿਆਸਤ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਭਲਾਈ 
[ਲਈ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਲਿਨੂੰ ਚਲਾਕ ਸਾਧਾਂ-ਸੌਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਮਿਹਨਤੀ 
[ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲੁੱਟ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਜੇਕਰ ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
ਅਸੀ ਪੁੱਛਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਗਲਤ ਕੰਮ ਕਰਉਣ ਵਿੱਚ 
ਜਿੰ)ਵਾਰ ਕੌਠ ਹੈ ? ਜਵਾਬ ਹੋਵੇਗਾ, ਸਿਰਫ਼ ਰੱਬ ਜਿਸ ਨੇ ਕਾਲ 
ਇੱ " ਨੂੰ ਵਰ ਦਿੱਤਾ।ਪਰ ਨਹੀਂ ਸੰਤ ਜੀ. ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕੂੜ ਹਨ 
[ਭਵ ਝੂਠੀਆਂ ਹਨ।ਸਿਲ ਭੋਲੇ ਭਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰ ਰੰਗਣ ਲਈ ਹੀ 
ਮੇ ਬਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਅਪ ਹੀ ਦੱਸੋ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
।, ਕੀਤੀ ਮਿਹਨਤ ਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਕੂੜ ਹੈ ਜਾਂ ਪੁਰਾਣੇ ਰਿੜੀਆਂ- 
ਹਮ ਮੁਨਆਂ ਦੁਰ ਬਣਦੇ ਇਹ ਅਤੀ ਦੇਵ, ਕਠ ਨਰਕ ਸਵਰਗ 
ਆਦਿ ਰੂੜ ਹਨ ? 
ਵਰ ਜੱ ਉਹ ਸਰੀ ਗੋਲੀ ਪੀ ਜਂ ਸਤ 


ਕਰਨ ਨਲ ਪਤਾ ਲਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਇ ਸਰ ਹੈ ਪਲ 


ਕਾਲ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗਲਤ ਪਾਸੇ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਮਾੜੇ ਕੰਮ ਕਰਾਉਂਦਾ _ 
`ਜਾਂ ਸੁੰਡੇ ਦੀ ਰੂਹ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋ ਗਈ।ਉਹ ਸਦਾ ਇਹੀ 


`ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਸਥਿਤੀ ਇੱਥੋਂ ਤੌ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਰੀ ਹੋਈ 


ਕੋਲ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਜਵਾਬ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਨੁਭਵ 


ਟਿਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।ਇਸ ਦਾ 
ਕੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ? ਇਸ ਦੀ ਇੰਕ ਉਦਾਹਰਣ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ ਜੋ ਆਮ 
ਹੀ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ।ਕਿਸੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਕਿਸੇ ਨੌਜਵਾਨ 
ਔਰਤ ਜਾਂ ਲੜਕੇ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਈ 
ਵਾਰ ਮਰੇ ਹੋਏ ਲੜਕੇ ਦਾ ਸਿੰਤਰ ਜਾਂ ਹੋਰ ਸਕੇ ਸਬੰਧੀਆਂ ਵਿੱਚੋ 
ਕੋਈ ਬੀਮਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਜਦ ਉਹ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵਹਿਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਮਰੀ ਹੋਈ ਕਚੀਲ ਔਰਤ 


ਸੋਚਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਵਹਿਮ ਉਸ ਦੇ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ ਘਰ ਕਰ 


ਕੁੜੀ ਉਸਨੂੰ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਦਿਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਧਮਕੀਆਂ ਦਿੰਦੀ ਹੈ।ਇਹ 
ਕਿਉਂ ਹੋਇਆ ? ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਲਗਤਾਰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਕਰਕੇ 
ਕਿ ਮੇਰੇ ਵਿੰਚ ਉਹ ਕਰੀਲ ਹੈ।ਇਹ ਵਿਸ ਰਹੀ ਔਰਤ ਸੱਚ ਨਰੀ 
ਹੁੰਦੀ ਸਗੋਂ ਕਾਲਪਨਿਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਜਿਸ ਦੇ ਸਿੰਟੇ ਵਜੋਂ ਸਧਾਂ-ਚੇਲਿਆਂ 
ਦੁਆਰਾ ਉਸਦੀ ਲੁੱਟ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਜਦੁ ਇਹੀ ਕੇਸ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਕੋਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਉਸ ਦਾ ਧਿਆਨ ਕਿਸੇ 
ਬਿੰਦੂ ਤੇ ਕੇਂਦਰਿਤ ਕਰਾ ਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਵਿੰਚ ਇੱਕ ਬੋਹੜ 


ਆਵੇਗਾ। ਉਸ ਦੇ ਚੋਲੇ ਉਹ ਔਰਤ ਅਵੇਗੀ।ਰੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਗ | ___ 


ਲੌਗ ਜਵੇਗੀ। ਇਜ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੰ ਲੇ ਕੇ ਪੂਰਾ 
ਧਿਆਨ ਧਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਤਸਵ ਉਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 


'ਬਲਦੀਮਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸੈਮੋਹਕ ਨੀਦ ਵਿੱਚ ਲਿਆ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਦਿਮਾਗ | 


ਵਿਚੋਂ ਕਚੀਲ ਦੀਆਂ ਗੌਲਾਂ ਕੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ।ਇਹ ਸਰਾਂ ਕੁਝ 

ਨਵੇ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਜਦੋ ਕੋਈ ਪ੍ਰੇਮ ਰ 

ਨ ਰੂ ਫੰ ਸਤਰ ਧਿਅਨ ਹੋ ਕੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ 
ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੇ 'ਦਰਸਨ' ਹੁੰਦੇ ਹਨ।ਜਿਸ ਦੇ ਸਿੰਟੇ ਵਜੋਂ 


ਕਮਾਈ ਗੁਰੂ 


ਹਉ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਇਮ ਸਜ ਨ ਐ ਲ ਧਰਤੀ ਨੂੰ[_ 
ਰਨ ਬਣਾ ਸਕ ਮਰੋ ਨੂੰ ਕੋਈ | 


ਗੀ ਸੇਧ ਚਿੱਤੀਜਵ ਗਤ ਹਰ 


ਆ ਤੋ ਜਦ ਹਮਰੇ ਰੰਜ ਉ 


[ਅਗਲੇ ਨਰਕਾ-ਸੁਰਗਾ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲ ਉ 


ਨਾਲ ਭਰੀ ਪਈ ਹੈ।ਪ੍ਰਚੀਨ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਉਨਤ ਰੂਪ 
ਜਦੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਨਹੀ` ਆਇਆ ਸੀ_ਉਸ ਸਸੇਂ ਲੋਕ ਧਾਗੀਕ _ 
ਐਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਪਾਖੌਡਾਂ ਵਿੱਚ ਏਨਾ ਫਸੇ ਹੋਏ ਸਨ ਕਿ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਉਨਤੀ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਵੀ ਪਾਪ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕਿਤਾਬਾਂ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹ ਰੌਖਿਆਂ ਸੀ ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਹੀ ਇਸਦਾ ਪਾਲਣਹਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ 
ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਵੀ ਅਨੇਕਾਂ ਮਨਘੜਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਨੂੰ 
ਗਿਆਨ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰੌਖਣ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ 
ਕੀਤੀਆਂ।ਇਸਾਈ ਪਾਦਰੀ ਵਿਗਿਆਨ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕਾਂ ਦੇ ਕੌਟੜ 
ਵਿਰੋਧੀ ਸਨ। ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਈਸਾ ਮਸੀਹਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਨੂੰ 
[ ਹੋਰ ਕਿਸੈ ਗਿਆਨਵਾਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ।ਉਹ ਸਧਾਰਨ ਜਨਤਾ 
ਨੂੰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਡਰਾਉਂਦੇ ਧਮਕਾਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ।ਜੋ ਵੀ 
ਵਿਅਕਤੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਮੈਨਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਨਾ' ਹੁੰਦਾ ਉਸ 
ਉੱਤੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਢਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਤਾਂ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਧਾਰਮਿਕ ਅੰਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਪਾਦਰੀ ਸਮਾਜ ਵਿਰੋਂਧ ਬੋਲਣ ਦੀ 
ਕੋਈ ਹਿੰਮਤ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿਛਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ 'ਪਵਿੰਤਰ 
`ਚਰਚ' ਵਿਗਿ(ਨ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਰੋੜੇ 
ਅਟਕਾਉਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਰਾਹ ਦੇ ਇਰ ਰੋੜੇ ਆਉਣ 
ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਨੁਕਸਾਨਦੇਰ ਸਾਬਤ ਹੋਏ।ਧਰਮ ਦੇ ਇਸ 


ਅਨੇਕਾਂ ਵਿਗਿਆਨਕਾਂ ਅਤੇ ਖਗੋਲ ਸ਼ਾਸਤਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸਤਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਕਿ ਵਿਗਿਆਨਕ ਖੋਜਾਂ ਰਹੀਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਰਹੇ 
ਗਿਆਨੁ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਰੋਕਿਆ ਜਾਵੇ ਪਰ ਇਸ ਨਾਲ ਵਿਗਿਆਨ 
ਦੀ ਉਨਤੀ ਤਾਂ ਨਾ ਰੁਕੀ ਹਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਕਈ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਸੱਚ ਲਈ ਕੀਤੀਆਂ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰ ਇਤਿਹਾਸ ਦਾ ਅਟੁੱਟ 
ਅਤੇ ਅਮਿੰਟ ਹਿੱਸਾ ਬਣ ਗਈਆਂ।ਵਿਗਿਆਨਕ ਉਨਤੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸੌਚ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਕਿੰਨਾ ਖਤਰਨਾਕ ਸੀ. ਇਸਦਾ 
ਪਤਾ ਉਸ ਘਟਨਾ ਤੋਂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜੁਦੋਂ ਨਿਕੋਲਾਈ ਕਾਪਰਨੀਕਸ 
(1473-1543) ਨੇ ਅਸਮਾਨ ਵਿੱਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ 
ਅਧਿਐਨ ਕਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਇੱਕ ਨਕ਼ਾ ਪ੍ਰਦਰਕਿਤ 


00, ਆ 


ਰ੍ ਦਾ ਅਚੌਲ ਕੇਂਦਰ ਬਿੰਦੂ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਤਾਰੇ 


ਚਮਨ ਚੌਕਰ ਨੇ ਹਿਪਾਸੀਆ, ਕਾਪਰਨੀਕਸ ਅਤੇ ਗਲੈਲੀਉ ਵਰਗੇ 


ਰਾ ਕਹ ਇਟ ਸਗ ਸਿ 


ਨੀ 
ਵਰਗ ਉਸਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝ ਨਾ ਸਕੇ।ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕਾਪ੍ਰੁਨੀਕਸ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਚਿਰ ਬਾਈਬਲ ਅਤੇ | 
ਧਾਰਮਿਕ ਠੇਕੇਦਾਰਾਂ ਦੇ ਡਰ ਕਾਰਨ ਲਕੋਈ ਰੌਖਿਆ।ਉਸਨੇ ਕਦੇ 
ਵੀ ਇਹਨਾਂ ਨੰ ਪ੍ਰਕਾਜ਼ਿਤ ਨਹੀ ਕਰਵਾਇਆ। ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਕਿਤਾਬ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹੋਈ ਅਤੇ ਪਹਿਲੀ ਕਾਪੀ ਉਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਲਿਆਂਦੀ ਗਈ 
ਤਾਂ ਉਹ ਏਨਾ ਭੈਅ-ਭੀਤ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀਆਂ 
ਆਖਰੀ ਘੜੀਆਂ ਗਿਣ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਕਾਪਰਨੀਕਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਇਸ 
ਕਿਤਾਬ ਵਿੱਚ ਸਪਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਕਿ ਧਰਤੀ ਸਥਿਰ ਨਹੀਂ ਹੈ ਬਲਕਿ 
ਸੂਰਜ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮ ਰਹੀ ਹੈ।ਇਸ ਕਾਰਨ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵ 


ਬਹੁਤ ਦੂਰ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਨਿਸਥਿਤ ਸੂਰਜ ਬਹੁਤ ਨਜ਼ਦੀਕ 
ਹੈ। ਚੰਦ ਧਰਤੀ ਦੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮ ਰਿਰਾ ਹੈ।ਜਦ ਕਿ ਬੁੱਧ ਰ੍ 
ਸ਼ੌਕਰ ਅਤੇ ਮੰਗਲ ਆਦਿ ਗ੍ਰਹਿ ਧਰਤੀ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਨਹੀ ਸਗੋ 
ਸੂਰਜ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮ ਰਹੇ ਹਨ।ਕਾਪਰਨੀਕਸ ਦੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਵਿੱਚ 
ਬਾਈਬਲ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਚਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਧਾਰਮਿਕਤਾ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਰੂਪ ਵਿੱਚ 
ਖੋਡਨ ਸੀ।ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵ ਦਾ ਕੇਂਦਰ 
ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ।ਜਦੋਂ ਪਾਦਰੀਆਂ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਇਹ ਕਿਤਬ ਉਹਨ 
ਦੇ ਧਰਮ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਉੱਪਰ 
ਪਾਬੰਦੀ ਲਾ ਦਿੰਤੀ। ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਕਿਤਾਬ ਇਟਲੀ ਦੇ ਇੱਕ ਲੈਟਿਨ 
ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਉਤਸ਼ਾਹੀ ਨੌਜਵਾਨ ਜਿਉਦਾਰਨੇ ਬਰੂਨੋ ਦੇ ਹੌਥ ਲੌਗ 1 
ਗਈ।ਇਸਦਾ ਨਾਂ ਸੀ੍‌ ਅਕਾਸ਼ ਦੇ ਗੋਲਿਆਂ ਦੇ ਘੁੰਮਣ ਦੇ ਵਿਜ਼ੇ | ___` 
ਥਾਰੇ ਤੋਰੂਨ-ਵਾਸੀ ਨਿਕੋਲਾਈ ਕਪਰਨੀਕਸ ਦੀ ਕਿਤਬ' ।ਸੁਤੰਤਰ | ____ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਨੌਜਵਾਨ ਬਰੂਨੇ ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀ ਕਫ਼ੀ | 
ਉਤਸ਼ਾਹੀ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਕਾਫ਼ੀ 
ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਇਆ। ਇੱਕ ਦਿਨ ਉਸਨੇ ਕੁਝ ਮੌਂਨਵਸੀਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਇਸ ਕਿਤਾਬ ਦੀ ਸ਼ਲਾਪਾ ਕਰ ਚਿੱਤੀ।ਬੌਸ ਫੇਰ ਕੀ ਸੀ. ਇਹੁ | ਸੀ, 
ਗੱਲ ਈਸਾਈ ਧਰਮ ਦੇ ਪ੍ਰਰਰਕਾਂ ਤੌ ਪਹੁੰਚ ਗਈ।ਬੁੂੇ ਨੂੰ ਸਖਤ | 90, 
ਸ਼ਾ ਦੇਣ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਈ ਜਾਣ ਲੈਂਗੀ। ਉਦੇ ਹੀ ਬਰੂਠੇ ਅਪਣੀ ।___ 

_ਮਾਤ-ਭੂਮੀ ਤੋਂ ਵਿਟਜ਼ਰਲੈਂਡ ਭੋਜ ਗਿਆ।ਕਈ ਸਾਲ ਉਹ ਇਟਲੀ ।__ 
ਤੋ ਦੂਰ ਰਿਹਾ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਉਸਨੇ ਕਾਪ੍ਰਨੀਕਸ ਦੇ ਸਿਧਤਾਂ | 


ਧਰਤੀ ਸਗੋਂ ਸੂਰਜ ਦੀ ਆਪਣੀ ਧੁਰੀ ਉਤੇ ਘੁੰਮਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ _ ਖੂਨ ਵਹਾਏ ਮੌਤ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਦੇਣ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ` ਅਸਲੀਅਤ 
ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਗ੍ਰਹਿ ਵੀ ਸੂਰਜ ਦੇ ਚਾਰੇ ਪਸੇ ਘੁੰਮਦੇ ਹਨ। ਉਸਦੀ ਵਿੱਚ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਸੀ ਕਿ ਬਰੂਨੋ ਨੂੰ ਜਿਉਂਦੇ ਹੀ ਸਾੜ ਚਿੰਤਾ 
ਇਹ ਭਵਿੱਖਬਾਣੀ ਔਂਗੇ ਚੌਲ ਕੇ ਸਹੀ ਸਾਬਿਤ ਹੋਈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ _ਜਾਵੇ। 17 ਫਰਵਰੀ 1600 ਨੂੰ ਬਰੂਨੋ ਨੂੰ ਇੰਕ ਅਪਰਾਧੀ ਦੇ ਰੂਪ 
ਮੌਤ ਤੋਂ 200 ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਪਲੈਟੋ, ਯੂਰੇਨਸ ਅਤੇ ਨੈਪਚੂਨ ਆਦਿ _ ਵਿੱਚ ਪੀਲੇ ਕੌਪੜੇ ਪਾਕੇ ਸੜਕਾਂ ਉੱਤੋਂ ਲੰਘਾਇਆ ਗਿਆ।ਬਰੂਨੋ 
ਅਨੇਕਾਂ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ ਪਤਾ ਲੌਂਗਿਆ। ਬਰੂਨ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਅਕਾਸ਼ _ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਇੱਕ ਉੱਚੀ ਟੋਪੀ ਸੀ ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਔਂਗ ਦੀਆਂ ਲਪਟਾ 
ਵਿੱਚ ਅਨੇਕ ਤਾਰੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਬਹੁਤ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹਨ ਪਰ ਕਿਉਂਕਿ _ ਵਿਚ ਤੜਪਦੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਚਿੱਤਰ ਸੀ ਤਾਂ ਕਿ ਲੋਕ ਦੇਖਕੇ ਭੈਅ- 
_ [ਉਹ ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਵੇਖ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ।ਸਾਡੇ _ਭੀਤ ਹੋ ਜਾਣ ਅਤੇ ਕੋਈ ਬਰੂਨੋ ਵਾਂਗ ਸੱਚ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਨਾ ਕਰ 
ਹ ਸੂਰਜ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਗ੍ਰਹਿ ਹਨ। ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਪਰਿਵਰਤਨਮ਼ੀਲ ਸਕੇ।ਉਸ ਸਮੇਂ ਸਾਰੇ ਗਿਰਜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਘਟੀਆਂ ਵੌਜ ਰਹੀਆਂ 
ਹੈ।ਬਰੂਨੋ ਦੇ ਦਾਅਵਿਆਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਉਦੋਂ ਹੋਰ ਵੀ ਜੋਰਦਾਰ ਹੋਈ _ਸਨ।ਸੈਂਕੜੇ ਪਾਦਰੀ, ਬਿਸ਼ਪ ਅਤੇ ਧਰਮ ਅਧਿਕਾਰੀ ਰਈਸ ਆਪਣੇ 
ਜਦੋਂ ਦੂਰਬੀਨ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਹੋਇਆ।ਧਾਰਮਿਕ ਲੋਕ ਬਾਈਬਲ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕੀਮਤੀ ਪਹਿਰਾਵੇ ਪਹਿਨਕੇ ਮਰਸੀਏ ਗਾਉਂਦੇ ਜਾ ਰਹੇ 
ਵਿਰੱਧ ਧਾਰਨਵਾਂ ਨੂੰ ਸਹਿਣ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ।ਉਹ ਬਹੂਨੋ ਨੂੰ ਦੁਸ਼ਮਣ _ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਲਈ ਇਹ ਇੱਕ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਸੀ ਕਿਉਂ ਕਿ 
___|ਮੌਨ ਕੇ ਰੌਲਣ ਲੌਗ ਪਏ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਵਰ ਦੋਸ਼ ਪਤਰ ਤਿਆਰ _ ਇੱਕ ਧਗਮ” ਵਿਰੋਧੀ ਦਾ ਅੰਤ ਹੋਣ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ।ਬਰੂਨੋ ਦੀ ਜੀਭ 
| ਕੀਤਾ, ਜਿਸਦੇ ਪੂਰੇ 130 ਹਿੱਸੇ ਸਨ।ਪਾਦਰੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਮਹਾਨ ਕਟ ਚਿੱਤੀ ਗਈ ਤਾਂ ਕਿ ਉਹ ਕੁਝ ਥੋਲ ਨਾ ਸਕੇ। ਉਸਦੇ ਹੱਥ 
___ [ਖਗੋਲ ਸਸਤੀ ਨੂੰ 'ਯਿਸੂ-ਨਿੰਦਕ' ਦੀ ਉਪਧੀ ਚਿੱਤੀ ਅਤੇ ਦੰਡ _ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਭਾਰੀਆਂ ਜੰਜੀਗਾਂ ਬੰਨ੍ਹੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
`[ਫੇਣ ਲਈ ਸਾਜ਼ਿਸ਼ਾਂ ਕਰਨ ਲੱਗੇ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਬਰੂਨੋ ਇਟਲੀ ਤੋਂ ਦੂਰ _ਸਨ।ਜੀਵਨ ਦੇ ਅੰਤਿਮ ਸਮੇਂ ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਤੋਂ ਅਪਣੇ ਸਿਧਾਤਾਂ ਨੰ 


ਸਵੇਰੇ ਨੀਦ ਤੋਂ ਉਠਦਿਆਂ। ਮੂੰਹ ਹੱਥ ਧੋਣ ਸਿੰਛੋਂ ਸਾਡਾ 
ਵਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ. ਦੱਥ-ਬਰੌਸ਼ ਨਲ।ਕੀ ਭਲਾ ਕਦੇ ਤੁਸੀ ਸੋਚਿਆ _ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਆਕਾਸ਼ ਗੰਗਵਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸਾਰਗ 
ਹੈ ਕਿ ਟੁੱਥ-ਬਰੌਸ਼ ਕਿਸ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਬਠਿਆ ਹੈ ? ਹੋਰ ਤਾਂ ਹੋਰ ਅਕਾਸ਼ ਗੈਗਾਵਾਂ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਲਗਭੋਂਗ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ 
ਮੂੰਹ ਹੱਥ ਧੋਠ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜ਼ਾਂਦਾ ਸਾਬਣ, ਕੱਪੜੇ ਧੋਠ ਵਲਾ _ਨਲ ਦੌੜ ਰਹੀਆਂ ਰਨ। __ ਰ 
ਭਿਟਰਜੈਂਟ ਅਤੇ ਨਹਾਉਣ ਲਈ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਪਲਾਸਟਿਕ ਦੀ ਬਾਲਟੀ ਸੂਰਜ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ 9 ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਵਿੱਚੋ ਸਾਡੀ ਧਰਤੀ 
ਤੇ ਮਗ ਔਜ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਨਿਖੜਵਂ ਅੰਗ ਬਣ ਚੁੱਕੇ ਹਨ।ੁੱਕ- _ ਇੰਕ ਦਰਮਿਆਨੇ ਦਰਜੇ ਦਾ ਗ੍ਰਹਿ ਹੀ ਹੈ। ਰੇਡੀਓ-ਆਈਸੋਟੋਪਾਂ 
ਬਰੌਸ਼ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਟੁੱਥ-ਪੇਸਟ, ਫਰਿਜ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਕੂਲਰ ਰੇਡੀਓ ਹੋਵੇ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਇਸ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਲਗਪਗ 6 ਅਰਬ ਸਾਲ 
ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਥੇ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਕਾਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਕੁਝ, ਔੱਜ ਹੋਣ ਦਾ ਪਤਾ ਲੌਂਗਾ ਹੈ।ਉਤਪਤੀ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁੱਖ 
_[ ਇਨੇ ਅਸ ਹੈ ਰੁਕੇ ਰਨ ਤੇ ਸਡੇ ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ ਐਨਾ ਰਲਗੱਡ _ ਵਿਕਸਤ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਐਨਬਰੋਪੇਮਇਡ (0000੦0੭੦੧) ਵੋਨਗੀ 
ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਿਆਸਤਾਂ ਤੋਂ ਬਾਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਜਿਉਣਾ ਸੰਭਵ _ ਨਾਲ ਸੰਬਧ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਹਮਸੇਪੀਮਨ' ਵਰਗ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਵਜੋ ਮਨੌਖ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਲਦਾ। ਇਸ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ 26 ਲੱਖ ਵਰ੍ਹੇ ਪਹਿਲਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸੁਖ-ਸੁਵਧਾਵਾਂ ਿੰਛੇ ਇੱਕੋ ਹੀ ਸ਼ਕਤੀ ਕੰਮ ਸਾਡੀ ਸੌਂਭਿਅਤਾ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ 6000 ਸਾਲ ਪੁਰਣੀ ਹੀ ਹੈ। ਅਤੇ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ।ਵਿਗਿਆਨ; ਕੁਦਰਤ _ ਇਸ ਸਾਰੇ ਇਤਿਹਸ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਆਧੁਨਿਕ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਕਰਾਫੀ 


`_` ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ।ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਾਂ-ਭੂਮੀ ਇਟਲੀ ਵਿੱਚ ਵਪਸ 0 ਦਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਵਿੱਚ 300 ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਕੁਝ ਕੁ ਵਧੇਰੇ ਕਾਲ ਵਾਲੀ ਰੀ ਹੈ।5੦੦॥0੩([_ 
`__ [ਆਉਣ ਫਰਜ ਤਾਂਕਿ ਉਥੇ ਦੀ ਜਿਨ ਦਾ ਪਰਰ ਕਰਾ ਦੇ ਨੂੰ ਇਤ ਗਿਆਨ ਜਿਆ।ਪਗ | ਘਰੀ ਗਿ ਲਿਪੀ 
90000 00 ਮਿ ਡਰ 
ਾ, = =₹:'. | । 


ਰੋਕੇ ਇਟਲੀ ਦੀ ਧਾਰਮਿਕ ਅਦਾਲਤ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਧੋਖੇ ਨਾਲ ਇਟਲੀ _ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਤਰੌਕੀ ਵੀ ਨਾਲ ਨਾਲ ਜਾਰੀ ਰਹੀ।ਬਰਨੋ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ 
_ |ਫਧਸ ਬੁਲਉਣ ਦੀ ਸਲਾਰ ਬਣਾਈ।ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਸ ਸਲਾਹ ਵਿੱਚ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵਾਨਿਤ ਹੋ ਗਏ। ਰੋਮ ਦੇ ਉਸੇ 
___ [ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਰੋਲ ਨਿਭਾਇਆ ਇੱਕ ਇਟਾਲਵੀ ਧੋਖੈਬਾਜ਼ ਵਿਅਕਤੀ _ ਮੈਦਾਨ ਵਿੰਚ ਸੱਥ ਬਹੂਨੇ ਨੂੰ ਮੌਤ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਚਿੱਤੀ ਗਈ ਸੀ੍‌ 1889 
ਜੰਉਬਨੀ ਲੀਰੇਨਾਗੀ ਨੇ।ਉਸਨੈ ਬਰਨ ਦਾ ਸ਼ਗਿਰਦ ਬਠਨ ਦੀ _ ਵਿੱਚ ਇੰਕ ਸਮਾਰਕ ਥਠਇਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕਿ ਉਸ ਮਹਾਨ ਖਜੋਲ 

ਸਾਜਿਸ਼ ਕਰਕੇ ਉਸਨੂੰ ਇਟਲੀ ਵਧਸ ਬੁਲਾਂ ਲਿਆਂ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਧੋਖਾ ਓਦਾਨ ਨ ਭਜ ( 
ਦੇਕੇ ਇਟਲੀ ਦੀ ਧਗਮਿਕ ਅਦਾਲਤ 'ਇਕਿਵਜ਼ਿਸ਼ਨ' (10੫/50101)) ਇਨ 
| ਨੂੰ ਇਸਦੀ ਸੂਚਨਾ ਦੇ ਦਿੱਤੀ।'ਇਕਿਵਜਿਸ਼ਨ' ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਤੂਤ ਪ੍ਰੈਤ ਨੇ ਸਿਵਿਆਂ ਵਿਚ ਗੰਦ 


ਹੋ ਕਿ ਜਰ ਦੀ ਹਦ ਕਿਊਂ ਬਣ ਤੇ ਕਦੋਂ ਬਣ ਇਸ ਤਰਾਂ ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਵਿਕਾਸ :-ਵਿਰਹਜਿਕ ਫਿੰਗਮਨ 
ਤੁਸੀ ਵਿਗਿਆਨੀ ਬਣੇ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦੇ। ਰ (40200 $੦੪।੧੦੬5) ਤਾਂ ਕਾਫ਼ੀ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਹੈ।ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇਂ 
ਟੀ ਐਚ ਹਕਸਲੇ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ, "ਵਿਗਿਆਨ ਇੰਕ ਵਿੱਚ ਮਿਸਰ ਵਸੀਆਂ ਨੇ ਤਾਂ ਅਜਿਹੇ ਪਿਰਮਿਡ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਕੀਤਾ 

ਸਿੱਖਿਅਤ ਤੇ ਨੇਮ-ਬੌਧ ਗਿਆਨ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਕੁਦਰਤੀ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਰੌਸ਼ਨਦਾਨ ਇੱਕ ਖਾਸ ਢੰਗ ਅਨੁਸਾਰ ਲਗਾਇਆ 
ਖਾਸ ਕਰ ਸੂਰਜ ਦੇ ਉਦੇ ਹੋਣ ਦਾ ਮਨਮੋਹਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਜਾਂ ਇਸ ਦੇ ਤਾਂ ਜੋ 'ਡੋਗ ਸਟਾਰ - ਸਿਰੀਅਸ' ਤਰੇ ਤੋ ਸਿ 
.| ਅਤ ਹੋਣ ਦਾ ਮਨ-ਲੁਭਾਵਣਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਤਾਂ ਦੇਖਿਆ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਐਬਰ ਰਿ ਵਧ ਰਹੀ ਟੱਪ ਬੈਰੰਐ ਜਿ! 
ਚ ਸਤਰ ਪੰਖ ਰਗ ਦਮਨ ਨਹੀ ਫੁਭਉਦੀ $ ਬੰਤ ਰਤ ਗੁ ਫੋਰ ਦੇ ਮੂਹ ਉੱਤੇ ਪਰ ਉਰ 

ਮੂਹ ਉ ਚੰਸ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਦੀਆਂ| `____ 


23 ਮਈ 1592 ਨੂੰ ਇਸ ਮਹਾਨ ਖਗੋਲ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਨੂੰ ਧਰਮ ਵਡੀ 
ਦੇ ਫਰਧ ਦਾ ਪ੍ਰਭਰ ਕਰ ਕਰਨ ਸੱਕੇ ਦੀ ਕਲ ਕੋਠੜੀ ਿੱਚ ਆਮ ਕੂ ਤੂ ਛਲ ਰੂ ਨ ਕਬਿ ਦੌਰਨ ਸਾਡੇ ਘਰ ਦੇ ਵਿਹੜੇ ਵਿੱਚ ਖਿੜੇ ਰੌਗ-ਥਿਰਗੇ ਫੁੱਲ ਸਾਡੀ  ਨ। 
ਰ  ਫਜੜ ਬੋਕਰੀਆਂ ਦੇ, ਰੂਹ ਨੂੰ ਨਕਿਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਔਬਰ ਵਿੱਚ ਉੱਡ ਰਹੀਆਂ ਕੂੰਜਾਂ ਦਾ 10004. 


ਕੀਆ ਕਿਆ,ਉਰ ਨਲ 8 ਜਲ ਤਜ ਤਨ ਤੋ ਜਬ ਪਉਟ ਜੀਓ | 
ੰਦ ਰੌਖਿਆ।ਇਸ ਅਸ ਨਾਲ ਕਿ ਸ਼ਾਇਦ ਬਰੂਰੋ ਆਪਣੇ ਸਤਾ ,#% ਰੀ 4 

ਨੰ ਫੌਡਕੇ ਬਾਈਬਲ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਅਪਨਾ ਲਵੇ।ਪਰ ਬਹਾਦਰ ਬਰਨ ਰ 0 ਆ 
[ਅਗੀਆਂ ਤੜੌਦਦ ਅਤੇ ਔਕੜਾਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਰਹੀਂ ਭੁਕਿਆ ਅੰਤੇ ਹੀ ਪਿ ਹੀ ਰ੍ 
੪੪" ਸਿ ਗਾਣਾ ਰੀ ਪਾ ਉ ੧. [! 04 0 0 । [[॥ ੧ 

ਨੂੰ ਇਹ ਸਜ਼ਾ ਸੁਣਾਈ_ ਵਿ ਪਰ ਰੀ ਰ 


ਦ੍ਰਿਸ਼ ਜੰਗਲ ਵਿੱਚ ਕੂਕਦੀ ਕੋਇਲ ਅਤੇ ਸ਼ਾਮ ਚਲੇ ਘਰ ਪਰਤਦੇ 
ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ_ਸ਼ੋਰਗੁੱਲ ਸਾਡੀ ਜਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਭਰਪੂਰ ਬਣਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਤੇ ਵਾਪਰਨ ਢੰਗਾਂ ਦੀ 
_[ਐਜ ਦਾ ਲਮ ਹੀ ਵਿਗਿਆਨ ਹੈ।ਰਤ ਦੇ ਔਬਰ ਵਿੱਚ ਦੁਧੀਆ 
1 [ਰਹ ਜਾਂ ਆਕਾਸ਼ ਰੰਗਾਂ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਦੇਖੀ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ।ਇਸ ਅਕਾਸ਼ 
01 ਰੰਗਾ ਇ ਸਤ ਜੂ ਤੇ ਤੋ ਵਧ ਰਹੈ 


ਵਲ 


- ੬੪੩੨5 


_ [ਲਾਭ : 


ਬੇਸ਼ੌਕ ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ 
ਲੀ ੍ਰਤੂ ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਅਜੋਕਾ ਰੂਪ 17ਵੀ' ਸਦੀ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ। ਪ੍ਰਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ 
ਵਿਗਿਆਨਿਕ ਵਿਧੀ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਵੱਡੀ ਘਾਟ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਅਜੋਕੀ ਪ੍ਰੀਭਾਸ਼ਾ :- 

ਵਿਗਿਆਨ ਗਿਆਨ ਦੀ ਉਹ ਸ਼ਖਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੀਆਂ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਧੀਆਂ ਦਾ ਮਾਲਿਕ ਹੈ।ਵਿਗਿਆਨਕ ਗਿਆਨ ਤੱਥਾਂ ਅਤੇ 
ਤਰਕ ਉੱਤੇ ਅਧਾਰਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਘਟਨਾਵਾਂ ਕਿਵੇਂ 


`[ਵਪਰਦੀਆਂ ਹਨ ? ਵਿਗਿਆਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦਾ 
ਹੈ।ਇਹ ਵਿਆਖਿਆਵਾਂ ਕੋਈ 'ਰੌਬੀ ਹੁਕਮ' ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਗੋਂ 


ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਉਨਤੀ ਨਾਲ ਇਹ ਬਦਲਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਗਿਆਨ ਔਤਰ-ਰਸ਼ਟਰੀ ਸੁਭਾਅ ਵਾਲਾ 


[ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਾਣ ਜਾਤਪਾਤ, ਫਿਰਕਾਪ੍ਰਸਤੀ ਆਦਿ ਧਾਰਨਾਵਾਂ 


ਦੀ ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਵਿਗਿਆਨ ਵਾਸਤਵਿਕਤਾ ਜਾਂ 
ਸੌਚ ਨੂੰ ਜਾਨਣ ਅਤੇ ਸਮਝਣ ਦਾ ਢੰਗ ਹੈ।ਵਿਗਿਆਨਕ ਗਿਆਨ 
ਦੀ ਦੁਰਵਰਤੋਂ ਲਈ ਵਿਗਿਆਨ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਨਹੀਂ ਹੈ।ਸਗੋਂ ਇਸ ਦਾ 
ਭਾਰ ਇਸ ਦੀ ਦੁਰਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਸਿਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨ 
ਤੋਂ ਲਾਭ ਅਤੇ ਹਾਨੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ। 


ਵਿਗਿਆਨ ਤੇ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦਾ ਗਿਆਨ ਕੁਦਰਤ ਬਾਰੇ 
[ਵਧੇਰੇ ਚੰਗੀ ਸੋਝੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਨਲ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਸਮਾਜ ਦੇ ਫਾਇਦੇ ਲਈ ਵਰਤਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ 


100 ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਗਿਆਨ ਅਧਾਰਿਤ ਵਿੱਦਿਆ 
` [ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਦਾਰਥਕ ਭਲਾਈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਨਵੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ 


ਕੱਪੜੇ, ਨਵੀਂ ਕਿਸਮ ਦੇ ਇਲਾਜ ਤੇ ਦਵਾਈਆਂ, ਨਵੇਂ ਮਨ-ਪ੍ਰਚਾਵੇ 
ਦੇ ਸਾਧਨ, ਨੇਂ ਆਵਜਾਈ ਅਤੇ ਸੰਚਾਰ ਦੇ ਸਾਧੂਨ ਅਦਿ ਪ੍ਰਪਤ 
ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। / 
ਵਿਗਿਆਨ ਅਧਾਰਿਤ ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਦੂਸਰਾਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 
ਲਾਭ ਹੈ - ਵਾਸਤਵਿਕਤਾ ਜਾਂ ਯਥਾਰਥਿਕਤਾਂ ਦੀ ਸੂਝ। ਇਹ ਗੁਨ 
ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਦਾ ਇੰਕ ਅਹਿਮ ਅੰਗ ਹੈ।ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੂਝ- 
ਬੁਝ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਜਨ-ਸਾਧਾਰਨ ਦੇ ਦਿਮਾਗੀ ਵਿਵਹਾਰ 
ਵਿੱਚ ਸੁਰੌਸੀ ਤਬਦੀਲੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ ਹੈ। 
ਵਿਗਿਆਨ ਸੋਚ ਜਾਂ ਗਿਆਨ ਦੀ ਭਾਲ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲਤਾ ਨੂੰ 
ਰੰ ਰਾ 


ਤਦ ਨੂੰ ਜਾਰ ਦੀ ਵੱਗ ਪਹਿ ਪਾ ਕਰ ਆ 


_` ਮਈ 
ਮੀ $,। ਡੱ 
। 6 ਰਾ । 
| 
੫ ੫੬ 


ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਤੀਸਰਾ _ਔਸ਼ ਹੈ - 
ਖੁਲਦਿਲੀ। ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਇਹ ਮੌਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕੋਈ ਵੀ ਬਿਆਨ ਸੌਂਚ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ ਸਗੋ ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਸੱਚ ਦਾ 
ਅਨੁਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਨਿਯਮ ਵਿਕਸਿਤ 
ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਦਾਹਰਨ ਵਜੋਂ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ ਸੁਭਾਅ। ਪਹਿਲੇ ਜੌਸ਼ਨੀ|_ 
ਨੂੰ ਕਣ ਰੂਪ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦੇ ਤਰੰਗ 
ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਚਰਚਾ ਵਧ ਗਿਆ।ਔਜ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਕਣ ਤੇ ਤਰੰਗ 
ਦੇ, ਸੁਮੇਲ ਵਜੋਂ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨ ਅਧਾਰਿਤ ਗਿਆਨ 
ਕਿਸਮਤਵਾਦ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

` ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਗਿਆਨ ਸਾਨੂੰ ਅੰਧ ਵਿਸ਼ਵਸ ਤੋਂ ਮੁਕਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ।ਐਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਇੰਕ ਘਾਤਕ ਝੂਠ ਹੈ। ਵਿਗਿਆਨ ਰੱਬ | 
ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਮੁਨਕਰ ਹੈ।ਉਹ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ, ਦੈਂਤਾਂ ਪਰੀਆਂ 
ਚੁੜੇਲਾਂ ਤੇ ਜਿੰਨਾਂ ਆਦਿ ਦੀ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 

ਵਿਗਿਆਨ ਅਨੁਸਾਰ ਧਰਤੀ ਤੇ ਸਵਰਗ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਔਤਰ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅਲੌਕਿਕ ਤੇ ਲੌਕਿਕ ਵਰਤਾਰੇ ਝਿੰਨ ਨਹੀਂ- 
ਹੁੰਦੇ। ਚਮਤਕਾਰ ਵਪਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ।ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ ਜੋਗੀ ਜਾਂ 


ਸਿੰਧ ਪੁਰਸ਼, ਕਿੰਨੀ ਵੀ ਸਿੰਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਿਉਂ ਨਾ ਕਰ ਲਵੇ ਉਹ | 


ਪਾਠੀ ਉੱਤੇ ਨਹੀਂ ਤੁਰ ਸਕਦਾ। ਲਾਸ਼ ਨੂੰ ਮਿੰਠੇ ਕੜਾਹ ਵਿੰਚ ਨਹੀ 


_ਬਦਲ ਸਕਦਾ।ਖਲਾਅ ਵਿੱਚੋਂ ਮਂਛੀਆਂ ਨਹੀ ਫੜ ਸਕਦਾ ਤੇ ਨਾ 


ਹੀ ਖ਼ਲਾਅ ਵਿੱਚੋਂ ਰੋਟੀ ਹੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਉਹ ਕੰਧ ਦੇ 


ਆਰ-ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਲੰਘ ਸਕਦਾ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਜਿਉਂਦਾ ਹੀ[_ 


ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਵਿਗਿਆਨ ਅਨੁਸਾਰ ਰਹੂ-ਕੇਤੂ ਹੋਂਦ ਹੀ ਨਹੀ ਰੱਖਦੇ। ਬੇ 
ਦੂ ਸੱਥ ਅਨਸਰ ਇਹ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿ ਹਨ ਜੋ ਮੱਖੀ ਜੀਵਨ 
ਉੱਤੇ ਰੰਭੀਰ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਠਦੇ ਹਨ। ਦਰਅਸਲ ਇਹ 
` ਕਲਪਿਤ ਪੁਲਾੜੀ ਪਿੰਡ ਹਨ। ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਜੋ 9 ਟਫੌਤਰਂ ਉੱਤੇ 
ਨਿਰਭਰ ਹੈ, ਅਨ ਹ ਨਹ ਹੈ ਤੇ ਹੀ ਕੋਕ 


ਤੇ ਤਬ ਦੇ ਪਤਆਂ ਰਹੀ ਭਵਿਖ ਵਾ ਡ 


ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਮਨੁੰਪ ਰੌਥ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ।ਵਿਗਿਆਨ ਅਨਸਰ 


ਉਰ )' ( 


ਮੀਹ ਹੀ ਪੁਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਵਿਗਿਆਨ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਿਯਮ ਸਰਬਵਿਆਪੀ 
ਅਤੇ ਉਚਤਮ ਹਨ।ਕੋਈ ਵੀ ਆਦਮੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿੱਚ ਅਦਲਾ 
ਬਦਲੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਵਿਗਿਆਨ ਅਨੁਸਾਰ ਰੌਬ ਇੱਕ ਵਿਚਾਰ 
ਇੱਕ ਕਲਪਨਾ ਇੱਕ ਔਦਾਜ਼ਾ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਿਜਲੀ ਲਿਸ਼ਕਣਾ 


` |ਅਤੇ ਬੋਂਦਲ ਗਰਜਣਾ ਕੋਈ ਰੱਬੀ (ਜਾਂ ਅਲੌਕਿਕ) ਵਰਤਾਰਾ ਨਹੀਂ” 
` [ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰਹਿਣ ਰਾਹੂ-ਕੇਤੂ ਦੈਂਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸੂਰਜ ਨੂੰ 


ਨਿਗਲਣਾ ਹੀ ਹੈ।ਵਿਗਿਆਨ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਦਾ 
ਪੁਸ਼ਟੀਯੋਗ ਭੇਦ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ। ਰ੍ 
ਕੁਦਰਤ ਨਿਰੰਤਰ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿੱਚ ਹੈ।ਸਮੁੱਚਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਹਰ 
ਪਲ ਬਦਲਦਾ ਹੈ।ਔੱਖ ਦੇ ਝਪਕਣ ਜਿੰਨੀ ਦੇਰ ਵੀ ਇਹ ਇੱਕੋ 
ਜਿਹਾ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦਾ।ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਵਰਤਾਰੇ ਕਾਰਜ-ਕਾਰਨ 
ਸਿਧਾਂਤ (2805/(0) ਦੇ ਨਿਯਮ ਹੇਠ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ 
ਸਾਰੇ ਵਰਤਾਰੇ ਪੁਲਾੜ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ। ਵਿਗਿਆਨ 
ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਭੇਦਾਂ ਨੂੰ ਜਾਨਣ ਤੇ ਸਮਝਣ ਦੀ ਵਿਧੀਵਤ ਮਨੁੱਖੀ 
ਜਗਿਆਸਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ। 
ਗਿੱਦੜ-ਸਿੰਗੀ 
ਸ਼ਤੰਦਰ ਸਮ ਹੀ 
ਸੌਪ ਦਿਖਾ ਕੇ ਬੰਗਾਲੇ ਨੇ ਇੰਕ ਨੌਜਵਾਨ ਨੂੰ ਕਿਹਾ 
ਸਰਦਾਰ ਤੈਨੂੰ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ ਚੀਜ਼ ਦੇਣੀ ਆ, ਜਿਹੜੀ ਕਦੇ ਯਾਦ 
ਕਰਿਆ ਕਰੋਂ। ” ਰ 
ਉਹਨੇ ਪੋਟਲੀ ਵਿਚੋਂ ਡੱਬੀ ਕੌਢੀ, ਡੱਬੀ ਖੋਹਲੀ, ਸੰਧੂਰ ਵਿੱਚ 
ਲਿੱਬੜੇ ਥੋੜ੍ਹੇ ਚਿੰਟੇ-ਕਾਲੇ ਜਿਹੇ ਵਾਲ ਕੱਢੇ ਜਿਹੜੇ ਖਰਗੋਸ਼ ਦੀ ਪੂਛ 
ਨਾਲ ਮਿਲੂਦੇ ਜੁਲਦੇ ਸਨ 'ਇਹ ਲਓ ਸਰਦਾਰ ਜੀ, ਇਹ ਗਿੱਦੜ- 
ਸਿੰਗੀ ਐ. ਇਸ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਕਿਸੇ ਚੀਜ ਦਾ ਘਾਟਾ ਨਹੀ 


|ਗੇਗਾ ਪੈਸਾ ਮਾਣ ਇੰਜਤ ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਝੁਕ-ਝੁਕ ਸਲਾਮਾਂ 


ਕਰਨਗੇ.......।` 
ਰਿ 
ਇੰਜਤ_ ਪੈਸੇ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਕਮੀ ਨਹੀ` ਸੀ ਆਉਣ 


] [ਦੇਣੀ ਉਸਦੀ ਕੀਮਤ ਸਿਗਫ਼ ਸੌ ਰੁਪਏ ਮੰਗੀ। ਨੌਜਵਾਨ ਨੇ ਦਸ ਰੁਪਏ 


ਦੇਣੇ ਚਾਹੇ।ਆਖਿਰ ਵੀਹ ਰੁਪਏ 'ਚ ਗੱਲ ਮੁਂਕ ਗਈ।ਬੰਗਾਲੇ ਨੇ 
ਉਹ ਵੀਹ ਰੁਪਏ ਆਪਣੇ ਟਾਕੀਆਂ ਲੱਗੇ, ਪਾਟੇ ਹੋਏ ਗੋਡਿਆਂ ਤੌਕ 
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ਬੁਰੀ ਨਜ਼ਰ ਵਾਲੇ ਮਿਹਨਤ ਕਰ _ 
ਤੁਸੀ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਹੀ ਗੱਡੀਆਂ, ਥੌਸਾਂ, ਟਰੱਕਾਂ, ਜੀਪਾਂ ਟਰਾਲੀਆਂ, 

ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ' ਬੁਰੀ ਨਜ਼ਰ ਵਾਲੇ ਤੇਰਾ ਮੂੰਹ ਕਾਲਾ।' 
ਪਰ ਮੈਂ ਰੈਗਾਨਗਰ ਦੇ ਇੰਕ ਥਿਰੀਡ੍ਰੀਲਰ `ਤੇ _ਇਹ 
ਲਿਖਿਆ ਦੇਖਿਆ ' ਬੁਰੀ ਨਜ਼ਰ ਵਾਲੇ ਮਿਹਨਤ ਕਰ '।ਮਨ ਨੂੰ 
ਬੜੀ ਖੁਬੀ ਹੋਈ ਜਦੋਂ ਉਸ ਭਰੀੰਲਰ ਦੇ ਮਲ ਨੂੰ ਪੁਛਿਆ ਕਿ 
ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੌਲਾਂ ਭਾਵ ਨਜ਼ਰ ਵਗੈਰਾ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਖਦੇ 
ਹੋ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਉਤੁਰ ਨਾਂਹ ਵਿੱਚ ਸੀ। ਉਸ ਕਿਹਾ "ਨਜ਼ਰ ਲੌਗਣਾ 
ਆਪਣੇ ਆਪ 'ਚ ਹੀ ਬੇਤੁਕੀ ਗੌਲ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਨਜ਼ਰ (ਨਿਗ੍ਹਾ) 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਅਜਿਹੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਆਦਿ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀਆਂ ਜਿਹੜੀਆਂ 
ਕਿਸੇ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਨਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਣ।' 
ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਸਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਭਾਵ 'ਬੁਰੀ ਨਜ਼ਰ ਵਾਲੇ ਮਿਹਨਤ 
ਕਰ' ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਉਤਰ ਸੀ 
"ਉਸ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਨਾਲ/ ਉਸ ਦੇ ਬੁਰੇ ਦੇਖਣ ਨਾਲ਼/ 
_ ਉਸ ਦੇ ਬੂਰੇ ਸੋਚਣ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਜਾਂ ਮੇਰੀ ਗੌਡੀ ਦਾ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ 
ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ।ਸਗੋਂ ਇਹ ਤਾਂ ਉਸੇ ਲਈ ਮਾਨਸਿਕ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ ਦਾ ਕਾਰਣ 
ਬਣੇਗਾ।ਸੋ ਉਸਨੂੰ ਮੇਰੀ ਸਲਾਹ ਹੈ ਕਿ ਵੀਰ ਜੀ ' ਮਿਹਨਤ ਕਰ' 
ਬੰਸੀ ਲਾਲ ਆਰ ਜੰਗਾਨਗਰ 


1. ਨਵੀਂ ਇਕਈ ਕਉਂਕੇ ਕਲਾਂ (ਲੁਧਿਆਣੀ ਦੀ ਚੋਣ ਵਿੱਚ 

ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਅਹੁਦੇਦਾਰਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਹੋਈ। ੧ 

ਪਰਧਾਨ : ਸੁਖਵਿੰਦਰ ਲੀਲਸ ਸੀ ਸੈ ਸਕੂਲ ਕਾਉਂਕੇ ਕਲਾ 

ਸਕੇਂਤਰ : ਪੂਰਨ ਕਾਉਂਕੇ, ਖੇਤੀ ਬਾਦਾ '/.>.0.ਕਾਉਂਕੇ 
ਕਲਾਂ (ਲੁਧਿਆਣਾ) 
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ਹੈ।ਇਸਦੀ ਵੰਡ ਵਿਸ਼ਵ-ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਜਾਂ _ ਡਾਢੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਕਈ ਵਾਰ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹਿੱਸੇ ਤੇ ਬੁਰਾ ਅਸਰ ਛੱਡ ਜਾਂਦੇ 
ਖੇਤਰੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਫੈਲ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਇਸਦਾ _ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਛੂਤ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਸੰਪਰਕ 
ਪ੍ਰਕੋਪ ਜਨਵਰੀ ਤੋਂ ਮਈ ਦੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੌਕ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਛੋਟੀ ਰਾਹੀਂ” ਫੈਲਦੀ ਹੈ। 
ਮਾਤਾ ਲਈ ਉਮਰ ਦੀ ਕੋਈ ਬੈਦਿਸ਼ ਨਹੀ' ਪਰ ਬੌਚੇ ਇਸਤੋਂ _ਰੋਗ ਦੀਆਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।6596 ਰੋਗੀ 5 ਤੋਂ 9 ਸਾਲ ਰੋਗ ਦਾ ਪੌਕਣ ਸਮਾਂ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ 10 ਤੋਂ 21 ਦਿਨ 
ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਅਤੇ 5% ਹੰਦਰਾਂ ਸਾਲ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਦੇ ਹੋ ਸਕਦੇ ` ਜੂੰਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੁਰੂ ਵਿੱਚ ਪਿੱਠ ਦਰਦ, ਸਗੈਰ ਦੇ ਟੁਂਟਣ ਅਤੇ ਕੱਥੇ ਨਾਲ 
ਹਨ। . ਹਲਕਾ ਬੁਖਾਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਬੁਖਾਰ 386 ਤੋਂ 39 ਸੈਂਟੀਗ੍ਰੇਡ ਦੇ ਵਿਚ 
ਬਾਲਗ ਹੋਣ ਤੱਕ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਇਸਦੀ ਮਾਰ ਤੋਂ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਬੁਖਾਰ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਹੀ ਸਰੀਰ ਤੇ ਦਾਣੇ ਨਿਕਲਣੇ 
ਬਚਦਾ ਹੈ। ਵੌਡੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਰੂਪ ਜਿਆਦਾ ਭਿਆਨਕ _ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਫ਼ੋਟੀ ਮਾਤਾ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੇ ਦਾਣੇ ਪਿੱਠ, ਛਾਤੀ, 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਗਰ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਇਹ ਬਿਮਾਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪੇਟੁ ਤੇ ਕਾਫ਼ੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਉੱਭਰਦੇ ਹਨ।ਫਿਰ ਇਹ ਚਿਹਰੇ, ਬਾਹਵਾਂ 
ਉਮਰ ਭਰ ਲਈ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਆਪਣੇ ਵਿਰੋਧੀ ਰੌਖਿਅਕ ਕਣ _ ਅਤੇ ਲੌਤਾਂ ਤੇ ਘਟ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਉੱਭਰਦੇ ਹਨ।ਇਹ ਹੱਥਾਂ ਅਤੇ 
ਛੱਡ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਫਿਰ ਦੁਬਾਰਾ ਇਸਦੀ ਜਕੜ ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖ ਘਟ _ ਪੇਗਾਂ ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਇਹ ਸਭ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਚੇਚਕ 
ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ।ਮਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਰੌਖਿਅਕ ਅਣੂ ਥੌਚੇ ਨੂੰ ਮੁਢਲੇ ਤੋਂ ਬਿਲਕੁਲ ਉਲਟ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਸਰੀਰ ਦਾ ਬਾਹਰਲਾ ਭਾਗ ਜਿਵੇਂ 
ਰ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬਿਮਾਰੀ ਵਿਰੁਧ ਸੁਰੱਖਿਆ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹਦ ਵਿ ਤਰ 
ਰੋਗ ਦੀ ਲਾਗ - ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਛੋਟੀ ਮਾਤਾ 'ਵੇਗੈਸੇਲਾ ਜ਼ੋਸਟਰ' ਵਿਸ਼ਾਣੂ ਰਾਹੀਂ ਸਰੀਰ . ਦਰਿ ਜਿ ਕਲੀ ਦੀਪ ਵਿੱਚ ਰਿ 
ਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰਦੀ' ਹੈ।ਇਹੋ ਵਿਸ਼ਣੂ ਮਨੁੱਖ ਵਿੰਚ 'ਜਨੇਊਂ' _ਹਨ।ਫਿਰ ਇਹ ਮੋਟੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਪੈ ਜਾਂਦਾ 
(ਹਰਪੀਜ਼ ਜੋਸਟਰ) ਦਾ ਕਾਰਨ ਵੀ ਗਿਣਿਆ ਗਿਆਂ ਹੈ।ਇਹ _ ਹੈ।ਇਹ ਉੱਪਰਲੀ ਚਮੜੀ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹੋਣ ਸਦਕਾ ਤਰੇਲ ਦੀਆਂ ਬੂੰਦਾਂ 
ਰੋਗ ਬਿਮਾਰ ਵਿਅਕਤੀ ਤੋਂ ਸਿਹਤਮੰਦ ਵਿਅਕਤੀ ਤੌਕ ਸਾਹ ਖੰਘ, ਵਾਂਗ ਜਾਪਦੇ ਹਨ।ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਪਾਕ ਭਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਲਦੀ 
ੌਂਕ ਜਾਂ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਸੰਪਰਕ ਰਾਹੀਂ ਫੈਲਦਾ ਹੈ।ਰੋਗੀ ਸਰੰਰ _ਹੀ ਇਹ ਸੁੱਕ ਕੇ ਖਰੀਂਡ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਦਾਣੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਰੂਪ 
ਤੇ ਦਾਣੇ ਨਿਕਲਣ ਤੋਂ ਦੋ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 4-5 ਦਿਨ ਜਲਦੀ ਜਲਦੀ ਬਦਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਦੂਸਰੇ ਦਿਨ ਹੀ ਖਰੀਡ ਦਾ ਰੂਪ | . 
ਬਾਅਦ ਤੌਕ ਲਾਗ ਦਾ ਸ੍ਰੇਤ ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।ਜਦ ਦਾਣਿਆਂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਦਾਣਿਆਂ ਦੇ ਨਵੇਂ ਪੂਰ 3-4 ਦਿਨ ਤੌਂਕ ਉੱਭਰਦੇ 
ਤੇ ਖਰਿੰਡ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਲਾਗ ਦਾ ਖਤਰਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। _ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ।ਇਸ ਕਾਰਨ ਹਰ ਰੂਪ ਦੇ ਦਾਣੇ ਸਗੈਰ ਦੇ ਇੱਕੋ ਹਿੱਸੇ 
ਰ ਰੋਗ ਦੇ ਸਪਕ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੇ 90% ਸਹਸ ਨੂੰ ਲਾਗ ਵਿੱਚ ਇੱਕੋ ਵਕਤ ਹੀ ਦੇਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ।ਚੇਚਕ ਵਿੱਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਰ੍ ਰਜ ਦੇ ਗੀ ਰੋਣ ਉਪਰੰਤ ਇਹ ਵਿੜਣੂ ਪੇਸ਼ੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ।ਦਾਲਿਆਂ ਦੇ ਹਰ ਨਵੇਂ ਪੂਰ ਵੇਲੇ ਬੁਖਾਰ ਆਉਂਦਾ 
ਦੀਆਂ ਸੰਵੇਦਨਾ ਨਾੜੀਆਂ (4੧੪੬5) ਵਿੱਚ ਗੁਪਤ ਤੌਰ ਵਸ ਹੈ। ਦਿਆਂ ਵਿੱਚ ਪਥਧੈਣ ਵੇਲੇ ਬੁਖਾਰ 40% ਤਕ ਵੀ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਕਈ ਦਹਾਕਿਆਂ ਤੱਕ ਵੀ ਢੁਕਵੇਂ ਮੌਕੇ ਦੀ ਉਡੀਕ _ ਹੈ। (॥ 
ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।ਜਦ ਪਰਪੇਸ਼ੀ ਦੀ ਅੰਦਰੂਨੀ ਸੁਰਖਿਆ ਪ੍ਰਲਾਲੀ ਦਾਣੇ ਅੱਖ ਮੂੰਹ, ਗਲਾ ਅਤ ਗ੍ਰਸ ਨਈ ਦੀ ਅੰਦਰੂਨੀ | 
___ |ਫਧਦੀ ਉਮਰ ਕਿਸੇ ਰੋਗ ਜਾਂ ਕੁਝ ਦਵਾਈਆਂ ਕਾਰਨ ਕਮਜ਼ੋਰ ਝਿੱਲੀ ਤੇ ਉੱਭਰ ਕੇ ਜਲਦੀ ਹੀ ਜਖਮ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਕਈ ਵਾਰ | ਰੰ 
` [ਪਦ ਹੈ ਤਾਂ ਫੜਣੂ ਕਰਿਆਸੰਲ ਹੋ ਉੱਠਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਇੱਕ _ ਖੂਨੀ ਮਾਤਾ ਵੇਰਸੇਾ ਬੁਲਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਰੌਰ ਦੇ ਦਾਣਿਆਂ | ___ 
_ |ਜਂ ਫੌਜ ਮਫੋਨਾ ਨੜੀਆਂ ਉੱਪਰ ਜਨੇਊ (ਰਜਪਜ ਜੋਸ਼ _ ਮੂੰਹ, ਅੰਤੜੀਆਂ ਜਾਂ ਔਖ' ਵਿਚ ਖੂਨ ਮੰਦਾ ਹੈ।4 ਤੋਂ ? ਵਿਨਾਂ | 
ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਉਤਰਦਾ ਹੈ।ਜਨੇਊ ਦੇ ਦਾਣੇ ਛੋਟੀ ਮਾਤਾ ਵਰਗੇ ਵਿੱਚ ਸਰੈਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦਾਣਿਆਂ ਤੇ ਖਰੀਂਡ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ 5 | __ 
੍ ਹੈ ਹਦ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਸਹਰ ਦੇ ਇੱਕ ਪਜੈ ਜਿ ਵੀ ਨਾੜੀ ਤੋਂ 20 ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਝੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਬਲਗਾਂ ਵਿੱਚ ਛੋਟੀ ਮਾਤਾ 1. 
ਰ੍ ਰਦ _ ਪਾਤਰ 0 


ਪਲੇ ਗਿਕਤਸਕਾਂ ਕੋਲ ਕਈ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਜਾਂਦੀ।10 ਤੋਂ 14 ਦਿਨਾਂ ਤੌਂਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾਣਿਆਂ ਤੇ ਖਰੀਡ ਜੰਮ 
ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਮਹਾਂਮਾਰੀਆਂ ਦੀ ਕੋਈ ਰੋਕਥਾਮ ਜਾਂ ਇਲਾਜ ਨਹੀਂ` _ ਜਾਂਦੇ।ਦਾਣਿਆਂ ਦੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਰੂਪ ਆਹਿਸਤਾ ਆਹਿਸਤਾ ਬਦਲਦੇ 
ਸੀ।ਤਦ ਲੋਕ ਮਜਬੂਰਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਕਰੋਪ ਜਾਂ ਤੇ ਇੱਕ ਵਕਤ ਤੇ ਇੰਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੀ ਦਾਣੇ ਮਿਲਦੇ। ਆਮ ਤੌਰ 
ਭੂਤ ਪਰਤਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਵਜੋਂ ਹੀ ਕਬੂਲ ਲੈਂਦੇ ਸਨ।ਕਲ਼ੀ ਬਿਮਾਰੀਆਂ _ਤੇ ਕਿਸੇ ਅੰਗ ਨੂੰ ਨਕਾਰਾ ਕਰਕੇ ਜਾਂ ਮਰੀਜ ਦੀ ਜਾਨ ਲੈ ਕੇ ਹੀ 
ਆਪਣਾ ਸਮਾਂ ਪੂਰਾ ਕਰਕੇ ਜਾਂ ਤਾਂ ਰੋਗੀ ਨੂੰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ _ ਬਿਮਾਰੀ ਫੌਡਦੀ। ਜੇ ਵਿਰਲਾ ਬਚ ਨਿਕਲਦਾ ਉਹ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਚਿਹਰੇ 
ਛੱਡ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਮੌਤ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਧਕੇਲ ਦਿੰਦੀਆਂ ਸਨ। _ ਅਤੇ ਸਗੰਰ ਦੇ ਮਾਤਾ ਦੇ ਦਾਗਾਂ ਨਾਲ਼ ਹੀ ਗ੍ਰਹਿਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ। 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਭੇਂਟ-ਪੂਜਾ ਜਾਂ ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤਾਂ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੀ ਵਿਸ਼ਵ ਸਿਹਤ ਸੰਸਥਾ ਨੇ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਨੂੰ ਇਸ ਭਿਆਨਕ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਤੇ ਇਲਾਜ ਸੀ।ਜੇ ਮਰੀਜ਼ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਉਹ _ ਰੋਗ ਤੋਂ ਨਿਜਾਤ ਦਿਵਾਉਣ ਦਾ ਪੌਕਾ ਟੀਚਾ ਸਿੱਥ ਲਿਆ। 1967 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰਗੁਜ਼ਾਰ ਹੁੰਦੇ ਅਤੇ ਜੇ ਨਾਂ ਬਚਦਾ ਤਾਂ ਇਹ _ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 1979 ਤੌਕ ਇਸ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਐਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪਧਰ 
ਉਸਦੀ ਕਿਸਮਤ ਜਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਤਰੋਂਟੀ ਸਮਝਿਆ ਤੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਸਦਕਾ ਹੀ ਹੁਣ ਚੇਚਕ ਦਾ ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਨਾਮੇ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਜਾਂਦਾ। __ ਹੀ ਮਿਟ ਗਿਆ ਹੈ।ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਚੇਚਕ ਦਾ ਆਖਰੀ ਰੋਗੀ 17 
” ਵੇਂ ਿਹਤ-ਰਿਿਆਨ ਚੋ ਤਰਥੀ ਕਰ ਜਿਆ ਹੈ ਪਰ ਮਈ 1975 ਨੂੰ ਸੂਚੀਦਰਜ ਹੋਇਆ।5 ਜੁਲਾਈ 1975 ਨੂੰ 
[ਸਾਡੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਨਾਲ ਅਜੇ ਵੀ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਥੌਂਝੀਆਂ `ਇਹ ਐਲਾਨਿਆ ਗਿਆਂ ਕਿ ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਹੁਣ ਚੇਚਕ ਪੇਤਰੀ ਪਧਰ 
| ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਸਦਕਾ ਹੀ ਅਸੀਂ 'ਵੇਰੋਉਲਾ' ਅਤੇ ਤੇ ਨਹੀਂ ਫੈਲ ਰਹੀ।ਅਪ੍ਰੈਲ 1977 ਵਿੱਚ ਇੰਕ ਔਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ 
ੇੰਜੈਲ' ਵਸ਼ਣੂਆਂ ਕਾਰਨ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ 'ਚੇਚਕ' ਅਤੇ 'ਚਿਕਨ ਕਮਿਸ਼ਨ ਨੇ ਭਾਰਤ ਨੂੰ ਇੰਕ ਚੇਚਕ ਰਤ ਦੇਸ਼ ਕਰਰ ਦੇ ! 
ਪੌਕਸ' ਜਿਹੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਨੂੰ 'ਵੌਡੀ ਮਾਤਾ ਅਤੇ 'ਛੋਟੀ ਮਾਤਾ'__ ਦਿੱਤਾ। ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਆਖਰੀ ਕੇਸ 26 ਅਕਤੁਬਰ 1977 ਫ਼ਿੰਚ 
ਵਜ ਹੀ ਪਛਣਦੇਹਂ।ਵਿਸਵ ਸਿਹਤ ਸੰਸਥਾ ਦੀ ਸਿਤੋੜ ਮਿਹਨਤ _ ੋਮਲੀਆ ਫਿੰਚ ਦੇਖਿਆ ਗਿਆ।8 ਮਈ 1980 ਨੂ ਫਸ ਮਿਹਤ 
ਸਦਕਾ ਵੱਡੀ ਮਾਤਾ ਤਾਂ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਨੂੰ ਸਦਾ ਲਈ ਅਲਵਿਦਾ ਸਸਥਾ ਨੇ ਇਹ ਐਲਾਨ ਕਰ ਚਿੰਤਾ ਕਿ ਚੇਚਕ ਹੁਣ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚੋ 
[ਕਰ ਗਈ ਹੈ।ਪਰ ਕਈ ਵਾਰ ਅਜੇ ਵੀ ਆਮ ਲੋਕ ਇਸਦੀਆਂ ਸਦਾ ਲਈ ਕੌਢ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। 
ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਤੋਂ ਅਣਜਾਣ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਗਲਤਫਹਿਮੀ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਮਨੌਂਖਤਾ ਦਾ ਚੇਚਕ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਚਿਕਿਤਸਾ ਜਗਤ ਦਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਇਸ ਲਈ 'ਛੋਟੀ ਮਾਤਾ' ਬਾਰੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਿਆਨ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਾਰਨਮਾ ਸੀ।ਭਾਵੇਂ ਵਾਰ ਵਾਰ 
ਲੈਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਨੂੰ ਚੇਚਕ ਦਾ ਵੀ ਕੁਝ ਗਿਆਨ ਹੋਣਾ ਜਰੂਰੀ ਅਫ਼ਦਹਾਂ ਫੈਲਣ ਕਾਰਨ ਵਿਸ਼ਵ ਸਿਹਤ ਸੌਸਧਾ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੌਕਸ (16 (8 
ਹੈ ਪਰ ਪਿਫਲੇ 14 ਸਾਲਾਂ ਵਿੰਚ ਜਿ! 7,041 
ਚੇਚਕ ਜਾਂ ਵੱਡੀ ਮਾਤਾ-ਇੰਕ ਇਤਿਹਾਸ ਕੀ # ਰ 
ਸਨ 1967 ਤੱਕ ਚੇਚਕ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ 33 ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ _ਅਵੈਸਲੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜਾਨਵਰਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਲਵਾਂ ਤੇ ਇਸ ਵਿਸ਼ਣੂ | __! ` 
| ਖੇਤਰੀ ਪਧਰ ਦੀ ਬਿਮਾਗੀ ਵਜੋਂ ਮੌਤ ਦਾ ਇੰਕ ਵੱਡਾ ਕਾਰਨ'ਸੀ।ਇੰਕ _ ਦੇ ਫਿਰ ਸਿਰ ਚੁੱਕਣ ਦੀ ਹਲਤ ਵਿੱਚ ਫਸ਼ਵ ਸਿਹਤ ਜਥਾ ਰਰ । 
| ਦਸ ਤੇਜ਼ ਬੁਖਾਰ ਚੜ੍ਹਨ, ਪਿੱਠ ਦਰਦ, ਸਿਰ ਦਰਦ, ਉਲਟੀਆਂ ਅਤੇ _ ਸਮੇਂ ਕੋਈ ਤੀਹ ਕਰੋੜ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਸਤੋ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ |___ 
` | ਕੌਚਆਂ ਵਿੱਚ ਚੌਰਿਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੰਚ ਇਹ ਬਿਮਾਰੀ ਹਮਲਾ _ ਵੈਕਸੀਨ ਅਤੇ ਦੋ-ਮੂਹਆਂ ਸੂਈਆਂ ਨਲ ਲੈਸ ਹੈ।ਇਸਦਾ ਪ੍ਰਖੰਧ | __ 
| ਕਰਦੀ। ਬੁਖਾਰ ਤੋਂ ਤੀਸਰੇ ਦਿਨ ਚਿਹਰੇ. ਹੱਥਾਂ-ਪੈਰਾਂ ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ ਨਰਵ, ਟਰਟੋ ਅਤੇ ਨਵੀ ਚੱਲੀ ਵਿਚ ਹਰ ਸਮੇਂ ਰਹਾ ਹ। ਮੀ 
`ਚ ਤਤ ਤੇ ਲ ਦੇ ਨਕਲ ਆਉਂਦੇ।ਇਹ ਦਣੇ _ ਛੋਟੀ ਮਤਾਂ ਜਾਂ ਚਿਕਨ ਪੌਕਸ___ 1 
।ਸੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਉ ਰਿ ਤਰ ਜ਼ ਫਰੀ ਸਿ 


ਤਰ ਿਕ ਜਰ 
0 ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ। - ( ਜਰੂਰਤ ਨਹੀਂ ਸਮਝੀ ਗਈ।ਜਪਾਨ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵੈਕਸੀਨ ਫਿਰ ਵੀ 
[ਬਿਮਾਰੀ ਵਿਚ ਨਵੀਆਂ ਉਲਝਣਾਂ ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਹੈ।ਵੈਕਸੀਨ ਬਾਰੇ ਗੰਭੀਰ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਇੰਕ ਕਾਰਨ 
ਵਿਸ ਜਿਆਦਾਤਰ ਰੋਗ ਆਪਣਾ ਵਕਤ ਭੋਗ ਕੇ ਖੁਦ ਹੀ ਖਤਮ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਬਚਪਨ ਵਿੱਚ ਵੈਕਸੀਨ ਦੇ ਕੇ ਰੋਗ ਅੱਗੇ ਪਾ 


ਅਸਰ ਅੱਖਾਂ, ਦਿਮਾਗ, ਕੂ ਦਿਲ ਅਤੇ ਜੋੜਾਂ ਤੇ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਗਲਤ ਧਾਰਨਾਵਾਂ 
ਹੈ। ਗਰਭਵਤੀ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੂੰ ਛੋਟੀ ਮਾਤਾ ਹੋਣ ਤੇ ਇਸਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ 


ਕੁਝ ਪ੍ਰਚੌਲਤ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਜਿਸ 1 
ਨਵਜੰਮੇ ਬਾਲ ਤੇ ਵੀ ਪੈ ਸਕਦਾ ਰੈ ਜਿਸਦੇ ਸਿੰਟੇ ਵਜੋਂ ਜਮਾਂਦਰੂ ਦਾ ਅਦਿ ਰ ( 
ਰਲ ਦਿ ੍ ਨੂੰ ਤੜਕਾ ਨਹੀਂ ਲਾਉਣ, ਵਿਗਿਆਨਕ ਤੌਰ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਹਨ। 
ਇਲਾਜ ਅਤੇ ਬਚਾਉ 1 ਚਿਕਿਤਸਕ ਦੀ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਦਿੱਤੀਆਂ ਦਵਈਆਂ ਰੋਗ ਵਿੱਚ ਉਤਪੈਨ 


ੇੀਸੇਲਾ ਵਸ਼ਾਣ ਓਤੇ ਸਿੱਧੇ ਤਰ ਤੁ ਅਸਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋਠ ਵਾਲੀਆਂ ਉਲਝੜਾਂ ਤੋਂ ਰੋਗੀ ਦਾ ਬਚਾਅ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਤੜਕਾ 4 


ਰੰ 101. 7ਉਜਜੂ । “ਰਨ 1 ਪੂਲ 


੨<<੮=੨| ਦਿਨੋ ਦਿਨ ਵਧ ਰਿਹਾ ਕਮਲਵਾ (੭੪ਜ੬॥ਡ) | ਰੱ 
ਰ ਸਗ/ਓੰਟਰ ਬਰਨਾਲਾ 
ਜਾ ਯਠਵ (0੪0੩੩) ਬਾਰੇ ਸਪਬਟ ਸਮਝ ਤਹਿ ਕਰ ਲੈਣੀ 
ਰਹੀ ਤੀਬਰ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ਗੀ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਦਿਨੋ-ਦਿਨ ਸਧਾਰਨ _ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।ਅਸੀਂ ਹਰ ਬੇਥਵੀਆਂ ਮਾਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕਮਲੇ 
ਤੋਂ ਗੁਝਲਦਾਰਤਾ ਵੱਲ ਪੁਲਾਘਾਂ ਪੁਟਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸ਼ਬਦੀ ਸੰਗਿਆ ਤਾਂ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਪਰੰਤੂ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਕਮਲਵਾ 
ਦੇ ਜੱਸ ਉੱਪਰ ਅਧਿਆਤਮਕ ਪਹੁੰਚ ਦਿਨੋਂ-ਦਿਨ ਪੇਤਲੀ ਪੈਂਦੀ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਼ਿਕਾਰ ਸਮਝ ਬੈਠਣਾ ਇੱਕ ਭੁੱਲ ਹੈ। 
ਜਾ ਹਰੀ ਹੈ।ਇਸੇ ਰਹੌਸ ਦੇ ਪਰਦੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਪਹੁੰਚਾਂ ਅਤੇ ਕਮਲਵਾ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਅਸਲ 'ਚ ਇੱਕੋ ਬੀਮਾਰੀ ਨਹੀਂ; 
੍ਰਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਇੱਕ ਇੰਕ ਕਰਕੇ ਹਟਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। _ ਅਨੇਕਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਉਲਝਣਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ ਹੈ।ਕਮਲਵਾ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਵਿਗਿਆਨ ਨਿਰੰਤਰ ਖੋਜਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਨਾ ਰੁਕਣ ਵਾਲਾ ਵਰਤਾਰਾ _ ਵਿਚਾਰਾਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਵਰਤਾਉਂ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਉਖੇੜਾ ਹੈ, ਖਿੰਡਾਅ 
ਹੈ।ਵਿਗਿਆਨ ਵਲੋਂ ਮਨੌਂਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸੁਖਾਲਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਯੂਨਾਨੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ 'ਸਕੀਜ਼ੋਫਰੇਨੀਆਂ ਦੀ ਸੰਗਿਆ ਦਿੱਤੀ 
ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਖਾਹਿਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਉਸਾਰੂ _ਗਏ_ ਹੈ। 'ਸ਼ਕੀਜੋ' 4 'ਫਰੇਨੀਆ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਥਿੰਡਾਅ “ ਮਨ 
ਪਹੁੰਚ 'ਚੋਂ' ਜਨਮ ਲੈਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਨੂੰ ਧੁਰ ਐਦਰ ਤੌਕ ਜਾਂ ਭਾਵ ਮਾਨਸਿਕ-ਖਿੰਡਾਅ।ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਇਸਨੂੰ ਸਵਿੰਸ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨੀ 


`ਨੁੱਬਿਆ ਹੈ। ਮਨੁੱਖਾਂ ਐਦਰ ਹਰ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਭਰਵੀ ਹਾਜ਼ਰੀ _ ਯੂਜ਼ਨ ਬਲਿਊਲਰ ਨੇ 1911 ਈ. ਵਿੱਚ ਵਰਤਿਆ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ | 


ਲਵਾਉਣ ਅਤੇ ਹਰ ਸਹੂਲਤ ਜੋ ਵਿਗਿਆਨ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਦਾ _ਪਾਗਲਪੁਣਾ ਅਸਲੋਂ ਸੋਚਣ ਸਬੋਧੀ ਮਾਨਸਿਕ ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਖਿੰਡ- 
ਆਨੰਦੁ ਮਾਨਦ ਦੀ ਹੋੜ, ਦਿਮਾਗ ਐਦਰ ਵਧ ਰਹੀ ਸੁਚੇਤਤਾ ਕਾਰਨ, _ ਪੁੰਡ ਜਾਣਾ ਹੀ ਹੈ। ੧੧ 
ਵਧਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ।ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚਕਾਰ ਜਿਸਤਰ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਹਰੇਕ __ 
ਅਨੇਕਾਂ ਅਕਿੰਕੇ ਹਨ ਥੇਵਸੀਆਂ ਹਨ। ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਅਕਾਸੀ _ਬੇਥਵੀਆਂ ਮਾਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਧਾਰਨ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਬੇਸ਼ਕ ਪਾਗਲ __ 
ਉਡਾਰੀਆਂ ਤਾਂ ਮਾਰਨਾਂ ਚਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰੈਤੂ ਅਕਾਸ਼ੀ ਉਡਾਰੀਆਂ ਲਈ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਸੰਗਿਆ ਦੇ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਪਰੰਤੂ ਹਰੇਕ ਬੇਥਵੀਆਂ ਮਾਰਨ | 


ਲੋਰੀ ਦੇ ਸਧਨ ਹਰੇਕ ਮਨੁਖ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ।ਸਮਾਜ਼ਿਕ _ ਲੇ ਨੰ ਕਮਲਵਾ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਮਰੀਜ ਨਹੀ ਕਹਿਆ | _ 
ਅਸਾਵਾਂਪਣ_ ਸਰਮਾਏ ਦੀ ਕਾਣੀ ਵੰਡ, ਵਿਤਕਰੇਬਾਜ਼ੀ, ਮਨੌਂਖ ਦਾ _ਜਾ _ਸਕਦਾ।ਅਮਰੀਕੀ. ਮਨੋਚਿਕਿਤਸਕ ਸੰਸਥਾ ਨੇ ਵੀ ਇਸ [___ 


ਮਨੌਂਖ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਆਦਿ ਅਨੇਕਾਂ ਐਕੁਸ਼ ਹਨ_ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਹਨ ਵਰੇਵੇਂ ਬਾਂਰੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ।ਉਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਖੰਭਿਤ-ਸ਼ਖਸ਼ੀਅਤ (ਇ 
ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਉਸਾਰੂ ਕਲਪਣਾ ਅਤੇ ਕੁਝ ਕਰ ਵਿਖਾਉਣ ਦੀਆਂ _ ਵਾਲੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਕਮਲਵਾ ਵਾਲੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਵਖਰਾਇਆ ਜਾਣਾ | __ 


ਅਧਿਅਤਮਵਾਦੀਆਂ ਦਾ-ਵਿਫਾਇਆ ਐੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਗੈਰ ਉਪਜਾਊ ` ਰੁਚੀਆਂ ਅਤੇ ਵਰਤਾਅ ਨਾਲ ਕਿਉ” ਨਾ ਹੋਵੇ ਭਾਵ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ 


ਜੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕੁਰਹੇ ਪੈਕੇ ਉਸਦੀਆਂ ਖਹ਼ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਿਸੇ _ ਅਸਲੋਂ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ ਇਿੰਕ ਭਗਜਾਲ ਵਿੱਚੋ ਗੁਜ਼ਰੇ ਹਨ __ 
ਤਹਾਂ ਵੀ ਸੰਭਵ ਨਹੀ।ਜੁਢ ਉਸਦਾ ਇਹ ਕੁਰਾਹੇ ਪਿਆ ਭਰਮਜਾਲ ਜੋ ਵਿਬਡਿਤ ਸ਼ਖਸੀਅਤਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਰਮਲਵਾ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ___ 
[ਪਸੇ ਹਟਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਵਿਗਿਆਨਕ ਚਾਨਣੀ ਔਗੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਉਸਦੇ ਦਿਸਦੇ ਹੋਣ ਦਾ | 
ਨੂੰ ਬੌਠਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਤੋਂ ਪਛੜਨ ਕਾਰਨ ਹੀਣ ਭਯਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਅਵਜਾਂ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਉਹਨੂੰ [ 
ਭਵਨ ਫੋਟਪੇ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋਕੇ ਮਾਨਗਿਕ ਉਲਝਣਾਂ ਵਿੱਚ ਧੁਸਦਾ ਅਵਜਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਜੁੰਦੀਆਂ ਹਨ।ਇਸ ਵਧੇ ਨੰ ਹੋਰ | 


ਹਜ ਬਿ ਜਾਨੂੰ ਇਸ ਲਨ ਰਿ 
ਰ੍ [ਰੀ ਰੀ ੍ 


90041,0101100144040041( ..%40026004000 


ਸਮੌਰਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਚੌਂਬੀਆਂ `ਹੀ ਰਹਿਣ ਚਿੰਦੀਆਂ `ਹਨ।ਪਖੰਡੀ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਵਿਖੰਤਿਤ ਸ਼ਖਸੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਸਬੰਧ ਉਸਦੀਆਂ 9 


ਤੰਦੂਆ ਜਾਲ ਮਨਬੀ ਸਮਝ ਨੂੰ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਕੇ ਇੰਕ ਸਮੂਹਕ ਮਨੋ _ਸਥੁ ਤੋਂ ਕੈਨੀ ਕਤਰਉਣਾ, ਸਾਰਕ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਉਕਹਉਣ, ਲਗਾਤਰ 
ਭਰਮ ਭਰਾਂਤੀ 'ਵਿੱਚ ਜਾ ਧਕੇਲਤਾ ਹੈ।ਮਨੌਂਖ ਖਾਹਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਚਿੰਤਾਵਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਖਣਨਾ ਆਦਿ।ਕਮਲਵਾ ਦੇ ਅਸਲੀ ਮਰੀਜ਼ ___ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿ ਅਸੀ ਮਨੁੱਖ ਐਦਰ ਵਧ ਰਹੇ ਕਮਲਵਾ ਵਧੇਰੇ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਰੀ 


ਕਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਭਾਵ ਸਮਾਜਿਕ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੇ।ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦੂਸਰੇ ਹਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਜਦ ਬਾਕੀ ਸਭ ਹੌਸ ਜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਰ 
ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਵਿਵਹਾਰ ਰੁੱਖਾ ਮਤੇ ਔਖੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਉਹ ਕਿਸੇ ਰੋਣ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਜਦ ਬਾਕੀ ਕਿਸੇ ਦੀ ਮੌਤ ਤੇ ਰੁਦਨ ਕਰ 


ਢਾਲਣ ਵਿੱਚ ਕਿਤ ਕੁਤਾਹੀ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਨ ਉਹ ਜਹਾ _ ਫਤਹ ਜੇ ਉਹ ਦੇ ਫਸ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆ ਜਦ ਜੇ ਪਰਮ 


। ਵਰਤਾਅ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਰਨ। ਸਾਧੂਮ ਸੰਤ! ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਬਰਿਕਾਵੇ ਕੇਵਲ ਲੁੱਟ ਦੇ ਪਦੇ ਨੰ! 


` [ਵਿੱਚ ਵਧੇਰੇ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਧਾਰਨ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤੇ ਵਧਿਆ . 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਲੈਵਲ ਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ 'ਐਂਟੀਜਾਈਕੋਟਿਕ' 


____ [ਕੁਝ ਨੁਕਤਿਆਂ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਸੁਚੇਤ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਅਕਤੀ _ਬਣਤਰ ਉਚਿਤ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਨਾ ਢਾਲ ਸਕਣ। 
(0 ਦਾ ਅਲਹਿਦਗੀ ਦਾ ਰੁਝਾਨ ਮੂਡੀਪੁਣਾ 1/੦0010655), ਸਕੂਲ __ 'ਸਹਾਇਤਾ 
_____ ਜਾਂ ਨੌਕਰੀ ਵਿੱਚ ਸਮੱਸਿਆਵਂਉਦਾਸੀਨਤ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 1 ਮਜਟਰ ਭਜਨ ਸਿੰਘ ਵਲੋ ਮਾਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਕੌਰ 
ਆਉਣ ਤੋਂ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਕਰਨਾ ਆਦਿ।-17-18 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਦੀ ਯਦ ਵਿੱਚ ਰ੍ 
:`__ [ਤਾਂ ਇਹ ਕਾਰਨ ਅਣਗੱਲੇ ਵੀ ਕਹ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਮਧੇ 2 ਗੁਗੀਤ ਸਿਘ ਪੁਤਰ ਸ੍ਰੀ ਜੋਗਵਰ ਸਿੰਘ 
#`__ [ਮਕਰ ਲਿਨੂੰ ਕਿਬੋਰ ਅਵਰਾ ਦੀਆਂ ਅਲਮਤਾਂ ਵੀ ਸਝ ਬੈਠਦੇ _ ਰੂ ਤਪਾ (ਨੂਿਆਣ) ਰ 
(2 ਰ ੨." " ₹ ₹ 3.ਇੰਦਜੀਤ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਗੁਰਿੰਦਰ ਵੱਲੋ ਜੀਵਨ __ 
ਰੱ [ਆਂ ਰਹੇ ਬਦਲਵੇਂ ਰੁਝਾਨ ਸਿਹਤ ਸਬੰਧੀ ਕਾਲਪਨਿਕ ਸਮੇਂਸਿਆਵਾਂ, ਸਾਥੀ ਬਣਨ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ (ਨ, _500 ਕੁ 
ਰੂਨ। ਅਵਾਜ਼ਾਂ, ਰ ੍ 4.ਮੋਹਣ ਸਿੰਘ ਪ੍ਰਧਾਨ ਇਕਾਈ ਰੋਪੜ ਵੱਲੋਂ ਰ ". 0 
ਰ __ ਆਪਣੇ ਬਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿੰਚ _ 000 0000: 
___ ਖਾਂ ਪਜ ਇਦਾ ਕੋਈ ਇਲਜ ਨਹੀ। ਜਿਆਇਆਂ ਦੇ ਤਰੌਤ ਤਲ ਉਜ਼ਰ ਨਵਾਂ ਅਲ ___ 
(40 ਹੂ ___ ਮਈ-ਜੂਨ 96/ ਤਰਕਸ਼ੀਲ/19 ____ (ਸੀ 
110" ੍ 


| ਕਮਲਵਾ ਦਾ ਰੋਗੀ ਅਪਣੇ ਕਿਸਮ ਦੇ ਭੁਗਾਂ ਇੰਚ 
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`_[ਸ੍ਰੌਕੋਚ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣਾਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੈਕਸ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ 
ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਨੂੰ ਵੀ ਬੁਰਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੁਆਨੀ ਦੀ ਦਹਿਲੀਜ਼ 
ਦੇਣ ਦਾ ਇਸ ਸਮਾਜਿਕ ਢਾਂਚੇ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਬੰਧ 
ਨਹੀਂ ਰੈ।ਸੈਕਸ ਸਿੱਖਿਆ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਜੁਆਨ ਹੋ ਰਹੇ ਨੌਜਵਾਨ ਵਰਗ 
ਸਾਹਿਤ, ਘੁਟੀਆਂ ਫਿਲਮਾਂ ਅਤੈ ਸੁਣੀਆਂ-ਸੁਠਈਆਂ ਗੌਲਾਂ `ਤੇ 

` | ਨਿਰਭਰ ਹੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਫਰਾਇਡ ਨੇ ਸੈਕਸ 
ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਜਜ਼ਬਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਉਸਦੇ 
ੇਪ੍ਰਤੀਕਰਮਾਂ ਦਾ ਰੋਲ ਹੀ ਮੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਪਖ ਤੋਂ 
ਵੇਖਿਆਂ ਕਾਮ-ਕ੍ਰਿਆ, ਖਾਣ-ਪੀਣ ਜਾਂ ਸਾਹ ਲੈਠ ਵਰਗੀ ਜਿਉਂਦੇ 
ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਿਤ ਸਿੰਧੀ ਲੋੜ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਪੁਰ ਇਸ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ 
ਜੀਵ ਜਾਤੀ ਦੀ ਹੈਂਦ ਵੀ ਕਾਇਮ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦੀ। ਜਿਥੈ ਹੋਗਾਂ 
ਜੀਵਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸਦਾ ਸਰੀਰਕ ਕ੍ਰਿਆ ਵਾਲਾ ਪੌਂਖ ਹੀ ਭਾਰੂ ਹੁੰਦ 
ਹੈ ਉਥੇ ਮਨੁੱਖ ਵਿੱਚ ਇਸਨੇ ਮਨੋ-ਵਿਗਿਆਨਕ ਪਖ ਤੋਂ ਵੀ ਅਹਿਮ 
ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ।ਕਈ ਵਾਰ ਮਿੱਤਰਾਂ/ਸਹੇਲੀਆਂ ਅਤੇ 


|ਰੋਜਾਂ ਸੋਮਿਆਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਅਧੂਰਾ ਅਤੇ ਅਸਲੀਅਤ 


ਤੋਂ ਦੂਰ ਸੈਕਸ ਗਿਆਨ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੇ ਭਵਿੱਖ ਅੱਗੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਖੜਾ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਿੰਦਗੀ ਤੋਂ ਨਫ਼ਰਤ ਹੋਣੀ 


ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਈ ਹੈ।ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੀ ਇਸ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਦਾਂ ਫਾਇਦਾ 


ਕੁਝ ਚਲਾਕ ਡਾਕਟਰ/ਹਕੀਮ ਉਠਾਉਂ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿ ਵੱਖ ਵੱਖ ਸ਼ਹਿਰਾਂ 
ਦੇ ਟੂਰ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਬਣਾਕੇ ਸੈਕਸ ਸਪੈਸ਼ਠਿਸਟ, ਤਾਕਤ ਦੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ, 
ਤੋਂ ਪਿੰਛੋਂ ਨਿਰਾਸ਼ਾ ਕਿਉਂ` ਆਦਿ ਅਲੈਕਾਰਾਂ ਸਹਿਤ ਵੱਡੀ ਪਧਰ ਤੇ _ਡੁਰੁ 


ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਕੇ, ਮੁਫ਼ਤ ਘਟੀਆਂ ਸਾਹਿਤ ਵੈਡਕੇ ਨੌਜਵਾਨ ਵਰਗ ਨੂੰ 


ਆਪਣੇ ਚੁੰਗਲ ਵਿੱਚ ਫਸਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਰਮ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾਂ ਹੋਣ ਕਾਰਨ 
ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਨੌਜਵਾਨ ਆਪਣੀਆਂ ਸਮਸਿਆਵਾਂ ਦੂਸਰਿਆਂ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ 


ਰ ਸਾਂਝੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ1ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਇਹਨਾਂ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਚਾਂਦੀ _ਫਿ 


ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹਨ ਜੋ ਕਿ ਕਈ ਵਾਰ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਕਾਰਨ ਗੰਭੀਰ ਰੂਪ ਧਾਰਨ _ਕਰ_ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ।ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਇਕਾਈ ਕੋਟਕਪੂਰਾ-ਬਰਗਾੜੀ ਵੱਲੋ 


ਚਲਾਏ ਜਾ ਰਹੇ 'ਮਨੋਰੋਗ ਇਲਾਜ ਕੇਂਦਰ' ਦੇ ਇੰਚਾਰਜ ਡਾ ਚੌਨਣ[ 


ਵਾਂਦਰ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤਿਆਂ ਪਤਾ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ ਦਾ ਵਧੇਰੇ ਪਾਏ ਜਾਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਜਿਥੇ 
ਉਸਾਰੂ ਸੈਕਸ ਵਿੱਦਿਆ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ ਉਥੇ ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਕ ਰਹੇ 
ਘਟੀਆਂ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਵੀ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਘੌਟ ਨਹੀਂ` 
ਹੈ।ਉਹਨਾਂ ਇੱਕ ਕੇਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦਿੰਦਿਆਂ ਰੌਸਿਆ ਕਿ ਇੰਕ 22 


ਕੁ ਸਾਲ ਦਾ ਨੌਜਵਾਨ ਬਹੁਤ ਜਿਆਦਾ ਪਰੈਸ਼ਨ ਸੀ ਅਤੇ ਸਾਰੀ __ 


ਸਾਰੀ ਰਾਤੁ ਉਸਨੂੰ ਨੀਦ ਨਹੀਂ ਆਉਦੀ ਸੀ।ਉਸਦੇ ਵਿਆਹ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਇੰਕ ਮਹੀਨਾ ਹੀ ਬਾਕੀ ਸੀ ਜਿਸ ਕਾਜ਼ਨ ਸਮਸਿਆ ਉਲਬੁਦੀ 
ਹੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ।ਗੱਲ ਕਰਨ ਤੇ ਪਤਾ ਲੌਗਿਆ ਕਿ ਨੌਜਵਾਨ ਨੂੰ 
ਹਥਰਜੀ ਦੀ ਆਵਤ ਸੀ ਜੋ ਕਿ ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹਰ ਸਿਹਤਮੰਦ 


ਨੌਜਵਾਨ ਵਿੱਚ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇੰਕ ਦਿਨ ਉਸਨੇ ਅਖਬਾਰ ਵਿੱਚ ਜੈ ਦੀ 


ਇਕਤਿਹਾਰ ਪੜ੍ਹ ਲਿਆ, 'ਬਚਪਨ ਦੀਆਂ ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਨਿਰਾਸ਼ ਕਿਉਂ” 
ਬਸ ਇਹੀ ਗਲ ਉਸਦੇ ਅਚੇਤ ਮਨ ਵਿੱਚ ਘਰ ਕਰ ਗਈ। ਡਾਕਟਰ 


ਵੱਲੋਂ ਛਧੀ ਗਈ ਮੁਫ਼ਤ ਸੈਕਸ ਗਾਈਡ ਪੜ੍ਹਨ ਤੋਂ ਬਅਦ ਉਸਨੂੰ 


ਆਪਣੀ ਸਮਸਿਆ ਹੋਰ ਵੀ ਗੰਭੀਰ ਜਪਣ ਲੱਗ ਪਈ। ਉਸਨੇ ਦਿਨ 


ਰਤ ਇਸ ਬਾਰੇ ਹੀ ਸੋਚਣਾ ਸੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਸਧਾਰਨ! (4 [! 
ਗੱਲ ਨੇ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਰੂਪ ਧਰਨ ਕਰ ਲਿਆ।ਘਰੋ ਬੁਹਤ ਸਰਦਾ। 
ਨਾਂ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਹ ਸਬੰਧਿਤ ਡਾਕਟਰ ਕੋਲੁ ਤਾਂ ਪੰਚ ਨਾ ਕਰ ਜਿ! 
ਸਕਿਆ ਪਰ ਪਿਡ/ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਕਈ ਡਾਰਟਰ/ਹਰੀਮਂ ਕੋਲੋ ਲੁ _ 
ਲੁਹਉਣ ਤੋਂ ਬਾਦ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿੱਚ ਆਇਆ | ਹੈ 
ਤਦੇ ਵਨ ਦਰ ਹੋਟ ਕਰ ਉਸਦੇ ਰੇਤ ਮਨ ਵਿਰਲੇ 4 
ਨੰ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆਂ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਸਮਝਇਆ ਗਿਆ ਕਿ 
ਹਕਰਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਿ ਤਹ ਦੀ ਰੀ ਹਰੀ ਅਉਦੀ। 100 
ਹੋਰ ਵੀ ਉਸਾਰੂ ਸੁਝਾਅ ਦਿੱਤੇ ਗਏ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ (8 
ਅਜ ਠਕ ਜਿਗ ਜਾਰ ਵਡ 


ਇਸਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 
ਦੇ ਤਿਨ ਵਾਰ 


ਸੈਕਸ ਕ੍ਰਿਆ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਸਬੰਧ ਦਿਮਾਗ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ 


ਹੋਇਆ ਹੈ। ਠੀਕ ਵਾਤਾਵਰਨ ਨਾ ਹੋਣਾ ਡਰ ਦੀ ਭਾਵਨ, ਦਿਮਾਗੀ 


ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਜਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਵੀ ਕਾਰਨ ਸਫ਼ਲਤਾ ਪੂਰਵਕ 
ਸੰਭੋਗ ਕਰਨ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿੰਚ ਰੋੜਾ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ 
ਦੀ ਡਰ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਕਈ ਵਾਰ ਅਚੇਤ ਮਨ ਵਿੱਚ ਪੂਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਘਰ ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਸੈਕਜ ਵਿੱਚ ਪੂਰਨ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੀ ਇੱਕ ਕੇਸ 
ਵਿੱਚ ਇੰਕ ਲੜਕਾ ਘਰੋਂ ਭੇਜਦਾ ਸੀ। ਸ਼ਾਮ ਦੇ ਸਮੇਂ ਬਹੁਤ ਜਿਆਦਾ 
ਸ਼ਰਾਬ ਪੀ ਲੈਂਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਘਰਵਾਲੀ ਨਾਲ ਲੜਾਈ 


[ਝਗੜਾ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਬਹੁਤ ਜਿਆਦਾ ਗੁੱਸੇ ਵਿੱਚ ` 


ਆਉਂਦਾ ਸੀ।ਪਰ ਘਰਵਾਲੀ ਦੇ ਪੇਕੇ ਚਲੀ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਦ ਉਹ 
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਠੀਕਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤਿਆਂ 
ਪਤਾ ਲੌਂਗਿਆ ਕਿ ਉਹ ਸੈਕਸ ਪੌਖੋਂ ਕਮਜੋਰੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ 
ਸੀ।ਇੰਕ ਵਾਰ ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਕਿਸੇ ਪਰਾਈ ਔਰਤ 
ਨਾਲ ਸੰਭੋਗ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਪਰੋਕਤ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਵੱਸ 


. [ਉਸਨੂੰ ਪੂਰੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਹਾਸਲ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕੀ।ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਸਦੇ 


ਅਚੇਤ ਮਨ ਵਿੱਚ ਸੈਕਸ ਪੌਖੋਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਬੈਠ 
ਗਈ।ਇਸੇ ਦੌਰਨ ਉਸਦਾ ਵਿਆਹ ਹੋ ਗਿਆ ਜਿਸ ਨਾਲ 


ਸਮੌਸਿਆ ਹੋਰ ਵੀ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਹੋ ਗਈ।ਘਰਵਾਲੀ ਜਦ ਉਸਨੂੰ 
ਇਲਾਜ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਕਹਿੰਦੀ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ` 
ਝਗੜਾ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਅਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਨਾਲ ਧ੍‌ਂਤ ਹੋ ਕੇ 


ਆਪਣਾ ਪੂਰਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਸੀ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ ਕਾਰਨ 
ਹੀ ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਸੈਕਸ ਪ੍ਰਤੀ ਗਲਤ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਬਠੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਸਨ। 

ਕਰੀਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਮੰਡਿਆਂ ਦੈ ਵਾਂਗ ਹੀ ਮੰਜਿਹੀਆਂ 


ਸਮੌਂਸਿਆ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।ਕਿਉਕਿ ਕੁੜੀਆਂ ਉੱਪਰ 


ਤਾਂ ਮੁੰਡਿਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਹੋਰ ਵੀ ਵਧੇਰੇ ਬਦਸ਼ਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਗੋਈ ਤੋਂ ਬ੍ਹਰ ਵਿਚਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾਂ ਬਹੁਤ ਘੌਟ ਮਿਲਦਾ 


।॥॥! ` [ਹੈ।ਉੱਚ ਸਿੰਘ ਪ੍ਰਪਤ ਕਰ ਰਹੀ ਇੱਕ ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਉਸਦਾ 
ਦੀ ਦਲ 


ਗਏ।ਜਿਸਦਾ ਅਸਲ ਕਾਰਨ ਵੀ ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਸੈਕਸ ਪ੍ਰਤੀ ਬੈਠਾ | 
ਹੋਇਆ ਡਰ ਹੀ ਸੀ।ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਸਹੇਲੀ ਪਸੋਂ ਵਿਆਹ ਤੋਂ-ਬਾਦ | 

ਪਹਿਲੀ ਰਾਤ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਸੁਣ ਰੌਖੇ ਸਨ ਅਤੇ ਅਚੇਤ ਮਨ ਦਾ ਇਹੀ 
ਡਰ ਉਸਦੇ ਦੌਰਿਆਂ, ਦਾ ਕਾਰੰਨ ਸੀ। ਇੰਕ ਅਮੀਰ ਘੁਰ ਦਾ ਲੜਕਾ 
ਵੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਮੌਸਿਆ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਸੀ।ਘਰਦੇ ਜਦ ਵੀ ਉਸਦੇ | __ 
ਵਿਆਹ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਉਹ ਟਾਲ ਦਿੰਦਾ ਜਾਂ ਲੜਨ ਲੌਗ ਪੈਂਦਾ | 

ਸੀ।ਵਿਆਹ ਦੀ ਗੌਲ ਕਾਰਨ ਉਸਦਾ ਮਨ ਡਾਵਾਂਡੋਲ ਰਹਿਣ ਲੱਗ 
ਪਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਘਬਰਾਹਟ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪਈ। ਉਹ ਵੀ ਅਪਣੇ | 
ਅਪ ਨੂੰ ਸੈਕਸ ਧੌਖੋਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਸਮਝਦਾ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਕਈ ਅਖੌਤੀ 
ਡਾਕਟਰਾਂ/ਹਕੀਮਾਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲਿਆ ਪਰ ਹਰੇਕ ਨੇ ਉਸਦੀ ਸਮਸਿਆ 
ਨੂੰ ਹੋਰ ਉਲਝਾ ਦਿੱਤਾ।ਅਖੌਤੀ ਸੈਕਸ ਮਾਹਿਰਾਂ ਨੇ 'ਸੁਪਨ ਦੋਸ਼' ਨਾਂ 
ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਵਰਤਾਰੇ ਨੂੰ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਉਸਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ 
ਬਿਠਾ ਦਿੱਤਾ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਨੌਜਵਾਨ ਦੀ ਜਿੰਦਗੀ ਦੁੱਭਰ ਹੋ ਗਈ। ਵੀਰਜ 
ਨੂੰ ਕੀਮਤੀ ਰਤਨ ਸਮਝਣ ਕਾਰਨ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਜਾਇਆ 
ਲੌਂਗਣ ਲੌਂਗ ਪਿਆ। ਮਹਿੰਦਰ ਮਲਵਈ ਨੇ ਨੌਜਵਾਨ ਨਾਲ ਗੌਲ ਕਰਕੇ 
ਉਸਦੀ ਸਮੈਂਸਿਆ ਦਾ ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ ਸੁਲਝਾ ਲਿਆ। ਹਿਪਨੋਟਾਈਜ਼ ਕਰਕੇ 
ਉਸਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨੀਕ ਕੀਤਾ ਗਿਆ।ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਨੇ ਅਪਣੇ 
ਤਜਰਬੇ ਵਿੱਚੋਂ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਵੀ ਕਾਮ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਇਸਦਾ | 


ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਕਾਰਨ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਸੈਕਸ ਸਿੱਖਿਆ ਦੇਣ ਦੇ ਕਿਸੇ 


ਵੀ ਉਚਿਤ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਹੈ। ਗਲਤ ਅਤੇ ਅਧੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਪਰਤ ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਵਿੱਚ ਵੱਖ ਵਖ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੌਸਿਆਵਾਂ | 
ਉਪਜਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੁਝ ਚਲਾਕ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਨਿੱਜੀ ਮਰੋਰਥਾਂ ਰ੍ 
ਲਈ ਫਾਇਦਾ ਉਠਾਉਂਦੇ ਹਨ।ਇਹ ਇੰਕ ਜਾਣੀ ਪਹਿਚਾਣੀ ਸਰਈ 

ਹੈ ਕਿ ਨਿਹੰਸਕਤਾ ਦੇ 90% ਕੇਸ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਕਾਰਣਾਂ ਕਰਕੇ | 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ।ਜੇ ਇਸ ਮਾਮਲੇ ਬਾਰੇ ਠੀਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੋਣੀ ਜਰੂਰੀ 

ਹੈ।ਜਿਸਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਕਾਰਨ ਅਨੇਕਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਉਲਝਣਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ।_ 
ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ।ਜਵਾਨੀ ਵਿੱਚ ਪੈਰ ਧਰਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਵਿਆਹ ਹੋਣ 


ਤੌਂਕ ਦਾ ਸਮਾਂ ਉਹ ਦੌਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਇਹ ਸੂਕਦਾ ਦਰਿਆ ਪੂਰੇ ੍ 0. 
ਜੋਬਨ ਤੇ ਹੁੰਦ ਹੈ ਪਰ ਸਮਾਜ ਵੌਲੋਂ ਇਸ ਸਨੇਜ ਤੇ ਇਸ ਜਥੇ ਦੇ | 
_ ਨਿਕਾਸ ਲਈ ਕੋਈ ਢੰਗ ਮੁਹਈਆ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਸੋ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ | ____ 


ਹੈ ਕਿ ਸਮਾਜਿਕ ਨਿਯਮ ਐਨੇ ਕੁ ਲਚਕੀਲੇ ਹੋਣ ਕਿ ਸੈਕਸ ਸਿੱਖਿਆ ।_ 
ਦੇਠ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਜੀਵਣ ਧਿੰਡਣ ਤੋਂ ਬਰਉਣ। _____| 


<<<>><੮<>>><<<੩>> 
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1 ਮੰ ਰੌਸਦੇ ਦੇ ਹੱਸਦੇ।ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਹਾਸਾ ਮਖੌਲ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ।ਹੋਰਾਂ _ਦੀਆਂ ਪਤਨੀਆਂ ਦਾ ਵੀ ਪੂਰਾ ਸਹੇਲ-ਪੁਣਾ ਸੀ। ਨਵੀਆਂ ਦੇਵੇਂ 
੧ ਨ ਵੀ ਟੰਚਰਾਂ ਕਰਦ।ਖੇਤੀ ਕਰਦੇ 'ਕੌਹੀ। ਰੋਟੀ ਅਡੋ-ਮੰਭ।ਉਂਜ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹੀ ਜਾਣੀਆਂ ਨਾਲ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜੁਆਕਾਂ ਨਾਲ, ਐਨਾ 
[` ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਚੱਲ੍ਹੇ ਤੇ ਖਾ ਲੈਣ ਤਾਂ ਵੀ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀ। ਦਾਰੂ ਹਿਲ-ਮਿਲ ਗਈਆਂ ਸਨ ਜਿਵੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਇਸੇ ਘਰ ਚੁ 
8 ਰ ਵੀ ਪੀ ਲੈਦੇ।ਖਰ ਤੇ ਤੌੜਾ ਪਾਉਂ ਦੇ।ਅਥਣੇ ਇੱਕ ਇੰਕ 'ਪੈਗ'_ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹੋਣ। 

8... ਸਾਡੇ ਮਿੰਡ ਹਰ ਮੰਗਲਵਾਰ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਇੱਕ ਬਾਬਾ ਵੱਡੇ ਜੂ 


। 


ਮਾਰਿਆ ਰੋਟੀ ਖਾਧੀ, ਚੌਲ ਮੇਰਾ ਭਾਈ।ਸ਼ਕਲਾਂ ਤੋ, ਗੱਲਾਂ ਬਾਤਾਂ - "ਮੂੰਹ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਗੌਲ ਕਰ ਬਾਬਾ ਮੂੰਹ ਸੰਭਾਲ 
ਤੋ ਕੋਈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਾਹਮਣ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦਾ। ਕੇ।” ਛੋਟਾ ਸ਼ਿਵ ਦੇਸੀ ਦੂ ਦਾ ਸਟੀਲ ਦਾ ਗਲਾਸ ਭਰ ਕੇ 
ਇੰਕ ਚਿਲ ਕਮ ਨੂੰ ਜਦ ਚੇ ਭਾਈ ਹਥਾਂ 'ਚ ਖੇਤੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਿੱਟ ਕੇ ਆਂ ਗਿਆਂ ਸੀ।ਪਹੋਂ ਤੁਰਨ ਵੇਲੇ ਉਹ ਆਖ ਰਿਹਾ 
ਕੈਦ ਫੜੀ ਘਰੀਂ ਦਖਲ ਹੋਏ ਤਾਂ 'ਗਾਂ ਵਿਚਕਾਰਲੇ ਬਿਰਜੂ ਦੀ ਸੀ. 'ਔਜ ਦੇਖਦੇ ਆਂ ਸਾਲੇ ਬਸ੍ਰਣ ਕੌਟੇ ਦਾ ਸੋਚ ਝੂਠ। ” 
ਪਤਰੀ ਨੇ ਕਾਵਾਂ ਰਲੀ ਪਾ ਰਖੀ ਸੀ. ਅਖੇ, ਜੈ ਵੱਢਾ ਕੋਈ ਨਵੀ "ਹੋਰ ਨਾ ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਉੱਧਮੂਲ ਖੜ੍ਹਾ ਕਰ ਦੀ।” ਸ਼ਿਵ 
`` | ਜਹੀਲ ਦੀ ਕੜਾਰੀ ਚੌਕ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ।ਮਾਂਜ ਸਵਾਰ ਕੇ ਰੌਖੀ ਬਈ _ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਤੋਂ ਜਾਣੂੰ ਉਹਦੀ ਵੱਡੀ ਭਾਬੀ ਨੇ ਘਰੋਂ ਨਿਕਲਦੇ ਨੂੰ ਬੋਲ 
` | ਰੋਲ ਆਥਣੇ ਕੜਾਹ ਬਠਾਵਾਂਗੇ।ਨਾਲੇ ਬਾਥੇ ਦੇ ਚੜ੍ਹਾਦਾਂਗੇ ਨਾਲੇ _ਮਾਰਿਆ ਸੀ। ਰ 
ਜਵਾਕ ਖਾਣਗੇ। ਨਮੁੰਤੇ ਦੀ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕੀਹਦੀ ਬੇੜੀ ਬਹਿਗੀ। ` ਉਹ ਆਕੇ ਸਿਰ ਦੇ ਪਰਨੇ ਨਾਲ ਮੂੰਹ ਪੁੰਝਦਾ 'ਬਾਬਾ ਜੀ' 


ਦਰਵਾਜੇ ਦੇ ਮੂਹਰੇ ਬਣੀ ਸਮਾਧ ਮੂਹਰੇ ਚੌਂਕੀ ਲਾਉਂਦਾ।ਉਹ ਪਿੰਡ 
ਦਾ ਹੀ ਪੰਡਤ ਨਰੈਣਾ ਸੀ।ਪਰ ਪਿੰਡ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਉਸਨੂੰ 'ਬਾਬਾ 
_ [ਜੀ ਆਖ ਕੇ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਬੁਲਾਉਂ ਦੇ।ਲੋਕ ਉਸ ਕੋਲੋਂ ਡਰਦੇ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਸਿਲਸਿਲਾ ਨਿਰੈਤਰ ਚਲਦਾ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ। 
[ਵੀ ਸਨ। ਅਖੇ, ਬਾਬੇ 'ਚ ਸ਼ਕਤੀ ਐ। ਬਾਬਾ ਮੰਤਰ ਮਾਰਦੂ, ਭੂਤ ਛੱਡ ਇੱਕ ਦਿਨ 'ਚੋਂਕੀ' ਵਾਲੀ ਸ਼ ਲੋਕ ਪੁੱਛਾਂ ਪੁੰਛ ਰਹੇ ਸਨ। 
ਦੂ। `ਆਦਿ-ਆਦਿ। ਉਹ ਘਰੋਂ ਨ੍ਹਾ ਧੋ ਕੇ. ਪਟਿਆਂ ਨੂੰ ਸਰ੍ਹੋ ਦੇ 'ਬਬਾ ਜੀ ਸਾਡੀ ਮੈਂਸ ਚੌਜ ਨਾਲ ਚੁੱਧ ਨਹੀ ਇੰਦੀ 
ਤੇਲ ਨਾਲ ਚੋਪਝ ਕੇ. ਵੱਡੇ ਸਾਰੇ ਮਿੰਟੀ ਦੇ ਚੌਂਪਣ 'ਚ ਏਰਨੇ ਗੋਹਿਆਂ _ਵੀ ਨਹੀਂ ਵਲਾਉਦੀ।” 

ਦੀ ਅੱਗ ਉੱਤੇ ਗੁੱਗਲ ਧੂੜ ਕੇ ਸਮਾਧ ਦੇ ਅੱਗੇ ਰੱਖ ਦਿੰਦਾ।ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਨਜ਼ਰ ਲੱਗ ਗੀ. ਨਜ਼ਰ ਗੁਆਂਢਣੁ ਦੀ ਨਜ਼ਰ।ਸੌਜਰੀ 


ਤਤ 
੫ ਚ 


।ਕੌਂਟਰੂ 


ਮੰਗਲਵਾਰ ਦੀ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੁੱਧ, ਕੋਈ ਖੀਰ ਕੋਈ ਕੜਾਹ ਬਣਾਕੇ _ ਪੈੜ ਦੀ ਸਿੰਟੀ ਚੱਕ ਕੇ ਚੁੱਲ੍ਹੇ 'ਚ ਪਓ ਤਾਂ ਹਣੂ।ਫਿਰ ਮਿਲ “ਆਏਂ ਸਾਲਾ ਕਿਹੜਾ ਲੈਜੂ ਘਰੋਂ ਭਾਂਡਾ ਚੌਕ ਕੇ।” ਬਾਮ੍ਹਣ _ਆਲੇ ਚੌਂਤਰੇ ਨੇੜੇ ਜਾ ਖੜ੍ਹਾ ਸੀ। 
`ਲਿਆਉਂਦਦੇ।ਕਈ ਨਕਦੀ ਵੀ ਚੜ੍ਹਦੇ।ਇੰਕ ਮਾੜ੍ਚੂ ਜਿਹਾ ਬੰਦਾ _ਮੈਂਸ ਆਪੇ। ਬਾਬਾ ਅਖਦਾ। ਰਿ ੨ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਜਟਕਾਂ ਸੀ। "ਭਾਈ ਹਮਨੇ ਕਿਆ ਬੋਲਣਾ ਹੈ।ਜੋ ਦੇਖਿਆ ਚੌਸ| ____ 
902. ੨ ੨ ਰੱ ਲੀ ੬ ,੍‌ (੭ | ੫ 3 ਪਿ ੯ ਯ ਕੇ ਹਰ. ਸਿ 
< ੬ ੦. ੬ “੪ 7 1 ਹਰ . | ਹੈ ਰ੍ ਦਾ (0 . 1 ਹੇ ਦ 
__ [ਹੱਥ ਬਨ, ਥਾਂ ਬੰਦ ਕਰਕ ਬੜ੍ਹੇ ਮੂੰਹ ਚ ਹੀ 'ਮਿਠ-ਮਿਠ' ਜਹੀ ਐੈ।ਿਸਤਰੀ ਤੋਂ ਵੀ ਲੋਟ ਨਹੀਂ ਆਇਆ।ਕਰੋ ਕੋਈ ਉਪਅ। ਮਾ ੧੧੧0 10140111114104106 ਗਿ ਵਿ ਰ 
0 ਖੂਹ ਤੇ ਸਮਾਧ ਹੈਗੀ ?” ਬੁਬਾ ਬੋਲਦਾ ਰੈ। ਰਿ (6 ਵਿ ੬ ੧੧: ੫, ਵੀ ਦਾ 
ਗਲ ' ਦੂ ਇਕਹਿਰਾ ਨਹੀ ਥਾ 01000. “ਲੈ ਕਿਵੇਂ ਮਗਜ਼ ਮਾਰਦੈ ਰੁੜ੍ਹ ਜਾਣੇ।” ਉ ਰ ਰ 
ਉਤ ਰ੍ ਬੀ ਸਿ. ਪਰ ਰੀ । ਰੈ 'ਮੈੱਨੇ ਤਾਂ ਬਤਾਣਾ ਥਾ ਬਤਾ ਦੀਆ ਬਈ ਕੜਾਹੀ ਥੋਡੇ | 
ਬੀਤਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਨਗਾਰੇ 'ਤੇ ਪੈਂਦੇ ਡੌਗਿਆਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਵੀ ਨੀ ਵਗ ਰਿ ਰਿ |. _ ਐਨੇ 'ਚ ਵੱਡਾ ਦੇਥਾ ਤੇ ਥਿਰਜੂ ਹੱਥ ਮੂੰਹ ਧੋਕ 'ਪੁੰਛਾਂ ਘਰ 'ਚ ਐਸੀ ਨਵੀਂ ਬਰੂ ਨੇ ਚੌਂਕੀ ਐ।”___ ਰ੍ 
| ਤੇਜ ਹੁੰਦੀ ਜਾਂਦੀ।ਆਖਰ ਬਾਬਾ ਖੜ੍ਹਾ ਖੜ੍ਹਾ ਲੜਖੜਾ ਜਾਂਦਾ, ਜਿਵੇਂ 'ਸੌਤ ਬਚਨ ਜੀ।” ਰਾ [[[: ਦੇ ਰਜ ਬਥੇ ਵੌਲ ਨੂੰ ਤੁਰ ਪਏ। ਦੇਬੇ ਨੇ 'ਗਾਹਾਂ ਹੋ ਕੇ ਪੈਰਾਂ ਭਾਰ ____'ਤੇਰੀ ਓ ਭੈ...ਵੱਡੇ ਬਾਬੇ ਦੀ...।” ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਭੌਜ ਕੇ 
`_ [ਸ਼ੁਰਥੀ ਹੋਵੇ।ਫੇਰ ਇੰਕ ਦਮ ਥੌਲੇ ਵਿਛੇ ਮੈਲੇ ਜਹੇ ਗਦੈਲੇ 'ਤੇ ਅਗਲਾ ਮੌਥਾ ਟੇਕ ਕੇ ਤੁਰ ਜੱਦ, (100 ਬੈਠੇ ਬੇ ਨੂੰ ਮੌਥਾ ਟੇਕਿਆ ਤੇ ਪੁੰਛਿਆ, 'ਥਾਬਾਂ ਜੀ ਸਾਡੇ ਥਿਰਜੂ ਇੱਕ ਹੌਥ ਬਾਬੇ ਦੀ ਗਰਦਨ ਹੇਠਾਂ ਇੱਕ ਉਹਦੀਆਂ ਟੰਗਾਂ ਵਿਚਕਾਰ 
__ |ਡਿੰਗਣ ਵਾਂਗੂੰ ਧੜੰਮ ਦੇ ਕੇ ਚੌਂਕੜੀ ਮਾਰ ਕੇ ਬਹਿ ਜਾਂਦਾ।ਜੋਰ ਨਾਲ _ ਕੇ ਅਗਲੇ ਦਾ ਤ੍ਰਾਹ ਨਿਕਲ ਜ੧ 4... ਨੁਕਸਾਨ ਕਿਆਸ ਦੀ ਕੋਈ ਕੜਾਹੀ ਲੈ ਗਿਆ।ਨਵੀਂ ਸੀ। ਪੂਰੇ ਪਚਵੈਜਾ ਦੀ ਆਈ _ ਨੂੰ ਪਾਕੇ ਚੋਕੜੀ ਤੋ ਥੌਲੇ ਵਗਾਹ ਕੇ ਮਾਰਿਆ, "ਹੁਣ ਤੌਕ ਅਸੀਂ 
ਪਗ ਬਧ ਜੀ ਮੋਰਾਂ ਪੋਤਾ ਰੋਣ ਰੋਗ ਐ।” ਚਾਰੇ ਭਾਈ ਇੰਕ ਦੂਜ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਨਹੀਂ ਥੋਲ..ਤੂੰ ਕੋਣ ਹੰਨ 
ਸਿਰ ਹਿਲਾਉਂਦਾ। ਲੋਕ ਵੀ 'ਰਾਮ-ਰਮ' 'ਵਖਰੂ-ਵਾਖਰੂ' ਕਰਦੇ, ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਹਣਦਾ।ਕੈ ਰਾਤਾਂ ਹੋਗੀਆ ਫ਼ਿਰ ਕੰ ਸੀ।ਮਾਰੋ ਕੇਰਾਂ ਨਿਗਾਹ ਰਿੰਥੇ ਕੁ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਨਹੀਂ ਬੋਲੇ_. ਤੂੰ ਕੌਣ ਹੁੰਨੈ ਉਏ 


“ਪਰੈ ਕੇਗਾਂ ਡੁੱਗਾ ਮੁੰਡਿਆ” - ਨਗਾਰਾਂ ਵੱਜਣ ਨਲ ਸਾਡੇ 'ਚ ਪਾਟਕ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ?” ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਡਿੱਗੇ ਪਏ ਬਾਬੇ ਦੇ 
ਬਥਾ ਪੈਲਹਣ' ਲੌਂਗ ਪਿਆ ਤੇ ਫੇਰ ੂੰੂੰ ਕਰਦਾ ਕਹਿਣ ਲੌਗਾ _ ਦੋ ਤਿੰਨ ਸੌਂ 'ਚ ਜੜ ਦਿੱਤੀਆਂ। [ 
“ਘੂਰ 'ਚ ਐ, ਘਰ 'ਜ਼.._।' ਬਥਾ ਖਾਸੀ ਉੱਚੀ ਆਵਾਜ਼ 'ਚ _____ ਬਾਬਾ ਬੌਖਲਾ ਗਿਆ। ਉਹ ਜ਼ਿਵ ਨੰ ਮਾਂ ਦੀਆਂ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਦੰਦਾ | ___ 
ਬੋਬਿਆ ਸੀ। ਨ ਧੋਤੀ ਦਾ ਲਾਂਗੜ ਸੰਭਾਲਦਾ ਘਰ ਵੱਲ ਭੱਜ ਲਿਆ। 0. 

“ਘਰ 'ਚ ਹੁੰਦੀ ਬਿਆਉਦੀ ਨਾ ?' ਬਿਰਜੂ ਹੈਰਾਨ ਸੀ। ਮੈਂ ਸੱਭ ਤੋ ਤੇਰੀਆਂ ਟਗਾਂ ਤੁੜਵਊ”।ਚੇਬੂਗਾ ਤੈਨੂੰ _____ 
ਰੋਡੇ ਘਰ 'ਚ ਜਿਹੜੀ ਨਵੀ ਆਈ ਐ ਬੈਂਸ ਉਹਦਾ ਕੰਮ _...ਕੰਜਰ ਦੀ ਜਿਣਸ...। "ਹੁਣ ਉਹ ਨਿਰੋਲ ਪਿੰਡ ਦਾ ਨਰੈਠਾ ਪੰਡਤ | ____ 
ਜੇ। ਕਰੀ ਹਰ ਕਿਤੇ ਨਹੀ ਮੈਂ ਮਰੀ ਲੀ ਨਿਗਾਹ” ਬਾ ਤਸੌਬੀ ਸੀ।ਉਸ ਦੇ ਵਿੱਚ ਬੋਲਦਾ 'ੁਛਾਂ ਦੇਣ ਦਲਾ ਬਬਾ ਮਨਫ਼ੀ ਹੈ| 
` | ਨਲ ਸਿਰ ਰਿਲਾ' ਹਾਂ ਸੀ। `___ ਚੁੱਕਾ ਸੀ।ਬਥੇ ਦੇ ਗੈਡੇ-ਮੇਢੇ ਘੁਟਣ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਦੁੱਧ ਦੇ ਫੈਨੇ| ___ 

ਚੋਹਨੋ ਫੋਟੋ ਭਰਵੀਂ, ਸਿਵ ਤੇ ਜਗਨ ਦਾ 'ਕੌਠਿਆਂ ਦਾ _ ਪਿਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਬਾੇ ਵੇਲ ਮੁਤਰ ਮੁਤਰ ਝਾਕਦੇ, ਉਸਦੀ| ___ 


__ | ਭੈ-ਭੀਤ ਜਿਹੇ ਹੋਏ ਆਲੇਂ ਦੁਆਲੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ ।ਤੀਵੀਆਂ ਆਲੇ ਪਾਸੇ ਭੋਰਾ ਚੁਪ” ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ।” ਕੋਈ ਬਹ ਪੁਲ 
| ਤੇ ਰੂਣ ਬਬਾ ਪੂਰੇ ਜਲੌਅ 'ਚ ਸਰ ਘੁਮਾ ਰਿਹਾ ` ਨੰ ਬੁਲਾ ਕੇ. ਠੀਕ ਹੁਜੂ।"______' ੰਤੀਆ।ਰਤ 

ਹੁੰਦਾ।ਨਗਾਰਾ ਪੂਰੇ ਸਿਖਰ 'ਤੇ ਵੱਜਦਾ। ਬਾਬਾ ਮੂੰਹ 'ਚੋਂ ਅਜੀਬ "ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੰ 4. ਰ੍ 

ਬੇ-ਸੁਰੀਆਂ ਅਵਾਜਾਂ ਕੱਢਦਾ। ਜੁਆਕ ਉਸ ਵੱਲ ਡੈੱਬਰੇ ਵੱਛਰੂਆਂ ਵਾਂਗ _ਆਖਦੀ। 0 

ਝਾਕਦੇ।ਕਈ ਤਾਂ ਡਰ ਕੇ ਡਾਡਾਂ ਮਾਰਨ ਲੱਗਦੇ।ਜਦ ਬਾਬਾ ਕੁਸ਼ । ਲੈ ਰਤ ਨੰ ਤਾਂ ਅਗਲਾ ਡੌਜਿਆ ਆਉ।“ ॥॥ 

ਰਰਾਓ ਜਹੇ 'ਚ ਆਉਂਦਾ ਤਾਂ ਲੋਕ 'ਪੁੱਛਿਆਂ ਲੈਣ ਲੌਗਦੇ।ਅਖੀਰ ਮਲਕ ਦੇ ਅਖਦ।ਕਭ ਦੇ ਰਿਹਆ ਤੇਜ ਜੂ 1 

ਸਭ ਨੂੰ ਰਿਪਾ ਕੇ ਜਾਂ ਵਕਤ ਜਿਆਦਾ ਲੱਗਣ ਕਰਕੇ ਬਾਬਾ ਉੱਚੀ `ਜਾਢਾ।ਬੁਰ੍ਹੀ ਉੱਠ ਕੇ ਪਿਛੇ ਜਾ ਬਦ ਵੀਰ [। 

[ਸਗ 'ਥੋਲੋ ਬਜਰੰਗ ਬਲੀ ਕੀ ਜੈ” ਆਖਦਾ।ਇਹ ਜੈਕਾਰਾ ____ ਦੇਥੇ ਬਹਮਣ ਹੋਰੀ ਜਾਰ (ਿ 

ਰ ੍ ਦੀ ਜਿਹਦੀ ਤੇ ਬਲਾਨ।.. ਵੱਖ ਬਹ ਬਰੀ ਹੈ 
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ਹੱਡਬੀਤੀਆਂ-ਜੌਂਗ ਬੀਤੀਆਂ 

ਟੂਠਾ ਇੱਕ ਵਹਿਮ 
ਰ੍ ਪਨਮਜ਼ਰਾ ਕੰਨ ੮ 9 ਦਾ ੍ 
ਸਾਡਾ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਅੰਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਪ੍ਰਰਲਿਤ ਹਨ। ਨੀ : ਕਜਨ ਜਜ੍ਰਟਜ਼ਜ ਟੇ ਗੰਨੇ ਸੂਲ ` ਤੌਕਹੁਜਨ ਸੇ ਉਹ ਇਰੌਲਤਾ ਕਾਰਨ ਅਸੁਰੱਖਿਅਤ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ 
__ [ਇਹ ਤਰਹਾਂ ਤੂਣਾ (ਚਾਲਾਂ ਵੀ ਇੱਕ ਮਾਸਕ ਸੰਤੁ ਦਾ ਸਧਨ _ਸਿਕਰ ਹਲ ਚਹੇ ਮੇਰੀ ਘਰਦਲੀ ਵੀ ਅਗੜ੍ਹ ਹੋ ਪਰ ਉਹ | ____ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹੇ ਬਚ ਨੰ 'ਉਸਦਾ ਮਰ ਚੁੱਕਿਆ ਤਾਇਆਂ ਹੁਣ ਜਟਾਂ ਹੈ।ਸਕੂਲ ਪੁੱਜਣ ਤੇ ਉਸਦਾ ਡਰ ਕੀ ਘਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉ ਕਿ 
ਰੀ | ਹੈ।ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਆਏ ਕਸ਼ਟ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਂ ਸ਼ਰੀਕ ਮੋਰਆੰ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹ।ਮੇਰ ਪਤਾ ਜੀ ਕਝ ਪੜ੍ਹ (.. ਵਾਲੇ ਸਧ ਦੇ ਭੇਸ ਵਿੱਚ ਇਸਦਾ ਹੈ।ਬੌਚਾ ਜਦ ਘਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਥੇ ਜੱਥੇ ਹਰ ਬਚਿਆਂ ਦਾ ਉਹ ਸਾਥ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਥੇ ਅਧਿਆਪਕ 
1 | ਨੂੰ ਭੁੰਜੇ ਲਾਉਣ ਲਈ ਇਸਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਢਾਲੇ ਨੂੰ ਲਿਖੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹ ਸੁੱਖ ਸੁੱਖਣੀ ਅਤੇ ਕੋਈ ਝੇਠਾ ਜਾਂ ਪਾਲੀ ਬੌਠਲ ਸਿ ਤਾਂ ਤਾਇਆ ਅਕਸਰ ਦਿਖਾਈ ਨਹੀ ਦਿੰਦਾ।ਪਰੈਤੂ ਜਦ ਉਹ ਸਕੂਲ ਦਾ ਸਹਿਯੋਗੀ ਰਵੱਈਆ ਉਸ ਲਈ ਸੁਰੱਖਿਆ ਛਤਰੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
| ਜੁਰਤੇ ਵਿੱਚ ਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਆਦਮੀ ਜਦੋਂ ਢਾਲਾ ਟੱਪ _ ਥੇ ਲੱਗਣਾ ਸਧੂ ਸੰਤ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੈ? 


ਆਦਿ ਗੌਲਂ 0 ॥ ਰ੍ ੍ ਕੌਤੀ ਭਤ ਉਸਦਾ ਰਸਤਾ ਰੋਕਦਾਂ ਹੈ ਅਤੇ ਹੈ।ਤਾਏ ਦੇ ਮਰਨ ਬਾਅਦ ਉਸਦੀ ਘਾਟ ਜਿਥੇ ਹੋਰ ਮੈਂਬਰ ਮਹਿਸੂਸ 
[ਜਾਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਬੜਾ ਡਰਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਵਾਰੀ ਡਰ ਕੇ ਮਾਨਿਸਕ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਮੈਂ ਅਪਣੀ ਰਿ ਦਿ ਲੇ! ਰੱਦ ਹੈ ਸਹ ਤੇ ਬਦ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਰਲ ਕਰਨ ਪਰੀ ਦਿ ਤਿਹ ਿਿ 
-_ ਰੋਗੀ ਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹੈ ਅਤੇ ਫ਼ਿਰ ਸਿਆਣਿਆਂ ਕੋਲ ਭੱਜਦੇ ਹਨ।ਪਰ _ ਖੇਡਿਆ ਤੇ ਮਰ ਜਦ ਸਰਉਣ ਲਈ ਇੰਕ ਟ੍ਰਿ ਜਿ! ਨਾਂ ਆਵੇ ਅਤੇ ਪੜ੍ਹਨਾ ਛਡ ਦੇਵੇ।' ਵਿਚਲਾ ਭੂਤਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਮਹੌਲ ਉਸ ਅੰਦਰ ਤਾਏ 
[ ਰ 0 | ੍ ਨੀ ਸਾਲ ਬਧ ਤਰਕਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਭੂਤ ਬਣਨ ਦੇ ਸੈਕਲਪ ਨੂੰ ਹੋਰ ਤੀਬਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ` 
` |ਰਰਨਲਾ ਪਸ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਉਪਰੋਕਤ ਬਿਆਨ ਥੌਚੇ ਦੇ ਆਉਣ ਤੇ. ਅਤੇ ਪੜ੍ਹਾਈ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਦੀ ਗੌਲ 
`` ।ਇਿੰਤਾ।ਥੌਚੇ ਦੀ ਹਿਸਟਰੀ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਦਾਂ ਸਰਲ ਜਿਹਾ ਢੰਗ ਕਹਿਣ ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਸਮਝ ਅਪਣਾਈ ਗਈ ਕਿ ਬੌਚਾ ਅਸਲੋਂ 
ਅਪਣਾਇਆ ਗਿਆ।ਉਸਦੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਕਿੱਤਾ, ਉਸਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੁਚੀ ਪੜ੍ਹਨਾਂ ਨਹੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਉਸਦੇ ਅਚੇਤ ਮਨ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹਾਈ | 
ਜਾਂ ਪਜਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਆਦਿ ਬਾਰੇ ਵੀ ਪੁਛਿਆ ਗਿਆ।ਘਰ ਵਿੰਚ _ ਤੋਂ ਉਕਤਾਉਣ ਦੀ ਬਣੀ ਵਿਵਸਥਾ ਭੂਤ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਗਈ 
ਰ੍ ਮਾਤਾ ਬਾਰੇ ਅਤੇ ਘਰ ਦੇ ਹੋਰ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੇ ਰੁਝਾਨਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਪੜਤਾਲ ਹੈ।ਪਰੰਤੂ ਬੌਚੇ ਦਾ ਅਧਿਆਪਕ ਵੱਲੋਂ ਮਿਲਿਆ ਰਿਕਾਰਡ ਅਜਿਹਾ 1 
1 ।&ਤ ਗਈ।ਬੌਚਾ ਹੰਜਵੀਂ ਜਮਾਤ ਦਾ ਵਿਦਿਆਰੀ ਹੈ।ਪੜ੍ਹਨ ਵਿੱਚ _ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਦਸਦਾ।ਬੌਚਾ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਹੈ ਸਕੂਲ ਵਿੱਚ ਜਾਣ ਦੀ 1% 
ਪੱਲੇ ਘੱਟ 71 ੭ ।੩ਊ ਗੀਅਰ ਹੈ।ਉਸਦੇ ਅਧਿਅਪਕ ਦੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਖਾਸ _ ਪੂਰਨ ਇੱਛਾ ਰਖਦਾ ਹੈ।ਘਰ ਔਦਰ ਆਕੇ ਜਵੈ ਪੜ੍ਹਨ ਵਿੱਚ ਖਸ | 
0 ਮਂਝ ਰੱਜ ਕੇ ਮਿਲਦੀ ਸੀ. ਰੇ ਰੂ 9. ਜਿੱਤ ਜਨੇਰ ਰੌਪਦਾ ਹੈ, ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਜਾਨਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਰੁਚੀ ਦਿਖਉਂ ਦਾ ਹੈ ਆਦਿ ਆਦਿ। 
_ । 10000 00000 ਨਲ ਉਹ ਨਾ ਭਲੀ ਤਾਂ ਮਾ ਬਹਿਰ ਰਿ ' ਆਂ ਰ੍ ੍ ਅਖੀਰ ਤੇ ਸੁੱਚੇ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹੋ ਸਿੱਟੇ ਤੇ 
| ਬਰਾਂ ਵਜੇ ਤੱਕ ਤਾਂ ਉਹ ਹਜ਼ਮ ਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ।ਜਦੋਂ ਦੀ ਮੇਰੀ ਸੁਰਤ ਲਿਆਵਾਂ।ਸਾੜੇ ਗੁ ਰਿ ਕਰਾ[ 0 ਵਿ 
1 ਤਪ ਕਰੀ ਕੇ ਤਾ 0 | ਰ ਆ ਧਾਰਮਿਕ ਅਤੇ ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਤੂੂਤਾਂ ਪਰਤਾਂ ਵਿੰਚ ਬੇ-ਤੁਕੇ 
ਹਮ ਜੀ ਰਣ ਮੈ ਜੁ ਬੇ ਰਗ ਮੈ 11] ` [ਦਾ ਜ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਉਹ ਪੜ੍ਹਨ ਵਿੱਚ ਖਾਸ ਰੂਬੀ ਰੌਖਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ _ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ, ਉਸਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਸਿਖਲਾਈ ਅੰਦਰ 
__ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਵੀ ਡਰ ਲਗਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਪਰ ਬਾਬਾ ਕਹਿ ਦਿੰਦਾ ਸੀ ਤੂੰ ਪੀ ਕਰਾ ਗਮ ਬੇ ਕਰ ਦੀ ਾ 11 4 ਤਏ ਦਾ ਅਤੀ ਭੂਤ ਉਸਦੀ ਪੜ੍ਹਈ ਅਤੇ ਨੀਦ ਦੋਨੋਂ ਖਰਾਬ _ ਅਜਿਹੇ ਭਰ ਵਿਕਸਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਬੌਰੇ ਦੇ ਮਾਪਿਆਂ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ 
।ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਅਪਣਾ ਖਣ ਦਾ ਢੰਗ ਹੈ।ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕੁਝ ਨਹੀ ਸਭੀ ਮੱਝ ਤਾਂ ਬਿਕਲ ਹੀ ਨਹ ਡੱਬਾ ਜੀ 11] ਓਰ ਜ਼ਰ ਜੀ।ਥੋਚੇ ਦਾ ਪਿਤਾ ਮਿਲਟਰੀ ਵਿਚੋਂ ਰਿਟਾਇਰ ਹੋ ਕੇ ਕਰਕੇ ਘਰੇਲੂ ਮਾਹੌਲ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਦਿੰਤਾ ਗਿਆ। 
`_ | ਗਦਾ ਡੱਕ ਲਓ।ਅਸੀਜਰੇ ਟੱਬਰ ਨੇ ਹਰੇਕ ਵੀਰਵਰ ਨੂੰ ਜੇ `ਲਕੇ €6।ਉਹ ਗਰ ਹ। ਤੁਸੀ ਪਣੀ ਸਹੀ 11 ਇਆ ਹੈ ਅੰਤੇ ਤਕਰੰਬਨ ਉਸਨੂੰ ਅਏ ਨੂੰ ਵੀ ਸਾਲ ਕੁ ਹੀ ਚੇ ਨੂੰ ਸੰਮੋਹਕ ਨਂਦ ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਇਆ ਗਿਆ ਕਿ 
__ | ਸਟ ਖਾਣਾ ਜਦੋਂ ਕਿ ਆਮ ਲੋਕ ਇਹ ਕਹਿ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵੀਰਵਾਰ _ਪਣੀ ਪਿਆਇਆ ਨਹੀ ਹੋਣਾ ਮੈ ਰਿ ਹ ਵੀ ਸੰ. ਹੋਇਆ ਹੈ।ਉਹ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਾ ਕੇਟੜ ਮਨੁਯਈ ਹੈ ਅਤੇ ਭੂਤਾਂ ਤਾਇਆ ਹੁਣ ਮਾਫ਼ੀ ਮਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਦੇ ਵੀ ਨਾ ਡਰਾਉਣ 
__` | ਨੂੰ ਸੀਟ ਖਠਾ ਬਾਬਾ ਆਗਿਆ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ।ਕਈ ਵਾਰੀ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਮਂਝ ਰੋਜ਼ ਹੀ ਮਿਲ ਪਉਗੀ। ਫ਼ਿਰ 111 ,. | ਚੀ ਹੋਦ ਵਿੱਚ ਵੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।ਦਿਨ ਵਿੱਚੋਂ ਚਾਰ- _ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਨਾ ਦਿਖਾਈ ਦੇਣ ਲਈ ਕਹਿ ਚਿਹਾ ਹੈ।ਇਸਦੇ ਨਾਲ | ___ 
`_[ਬਬੈ ਤੋਂ ਪੁੰਭਠਾ ਕਿ ਤੈਰੇ ਵਿੱਚ ਕਿਹੜੇ ਕਿਹੜੇ ਪੀਰ ਕਦੋਂ ਕਦੋਂ _ ਹੋਇਆ।ਉਹ ਕਹਿਦਾ ਅਸੀ 71 `  |ਜ ਘਟੇ ਪੂਜਾ ਪਠ ਵਿੱਚ ਗੁਫਰਦਾ ਹੈ।ਦੋ ਢਾਈ ਸਾਲ ਪੰਿਲਾਂ _ ਹੀ ਬੱਚ ਦੇ ਡਰੂ ਪਖ ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਨਿਡਰ ਬਣਨ ਵਲੇ ਪਸੇ ਨੂੰ ਮੋੜਾ | ____ 
 |ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਕਿਹੜੇ ਪੀਰ ਨੇ ਤੀਰ ਤੁੱਕੇਂ ਵਿੱਚ ਤਾਕਤ ਹੈ।।ੈਂ ਕਿਹਾ ਘਰ ਵਿੱਚ ਉਸਦੇ ਵੱਡੇ ਭਰਾ ਦੀ ਅਚਾਨਕ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ ਜੋ ਚਿੰਤਾ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਥੌਚਾ ਨੌ-ਬਰ-ਨੋ ਹੈ।ਉਸਦੇ ਭਾਰ ਵਿੱਚ ਵੀ | ____ 
' ਪਹ ਤਕਰੀਬਨ 40-42 ਸਾਲ ਦਾਂ ਸੀ।ਉਸ ਬਾਰੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਅਕਸਰ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਾਧਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੜ੍ਹਾਈ ਵਿੱਚ ਬਿਨਾਂ ਭੈਅ ਔਂਗੇ 
ਲਾਂ ਚਲਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸਦੇ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਨਿਮਰ ਹੋਣ ਵਧ ਰਿਰਾਂ ਹੈ।ਉਸਨੂੰ ਇਹ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਕਿ ਜੇ ਇੱਕ ਕਾਗਜ਼ 
ਰ 1] ਰਜ ਇਹ ਵੀ ਕਿਆਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਇਦ ਉਹ ਕਿਸੈ _ ਦਾ ਜਲਾਇਆ ਟੁਕੜਾ ਮੁੜ ਕਾਗਜ਼ 'ਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਦਲਿਆ ਜਾ | 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਨਿ ੇ ਹੱਥ ਬੈਨ ਕੌਨ ਰੁ... - ਹੀ ਇਹ 1 |ਮਰੋਤੀ ਅਗਲੇ ਜਨਮ' ਦੀ ਜੂਨ ਵਿੱਚ ਸਾਧ ਬਣ ਗਿਆ ਹੋਵੇ। _ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਫਿਰ ਤਾਏ ਦੇ ਸਸਕਾਰ ਤੋ ਬਾਅਦ ਉਹ ਬਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ | 
ਕੁਰਲਿਆ ਜਾ ਰਹਾਂ ਹੈ। ਇਹ ਕੰਮ ਪੜਦੇ ਨਲ ਰੀ ਿ ਤੋਂ ਧੁ ਉਹ. 0, 9-10 ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਅੰਦਰ ਮੌਤ ਦਾ ਡੁਰ ਖਾਸ ਤੌਰ ਵਾਪਸ ਨਹੀਂ ਪਰਤ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਐਦਰਲਾ ਭੈਅ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਗਿਆ | 
॥- ਜੀ ਗੀ “ਜਤ ਰ੍ ॥ | `  [ [ਤੇ ਬਹੁਤ ਡਰਉਣੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਉਭਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਘਰ ਤੋਂ ਸਕੂਲ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਸਥਿਰ ਹੁੰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਲੀ 
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ਤਿਜ ਕਣ ॥ 
ਰ ਸਿ ਹਸ ਸ਼ਰਨ /0| ਤੂਤ ਸਾ ` ਜਨਰਫਰ ਨ ਲੇ ਕਲ ਹੋ ਜਰ ਚੌ ਭੇਹਂ ਕੋ 
00 ਰਿ ਫੜੀ ਵਾਲਾ ਦੇ ਲੋਕ ਇਸ ਉੱਦਮ ਲਈ ਵਧਈ ਤੇ ਸਬਜ਼ | __ | 0 ਵਟ-£ਵਦ _ ਮਰੀਜਾਂ ਦੀਆਂ ਲੰਬੀਆਂ ਲਾਈਨਾਂ ਲੌਗੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਧੰਧਰ ਨੰ ਪ੍ਰਗਠਾਉਂ ਦੇ ਹਨ। ਸਮੇਂ ਦੇ ਬਦਲਣ ਨਾਲ ਦੇ ਰੌਕਦਾਰ ਹਨ।ਅਜਿਹੇ ਯਤਨਾਂ ਨੂੰ ਬਲ ਮਿਲੁਠਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। _$ਂ ਮਿ ਇਟੀ 4 ) ਅਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ`ਨੇ ਬਹੁਤ 
ਸਸਾਜ਼ਿਕ ਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਰਸਮੇਂ ਰਿਵਜ਼ੁ 'ਚ ਤਬਦੀਲੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਕ੍ਰਿਕਟ ਬਨਾਮ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ : 'ਗਿਸੀਆਂ-ਮੁਨੀਆਂ' ਚੀ ਧਰਤੀ ਰਿ 8 ਰ 


ਪਰ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ 'ਚ ਪਿਛਾਂਹੰਚੂ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦੀ ਚੜ੍ਹਤ ਹੋਣ ਸਦਕਾ ਹੋਣ ਸਦਕਾ ਸਭੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੰਚ ਹਰ ਕੰਮ ਪੇਡ ਨਲ ਵਹਿ-ਭਗ( 1 1 ਵੀ ਸੰਗਰੂਰ ਵੱਲੋਂ ਅੰਤਰ-ਕਾਲਜ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ ਪ੍ਰਤੀਯੋਗਤਾ ਸਰਕਾਰੀ ਵਧੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ। ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਵੱਲੋਂ ਹਰ 
[ਅਥਾਹ ਵਿਗਿਆਨਕ ਤਰੋਂਕੀ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਬੇਲੋੜੀਆਂ ਔਧਵਿਸ਼ਦਸ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ।ਸਾਂਡੇ ਨਮਵਰ ਭਰੀਆਂ ਦੁ ਵੀ ਰਣਬੀਰ ਕਾਲਜ ਸੰਗਰੂਰ ਵਿਖੇ ਕਰਵਾਈ ਗਈ। ਇਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ _ਗੈਰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਘਟਨਾ ਸਬੰਧੀ ਅਖਬਾਰਾਂ ਵਿੰਚ ਲਿਖੇ ਲੇਖਾਂ ਅਤੇ 


ਸਮਾਜਿਕ ਮਾਠਤਵਾਂ ਤੇ ਗੰਤੀ-ਰਿਵਜ਼ ਜਿਉਂ” ਦੀ ਤਿਉਂ ਕਾਇਮ _ਐਧਵਿਸਸੀ ਹੋਣਾ ਵੀ ਕੋਈ ਅਲੋਗਰੀ ਰੰਗ ਰ ਸੀ ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ, ਜੰ ਭੂਤ-ਪ੍ਤ ਜੋਤਿਸ਼ ਵਹਿਮ ਭਰਮ, ਗੈਬੀ _ ਹੌਲ ਕੀਤੇ ਕੇਸਾਂ ਤੋਂ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ 
ਹਨ।ਪਰ ਧੰਜਾਬ ਦੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਲਹਿਰ ਨੂੰ ਇਹ ਮਾਣ ਜ਼ਸਲ ਹੈ ਨਾਮਵਰ ਚੌੜਕ ਪੀ ਟੀ ਉਜ਼ ਦੀ `] ਪਰੀਆਂ ਆਵ ਗੈਰ-ਵਿਗਿਆਨਕ ਹਨ'।ਇਸ ਪ੍ਰਤੀਯੋਗਤਾ ਵਿੱਚ _ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂਨੇ ਉਹ ਲੈਕਚਰ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨੌਜਵਾਨ 
ਕਿ ਇਸਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੋਚ 'ਚ ਵਿਗਿਆਨ ਦਾ ਅੰਬ ਭਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਸਨ ਚਰੀ ਰਰ ਰੈਡ ਦਿ (1 ਸੰਗਰੂਰ (ਸਰਕਾਰੀ ਰਠਬੀਰ ਕਾਲਜ, ਅਕਾਲ ਡਿਗਰੀ ਕਾਲਜ, _ ਪੈਰ ਨੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਵਧੀਆ ਸਮਾਜ ਸਿਰਜਣ 
_ ] ਨੂੰ ਪਿਛਾਂਹਬੰਚੂ ਸੰਸਕਾਰਾਂ/ਮਾਠਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਰਂਦ ਕਰਕੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਹਨ ਹਮ ਰੀ ਦੇ ਗਰ ਚਰ ਤਾਨ `_] ` [8 ਹੀ ਗੀ), ਮਲੇਰਕੋਟਲਾ (ਆਰ ਡੀ ਜੋਨ ਕਾਲਜ), ਮਸਤੂਆਣਾ _ਦਾ ਨਹਰਾ ਦਿੱਤਾ।ਜੋਤਿਸ਼ ਬਾਰੇ ਬੋਲਦਿਆਂ ਹੱਥਾਂ ਤੇ ਮੌਥੇ ਦੀਆਂ | _____| 
ਦੀਆਂ ਪਿਰਤਾਂ ਪਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਹੈ। `_` ਰੈ।(ਠੇ ਮਹੀਆਂ 'ਚ ਵਿਸ ਫਿਰਣ ਲੂ ਦਾ ਰਹਿੰਦ ]  (ਮਕਲਫਿਗਰੈ ਕਾਲਜੇ, ਭਵਨੀਕੜਹ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਕਾਲਜ) _ ਲਕੀਰਾਂ ਬਰ ਉਨ੍ਹਾ ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਧੌਜੀਆਂ ਉਡਾ ਦਿੱਤੀਆਂ ਕਿ (0 


___ ਫਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਜਿਲ੍ਹੇ ਦੇ ਜਲਾਲਾਬਾਦ ਬਲਾਕ ਦੇ ਪਿੰਡ ਚੌਂਕ _ ਅਮ ਚਰਚਾ ਦਾ ਫਿਜ਼ਾ 

ਪੜੀ ਵਲਾ ਦੇ ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਲਕਂ ਨੇ ਇੰਕ ਨਵੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪਿਰਤ ਰਿ ਨਮ ਦੇ ਅਖਵਾ ਤੈ ਨਨ ਦੀਆ 
ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।ਪਡਾਂ 'ਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਰਿਵਜ ਹੈ ਕਿ ਵਿਆਹ _ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵੀ ਸਿਰ ਚੜ੍ਹੇ ਬੋਲਿਆ: ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਜਾਂ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਹੋਰ ਮੌਕਿਆਂ ਤੇ ਰੰਗਾ-ਰੈਗ ਪ੍ਰੋਗਰਮਾਂ ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ ਝਸਵ ਗੇ ਦਸ ਚੋਗ ਦੀ ਘਰ ਦੀ ਰਥ ਤੋ 
ਦਾ ਮਨੌਰੰਜਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਰੈ ਜਿੱਥੇ ਗਾਇਕ ਕਲਾਕਾਰ ਲੱਚਰ ਗੀਤਾਂ `ਦੀ ਵਿਰੋਧੀ ਮਰ ਦੇ ਆਗੂਆਂ ਦਾ ਕਹਿਣ ਗਈ 

ਚੀ ਫਰਿਬਰ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ।ਸਸਿਹੇ ਪ੍ਰੋਗਰਮ 'ਚ ਔਰਤਾਂ ਦੀ _ ਕ੍ਰਿਕਟ ਮੈਚ ਵਿੱਚ `ਬੁਦਰੂਹ' ਕਰ ਸੀ ਕਿ ਪਾਕਿਸਤਾਨ 
ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਬਿਲਕੁਲ ਨਾਂਹ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਪਰ ਸਦਕੇ ਜਾਈਏ ਪਗਿਤਰੀਟੈਲਚਕਨ ਉੱਪਰ ਆ. ਕੰ ਕਿ 
ਕਮਿਊਨਿਸਟ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਲੋ ਕ ਫੜੀ ਵਾਲਾ ਪੈ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ _ਇਸ ਲਈ ਬਦਰਾ ਨੇ ਪਰ ਹੈ ਹੋਏ 
ਜਿਹਨਾਂ ਨੇ ਵਿਆਹ ਜਾਂ ਹੋਰ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਮੌਕਿਆਂ ਤੇ ਵੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪਾਗਿਤਾਨੀ ਕਮ ਰਸ ਸਦ ਮੂ. ਤੱ ਪੈ 
ਸੋਚ ਦੇ ਪਾਸਾਰ ਨੂੰ ਪਹਿਲ ਦਿੱਤੀ ਹੈ।ਪਿੰਡ 'ਚ ਜਦ ਵੀ ਕਿਸੇ ਲੜਕੇ ਜੇਕਰ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਦੇ 13 ਕਰੋੜ ਲੇ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੀ ਕਿ 
ਦਾ ਵਿਅਹ ਹੁੰਦ ਹੈ ਤਾਂ ਵਿਆਹ ਤੋ ਇੱਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਰਤ _ ਦੇ ਮਜ਼ਰਰੂਦੀਨ ਤੇ ਸਥੀਆਂ ਰਹ । ਹਸਾਇਤੀ ਸਨ ਤਾਂ ਗਤ 
| ਤੂੰ ਤਰਰਬੀਲ ਨਟਕ ਮੇਲਾ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਸੀਂ_ ਸਨ।ਭਾਰਤ-ਪਿਸਤਾਨ ਮਕਬਲੇ 
ਤੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਨਾਟਕ ਕਲਾ ਕੇਂਦਰ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਆਰਟ ਸੈਂਟਰ ਜਥੀ ਪਡਰੀ ਨਚੀਤ ਸਨ ਰੂ ; 
ਸਮਰਾਲਾ ਤੇ ਲੌਕ ਕਲਾ ਮੈਚ, ਮਾਫੀਵੜਾ ਦੇ ਕਲਾਕਾਰ ਪਿੰਡ ਦੇ _ ਤੋਂ ਮਿਲੀ 'ਭਾਗਜਲੀ' ਮਰ 3 ਪੈਡ ਲਈ ਅਪਣੇ ਪਿਤ 


|ਦੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਹਿੱਸਾ ਲਿਆ।ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ 5 ਨੇ ਕੀ ਡੱਬਵਾਲੀ ਕਾਂਡ ਵਿੱਚ ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਮਾਸੂਮ ਬੌਚਿਆਂ ਦੀਆਂ ਜਨਮ 0 
ਅਧਵਿਸ਼ਵਸਾਂ ਦੇ ਹੌਕ ਵਿੱਚ ਅਤੇ 8 ਨੇ ਅੰਧਵਿਸ਼ਵਸਾਂ ਵਿਰੌਂਧ ਲੈਕਚਰ _ਪੌਤਰੀਆਂ ਮੁਤਾਬਿਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ-ਚਾਰ, ਪੰਜ-ਪੰਜ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਉਮਰ ੬ 
ਦਿੱਤੇ।ਜਿਹੜੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੇ ਅੰਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੇ ਹੌਕ ਵਿੱਚ _ਵਿੱਚ ਇਕੱਠੇ ਮਰਨ ਬਾਰੇ ਕਿਸੇ ਜੋਤਿਸ਼ੀ ਨੇ, ਜਨਮ ਪੌਤਰੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ 
ਬੋਭਿ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਦਮ ਨੇਹੀਂ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਸੀ ? ਜਾਂ ਭਵਿੱਖ ਬਾਣੀ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੁਖਾਂਤਕ ਕੱਡ ਦਾ ਬਰਅ 
ਚੇ ਨੂੰ ਖਸਰਾ ਨਿਕਲਣ ਤੇ ਘਰ ਦੇ ਬੂਹੇ ਤੇ ਲੱਸੀ ਦਾ ਕੁੱਜਾ ਰੱਖਣ _ ਕਿਉਂ” ਨਾਂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ $ 

ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਕਿ ਖਰਾ ਲਗ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਹੈ।ਇਸਦੇ ਜਵਾਬ ਵਿੱਚ ਡਾ ਅਮਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਮਾਨ ਨੇ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਬਾਰੇ 
[ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨੁਮਾਇੰਦੇ ਨੇ ਜਵਾਬ ਝਿੱਤਾ ਕਿ ਬਿਹਤਰ ਹੈ ਘਰ ਦੇ _ਬੋਲਦਿਆਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਸਿਰ ਘੁਮਾਉਣਾ, 
ਰਤੇ 4 ਪੋਗਤੀਆਂ ਘਰੇ ਸਹੀ ਕਿਖ ਕੇ ਲਾ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਣ। _ ਕੋਈ ਕਸਰ ਛਾਇਆ ਰਹੀ, ਹੁੰਦ, 'ਹਿਸਟੀਰੀਆਂ ਰੋਗ ਹੁੰਦ 
ਜੀ ਐਮ ਸੀ ਹਜਪਤਾਲ ਵਿੱਚ ਵੀ ਮਰਜ਼ਾਂ ਦੇ ਠੀਕ ਹੋਣ ਲਈ _ ਹੈ। ਭੂਤ-ਪ੍ਰੇਤ ਦਿਸਣੇ ਜਾਂ ਪੀਰਾਂ ਪੈਰੀਬਰਾਂ ਦੀਆਂ ਅਵਜ਼ਾਂ/ਸੰਦੇਸ਼ 
` [ਪਰ ਕੰਤੀ ਜੀ ਹੈ ਤੇ ਮੰਤ ਜਿਆਦਾ ਠੀਕ ਹੁੰਦੇ ਰਨ ਦੇ _ ਸੁਨਣ ਬਰਤ ਹੀ ਵਿਗੜਿਆ ਹੋਇਆ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ 'ਸੰਜੋਫਰੇਨੀਆਂ 
ਜਵਾਬ ਵਿੱਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨੁਮਾਇੰਦੇ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਡੀ. ਐਮ. ਸੀ. _ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਸੈਦੇਸ਼ ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ ਮਾਨਸਿਕ 
'ਚ ਪੀ ਜੀ ਆਈ ਵਿੱਚ ਏ. ਆਈ. ਐਮ. ਆਈ ਚਿੱਲੀ ਵਿੱਚ _ ਰੋਗੀ ਧਾਜਮਕ ਸਥਾਨ ਤੇ ਬੈਠ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਸੀ ਉਲਟਾ ਉਸਨੂੰ ਪੂਜਣਾ 
ਕੋਈ ਪ੍ਰੈਅਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ, ਫਿਰ ਵੀ ਉਨੇ ਹੀ ਮਰੀਜ਼ ਹੀਕ ਜ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ। ___ ਰ੍ 
ਹੰਦੇ ਹਨ।ਡਾਕਟਾਂ ਵੱਲੋਂ ਇਹ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਦਵਾਈ _ਲੈਕਚਰਾਰ ਤਰਸੇਮ ਕੁਮਾਰ ਨੇ ਜੀਵ ਵਿਕਾਸ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 


ਸੂ. ਨਾਟਕ ਮੇਲਿਆਂ 'ਚ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਕਰਦੇ ਆ ਰਹੇ ਲੋਕਾਂ ਨ ਮਰ. ਵਰ ਨਹਿਰਾਇਆ 18 ਕੀ [44008 
ਇਿ। ਰਤ ਉਵ ਮਲ ਵਹ ਬੇਰ ਨਕ ਪਰ ਚਲਹਿ ਦਿ ਤਹ ਦਿ ਹੋਇ ਵਹ ਕਿਰ 
[.' ਦੇ ਪੰਡਂ ਦਲਾਂ ਨੰ ਵੀ ਸ਼ਮਲ ਕੰਤ ਜਾਦਾ ਹੈ।।ੈਂਡ ਦੇ ਉੱਦਮੀ ਲੜੀ ਭਰੀ ਹਰ ਨੂੰ ਜਿਤ ਜੂ. ਦੈ ਭੋਚਤੀ ਟੀਮ ਚੀ ਰ ਰੀ ਵਸਆਂ ਨਾਲ ਸਿਤ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਵੀ ਆਪਣੀ ਨਵੀਂ ਬਣਾ ਕੋਠੀ ਰਿ ਪਿਉ 01 
|| ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨੌਜਵਾਨ ਸ੍ਰੀ ਗੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ` ਅਰਥ ਲਰਂ ਦੀਆਂ ਚਮਣ ਫੀ. ਤਦੇ ਇੰਕ 001. ਦਾ ਮਹੂਰਤ ਕਿਸੇ ਪੰਡਤ ਦੇ ਦੌਸੇ ਇਨ ਤੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕੋਠੀ ਦੇ ਰਿ ਰੰ ਨਾ ਇਕ ਰਹੇ ਲਿਖੇ ਵਰਗ ਵਲੋ ਮਨਾ 0੧੧) 
|. | ਇਸ ਪਿਰਤ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਿੱਤਰਂ ਤੇ ਗਿਕਤੇਦਰਾਂ ਰਹੀਂ ਹੋਰਨਾਂ ਪਿੰਡਾਂ ਇਵ ਕੱਪ ਜਿੱਤਣ ਵੀ ਕ੍ਰਿਕਟ ਨ ਦਾਰੇ ਪਸੇ | 1] | ਗੇਟ ਤੇ ਡਿੱਤਰ ਲਬਾਂ ਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਸੰਦਰ ਵਿੱਚ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ _ ਖਤਰਨਾਕ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। 1 ਰੀ 

[0 ਚ ਲਿਜਾਣ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹਾਂ। ਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਇੰਟਰਵਿਊ ਦੁ ੍ੀਲੰਕਾ ਦੇ ਮਿੜਰੀਆ [ਜੁੱਧ ਪਿਲਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਡਾਕਟਰ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ ਤਾਂ ___ ਇਸ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ ਪ੍ਰਤੀਯੋਗਤਾ ਦੇ ਮੁੱਖ ਮਹਿਮਾਨ 


ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਮਇੰਦੇ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਡਾਕਟਰ ਜਾਂ ਵਿਗਿਆਨੀ ਹੋਣਾ _ ਪ੍ਰੰਸੀਪਲ ਅਮਰ ਸਿੰਘ ਅਮਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਆਪਣੀ ਸੇਚ ਨੂੰ ਸਵੇਡ | 
ਹੋਰ ਕੌ ਹੈ ਪੁਰ ਵੰਜਅਨਕ ਲਜਰੀਆ ਹੋਣਾ ਹੇਰ ਗੱਲ ਬਣਾਉ ਵੀਂ ਵਿੱਚ ਗੰ ਰਹੇ ਠੋਕ ਨੂ ਵਿਦਿਆ ਦੇਠ ਦੀ ਕੋਕ | ___ 


ਵੋ 40 


੍ ਸਰਮੁੰਰ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਤੇ ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਸੋਚ ਦੇ ਪਾਸਾਰ ਲਈ 
ਭੰਡ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਇਹ ਇੰਕ ਸਰਹੁਣਯੋਗ ਚੰਗੀ 


॥ ਸਾ ੮ ਦੂਜ ਦੇ ੱ 
੧0, ੫ 'ਅ` || 1014 ॥9,/ (॥:॥ ੧ ! ] ਪੂ 1 
੍‌ 1 ਕੱਲੀ ” ਰੇ $।। (੫੯, ਉ। # ੧ (6 ॥ 8 ਰ੍‌ 
1 (. 41 10 ੧ ੧॥੪੪੫%1 ਆਂ, 1॥੧॥ ਰੂੰ ਉਤ ਵਾਂ ੧ ੧ |! ] ਰੂ ੧੬ ੧ 
| ( । ੫ ॥ ।. $ ਉਇ ੧ (9੧ 1(<( ਹੈ ੧ ਹਉ [ਮੀ ' 


ਸਾਹਾਵਰਗਾਨਾਹਬਨਾ=ਲ ਅਾਹਵਾਟਤਾਨਗਲਹਾ ਮਜਾ ਵਜ ਜਾਲ ਜਾ ਜਵਾਜ ੍ ਸਾ ਗਾਗਗਗ 
੧ [.। ਆ ਉਰ 4, । " ਜੀ ਲਿ। (ਂ ਲਾ ( ਜਨਾ ਰ੍ ਜੂ 0 
1 6੧੪" ਕਾ ਹਾ । ॥0॥। ਆਨ ਅਰ ॥ । 1 ਰ੍ 


. 


੍ ਰ੍ ਇਸ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਮਲੇਰਕੋਟਲੇ ਦੇ ਡਾ. ਮੁਹੰਮਦ, _____ 
ਫੋਰ ਫੋਰਲਾ ਰਿੰਕ ਕਸਿਮ ਤਂਟੀ ਵੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੋਸਾਇਟੀ _ ਮੈਂ ਮਹਿਮਾਨ ਹਾਜਰ ਰੋਏ।ਸੁੱਖ ਸਹਿਮਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਨੇ ਇਸ 
ਹਰ ਇਕਈੀ ਬਰਗਰੀ ਵੱਲ ਮਿਟਾ ਦੇ ਪਰਗਰਮ ਚਿੱਤ _ਪ੍ੋਗਰਸ ਦੇ ਨਾਲ ਤਰਕਬਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਦੀ ਵੀ ਸ਼ਲਾਘਾ 
,.ਉ ਨੇ ਸੈਜਿਕ ਟ੍ਰਿਕ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ।ਸੂਥਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਰਗਾੜੀ ਅਤੇ ਸਿੰਘ ਦੀ ਕਿਤਾਬ ਹੀ 
., _ | ਨ [ਜੇ ਕਰਨ ਭਖ ਸਵਰਨ ਨੇ ਵਰਗਾਂ ਭਗਾਂ ਦੀ ਵਿਸਖਿਆ _ ਤੈ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਜਾਬ ਧੂਰ 4 
ਮਿ | ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਖਹਿੜਾ ਛੁਡਾਉਣ ਬਾਰੇ ਸੁਚੇਤ ਕਰਵਾਏ ਗਏ 'ਲੇਖ ਮੁਕਬਲੇ' ਵੰਚੋਂ ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨ ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ 
੧ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ -- ਦਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਸਰਕਾਰੀ ਹਾਈ 
ਰ ਸੀਲ ਸੋਚ ਦੇ ਪਸਰੈ ਅਤੇ ਅੰਧ ਵਿਸਸਾਂ, ਪਬੰਡੀ _ ਦੂਜਾ ਅੰਤੇ ਤੀਜਾ ਇਨਾਮ ਦੇ ਕੇ ਸਨਮਾਨਿਆ ਗਿਆ। 
ਜਹਾ ਤਰ ਜੋਤੜੀਂ ਇੱਧ ਤਰਕਬੀਲ ਸੋਸਾਇਟੀ ਪੰਜਬ ਇਕਈ _____ ਇੱ ਤੋਂ ਇਲਦਾ ਨਕ ਮੇਲੇ ਵਿੱਚ ਆਰਨ ਸੈਂਟਰ ਸਮਰਾਲਾ 
ਵਿ ਮਰ ਅਰ ਬੀਤ ਤਨ ਕੁ ਮਹੱਿਆਂ ਦੇ ਅਗੀ ਦੀ ਟੀਮ ਵਲੋਂ ਦੇ ਨਰ ਸਸਤੀ ਤੇ '.ਤੇ ਦੇਵ ਪੁਰਬ ਹਰ 
ਅਲ ਦਮੇ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਮਤ ਸੂਲਾਂ ਚ ਜਾਦੂ ਦੇ ਏਂ ਖੇਡੇ ਗਏ।ਆਰਟ ਸੈਂਟਰ ਸਮਰਾਲ ਦੇ ਹੀ ਕਲਕਾਰਾਂ ਵਲ 
੍ਿਂ ਅਤੇ ਛੋਟ ਫ਼ੋਟੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦਿੰਤੇ ਗਏ।ਇਸ ਕਰੀਗ੍ੀਆਂ ਵੇ ੈਂ ਵਰਦੀ ਉਜ਼ਰ ਗਈਂ ਅਤੇ ਸੈਂ ਔਰਤ ਹਾਂ 
ਜੱਸੀ ਪੇਧਨੀ, ਹਰਦੀਪ ਸ”ਲਾਲ ਸਿੰਘ, ਸਤਪਾਲ ਅਤੇ ਤਗੀਮ ਗਈਆਂ। ਰਿ ਆ 
ਸਿਘ ਹਜ ਹੁਰਾਂ ਦੀ ਹੀਮ ਵੱਲੋਂ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਲੱਭਾ, ਬੈਨ, ਇਸ ਪ੍ਰੋਗਰਮ ਦੀ ਅਸਲ ਪ੍ਰਪਤੀ ਰਿਹਾ, ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ 
ਰ ਪਹਰ ਰਗ ਬੁਲੁਰ ਮੂਲੋਵਾਲ, ਕੌਲੇੜੀ. ਭੂਲਰਹੇੜੀ, ਸਾਬਕਾ ਸੂਬਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸ੍ਰੀ ਰਜਿੰਦਰ ਭਦੌੜ ਦਾ ਲਗਭਗ ਪੌਣਾ ਘੋਟਾ 
ਵੋ ਰੀ ਹਂਦਰ, ਘਨੌਰ ਰਹੂ, ਲਬਾਂ ਭਾਸ,ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਇੱਕ ਸਾਹ ਹੋਕੇ ਸੁਣਿਆ। ਜੰਧੀ ਸਾਦੀ | 
[0 ਲਾਂ ਅਤੇ ਬਰਕਦਲ ਬਿ ਪ੍ਰੋਗਰਮ _ਭਾਬਾਂ ਵਿੱਚ ਪਰੰਤੂ ਭਾਵਪੂਰਤ ਇਸ ਭਾਸ਼ਨ ਨੇ ਲੋਕ ਕੀਲ ਕੇ ਰੱਖ | ____ 
[ਡੀ ਸਰ ਜਰ ਅਨਉਣ ਦਾ ਸਹ ਦਿੱਤ ਲੈ ਤੋ ਰਤ ਤੇ ਕੱਟੜ ਚਿਮਗ ਵੀ ਇਸ ਭਾ ਤੋਂ ਬਚ | ' 
[ਤਰਲ ਸੁਸਇਟੀ ਪਜਬ (ਰਜਿ) ਇਕਈ ਕਾਲਾਂਵਲੀ ਇਕਾਈ ਜਠੰਧੁਰ : __________ 5ੈ2ਾ/ 8। ਜਿਨ ਤਰਫਾ ਸੂਹ ਦੀ ਮਤ (1 ਰਿ 4 
0 ਵਾਸੀ `___ ਜ੍ਹਾਂਦੇ ਅਲ ਕਰਨ ਰੇ ਚਸਦ ਹੋਏ, ਇਹ ਛੇ ਕਸ ਪੂਰਵ | 
ਛਿਵਵਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ੍ਰਗਰਮ ਪੇਸ ਕੌਤਾ ਜਿਸ ਇੱ _ਦਨ ਜਰੀ ਵਿਚ ਸਰੇਟ ਬੇ ਤਲ ਮੇ ਕਰ ੩। 0 ਅਲ 0(-. 
['>ੰ` _ | ਡਰ੍ਰੰਤ ਨਟਕ ਸ਼ੌਲਾ ਭੂਲ : ਇਕਈ ਧੂਰੀ ਵੱਲੋਂ ਬਤੇ 24 ਨੂੰ ਨਕਰਿਆ ਅਤੇ ਹਰ ਮਸਲੇ ਪ੍ਰਤੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕ੍ਰਿਬਟੌਕੋਣ | ___ 
. ਰੀ .॥ = ਣਾ ਤੇ ਸੂਖਦੇਵ ਅਪਨਾਉਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ। ਰ੍ ਮਰ 


`_ ]ਸੀਂ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਹੋਇਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਕਾਈ ਬਠਿੰਡਾ : ਚ 
___ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣਾ ਸੌਖਾ ਹੈ। ਜਿੰਨਾ ਜਲਦੀ ਉਹ ਬਾਬਿਆਂ ___ ਪਿਛਲੇ ਦਿਨੀ ' ਧਿੰਡ _ਸਰਦਾਰਗੜ੍ਹ ਵਿਖੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
| ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਦੇ ਹਨ ਜੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਹ _ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ) ਦੀ ਬਨਿੰਡਾ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਪਿੰਡ ਦੇ ਸੜਵਾਨ 
ਇਹ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਉਨਾ ਜਲਦੀ ਹੀ ਅਪਣਾ ਲੈਣਗੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨੌਜਵਨਾਂ- ਅਤੇ ਪੰਚਾਇਤ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਲ ਅੁਗਾਂਹਵਧ 
ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵੱਲੋਂ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੇ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ ਰਮ ਪਰਜਰਮ ਕਰਦਇਮ [ਜਿਗ ਵਿੱਚ ਰਫ- 
ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਭਰਪੂਰ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕੀਤੀ। _ ਕਲਾ ਮੰਚ ਬਿਤਾ ਵੱਲੋਂ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਰਾਹੀ ਕੋਰੀਓਗ੍ਰ਼ੀ 
[ਕੌਰ ਹੈਡਮਿਸਟਰਿਸ ਬਡਰੁਖਾਂ ਅਤੇ ਭਾ ਤੇਜਵੰਤ ਮਾਨ ਨੇ ਵੀ ਅਪਣੇ ਟੈਟ ਕੱਸਦਾ ਹੈ' ਮਤੇ ' ਤੇ ਦੇਵ ਪੁਰਸ਼ ਹਾਰ ਗਏ' ਦੀ ਸਫ਼ਲ 
`` |ਵਿਰਾਰ ਰਖ। ਪ੍ਰੋ ਜਗਦੇਵ ਸਿੰਘ ਸੋਹੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ “ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਗਈ।ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਥੀਆਂ ਵੱਲੋਂ ਜਦ ਦੇ ਸੋਅ 
ਪਜਬ, ਇਕਾਈ ਸੰਗਰੂਰ ਨੇ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵੱਲੋਂ ਹੱਲ ਕੀਤੇ ਕੇਸਾਂ ਬੁਰੇ _ ਦਿੰ ਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਐਧ-ਵਿਸ਼ਵਸ ਤਿਆਗਣ ਦਾ 
``_` [ਜਾਣਕਾਰੀ ਚਿੱਤੀ। ਪ੍ਰੋ ਮਲਕੀਤ ਖਟੜਾ' ਨੇ ਮੁੱਖ ਮਹਿਮਾਨ ਅਤੇ ੈਂਦ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ।।'ਲੋਥ ਸੰਗੀਤ ਮਡਲੀ ਜੀਦਾ' ਵੱਲੋਂ ਅਗਂਹਵਹੁ 
``` [ਮਹਿਮਾਨਾਂ ਢਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦਿਆਂ ਆਪਣੀ ਸੋਚ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪੈਸਂਕੰਤੇ ਗਏ।ਬਠਿੰਡਾ ਯੂਨਿਟ ਦੇ ਪ੍ਰਧਨ ਰਮ ਸਿੰਘ 
`_` [ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਸੌਂਦਾ ਦਿੱਤਾ। ਸੰਤੋਖ ,ਕੌਰ ਲੈਕਚਰਾਰ ਬਲਵਿੰਦਰ ਨਿਗਲ ਲੋ ਨਕਂ ਨੂੰ ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਤਿਆਗਕੇ ਤਰਕਜ਼ੀਲ ਸੋਚ 
ਰੱ ਬਰਨਾਲਾ ਅਤੇ ਡਾ ਤੇਜਵੰਤ ਮਨ ਨ ਜੌਜਾਂ ਦੀ ਡਿਊਟੀ ਰਿਭਾਈ। ਦਾ ਦਾ ਚੱਤਾ ਗਿਆ।ਸਟਜ ਵੱਲ ਕਿ ਪਥੰਡੀ ਜਾਧ- 
ਇਸ ਪ੍ਰਤੀਯੋਗਤਾ ਵਿੱਚ ਜਸਮੀਨਸਰਕਾਰੀ ਰਣਬੀਰ ਕਲ... 4 ਹੂੰ ਸਸਇਟੀ ਵੱਲੋਂ ਤੀਆਂ 23 ਸ਼ਰਤਾਂ ਵਰ 
੧ ਰ ਕਿ ਵੀ ਇੰਕ ਸਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜਤਰ-ਮਤਰ ਰਾਹੀ ਹੱਲ ਕਰਕੇ 
`___ [ਨੇ ਦੂਜਾ ਇਨਮ, ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਅਕਾਲ ਡਿਗਰੀ ਕਾਲਜ਼ ਵੇਮੈਨ ਦਕ ਠੱਖ ਰੁ ਦਾ ਇਨਮ ਜਿਤਣ ਦਾ ਚੇਠਿੰਜ ਚੁਹਰਇਆ 


0 ਤੋ । ਕੀਤਾ। 
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"੨ ਨ - << ਨ 
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ਸੀ. _[ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਇੰਕ ਇਿੰਥ ਕਿਤਾਬ ਵਿੱਤੀ ਜਰੀ। ੍ 5 ਰ੍ | ੧ ਰ ਰ੍ । 
|: ਡਾ ##ਕਰਤ “ਨ ਰੈ ਉਨ ਮੱ ਰਿ 


ਲੀ 


# ਲ। । ਸ 
ਭਿ ਭੀ &੪ੰ ॥ ੧ 
ਜਿਲ । 
ਵਿ ੧ 1008੬ .5 ੧੧ 4 ਰਿ 
ਦਲ... ॥0€ ੨ 2 ਵਦ੪। 
॥ 
। 1 
੭ ੧" 
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|ਲੰ ਚੀ ਸਫਈ ਦੇ ਫਰਕ ਪੇਸ ਕਤੇ ਅਤੇ ਦਸ ਜਾਂਦੇ ਬੁਰੇ ਦੋਂ ਸਮਝਦੇ ਪਰਗਰਮ ਤੇ ਸਾਰ ਰੁਕ ਕਿਬ 
`__ [ਜੰਤਰ ਸੈਘ ਨੇ ਅਪਨੀ ਜੰ ਤੇ ਖੰਗ ਬਲ ਕੇ ਲੋਰ ਨੰ ਰੈਰਨ ਦਮਾ ਜਿਆ19 ਫਰਵਰੀ ਨੂੰ ਲਬੜਾ ਵਹ ੍ ਹ।_ 
`_ ਕੰਤ।ਲਿ ਪ੍ਰੋਗਰਮ ਦੀ ਂਡ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵੱਲੋਂ ਕਫੀ ਸਲਹੁਤਾ ਮਾ ਪ੍ੋਗਾਂ ਤੇ ਵੀ ਤਰਜ ਜਿਤਯ ਦਮ | 
`_ [ਗੌਤੀ ਗਈ।ਘੜੇ ਹੋਏ ਇਲਕੇ ਦੇ ਵਿੱਰ ਇਕਈ ਗਾਲਵਲੀ ਕਾਂ ਨੇ ਤਰਕਕੀਕ ਸਹਿਤ ਪਰਟਿਆ। 


[-' ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਮੇਲਾ ਰ੍ ਚ ਰ੍ ਰ੍‌ (ਸੀ ੧. ੨ ੨1 (1 
[ਆਲੇ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਚੋਂ ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਲੋਕ ਟਰੈਕਟਰ- _ ਅਤੇ ਸਿਧੂ ਪੇਂਠਰ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਲ ਮੈਜਿਕ ਟ੍ਰਿਕਾਂ ਦਾ ਸ਼ੋਅ | 
| ਟਰਲੀਅ ਹੈਹਆਂ ਤੇ ਆਏ।ਰਤ 1:30 ਵਜੇ ਤੌਂਕ ਚੌਲੇ ਇਸ ਕਤ।ਇਕਈ ਦੇ ਪ੍ਰਹਾਨ ਲਾਲ ਸਿ ਨ ਸਜਇਟੀ ਦੇ ਸਾਲ 


0 110,00,101/4. 


ਹੂ 
/ 


ਮਓਲ ਗਲਾਂ &ੱਠ ਔੌਲਾ : ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ 5 _ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਅਤੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਨੇ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ 
ਅਪ੍ਰੈਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸਿੰਧ ਵਿਗਿਆਨੀ ਡਾਰਵਿਨ ਅਤੇ ਗਲੈਲੀਓ ਦੀ ਯਾਦ _ ਥਿੰਚਿਆ।ਇਵੇਂ ਹੀ ਪਿੰਡ ਗਰਦਲੇ ਅਤੇ ਅਟਾਰੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਅਜਿਹੇ 
ਵਿੱਚ ਸਰਪੈਚ ਯਸ਼ਪਾਲ ਸਿੰਘ: ਸੋਹਣ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਸਮੂਹ ਪੈਚਇਤ _ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕੀਤੇ ਗਏ। 


ਗਿਲ... ।..10 0 ਤਾਪ ਸਤ 
ਸ਼ੌਕਾ : ਕਂਦ ਕਿਵੇਂ ਵਧਦਾ ਹੈ ? ਕੀ ਆਮ ਹੀ ਅਸ਼ਬਾਰਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਦੋ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਵਧੇ ਦੀ 


ਮੈਂਥਰਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਤਰਕਸ਼ੀਲ _ਮੇਲਾ ਲਗਾਇਆ ਅਜੰਤ ਪ੍ਰਦੋਆ ਸ਼ਥਾ ਕਰਨਾਂ [ ਇਸ਼ਤਿਹਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਕੇਂਦ ਵਧਾਉਣ ਦੀਆਂ ਦੁਆਈਆਂ ਨਾਲ ਕੌਂਦ ਗਤੀ ਮੌਠੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਵਧੇ ਦੇ ਤਿੱਖੇ ਉਭਾਰ ਦਾ ਸਮਾਂ 
_[ਗਿਆ। ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਗੁਰਬਸ਼ਸ਼ ਸਲੋਹ, ਹਰਭਜ ਸਿੰਘ ਖਾਨਪੁਰ ਅਤੇ _ਇਕਾਈ 'ਖਰੜ : ॥ ਵਧਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? - ਕੁਝ ਪਕਾ _ਗਭਰੇਟ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜੋ ਬਾਰਾਂ ਤੋਂ ਪੰਦਰਾਂ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦਰਮਿਆਨ 
ਕੌਕਲ ਦੁਆਰਾ ਸੱਖਂ ਤੇ ਧੀ ਬੰ ਕੇ ਸਕੂਟਰ ਚਲਾ ਕੇ ਕੀਤੀ ਸ਼ਹੀਵ ਭਗਤ ਸਿੰਘ ਦੀ ਯਦ ਨੂੰ ਸਮਗਿਤ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਨੰਵਰਤੀ : ਸਗੰਰਕ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਪ੍ਰੰਕਰਿਆ ਅਤਿ ਗੁੰਝਲਦਾਰ _ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਇਹ ਲੜਕੀਆਂ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲਾੰ ਅਤੇ ਲੜਕਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬਾਅਦ 
ਗਈ। ਗੜਹੌਕਰ ਇਕਾਈ ਦੇ ਪ੍ਰਧਨ ਸ੍ਰੀ ਸਤਪਲ,ਫੂਲਰੌਦਰ _ ਹੈ ੍ਰਭਾਵਸਲੀ ਸੌਂ ਦਾ ਤਨ ਕਂ ਮਟਰ ਵੈਲਫੇਅਰ ਐਂਡ |)! 7 _ਹੈ।ਇਨ ਵੱ ਤਰਹਾਂ ਤਦ ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਸਚੇ ਸਰੀਰਕ ਢਾਂਚੇ ਅਤ ਵਿੱਚ ਆਉਦੀ ਹੈ।ਇਸ ਉਪਰੰਤ ਵਾਧੈ ਦੀ ਗਤੀ ਦਾ ਉਥਾਨ ਸੁਰੂ 
ਬਬਲਾਚੌਰ), ਕੁਲਦੀਪ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਜੋਗਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਟ੍ਰਿਕਾਂ ਕਲਚਰਲ ਕੌਸਲ ਖਰੜ ਵੱਲੋਂ ਲਗਾਇਆ ਗਿਆ।ਤਰਕਜ਼ੀਨ [ `” ` ਇਸ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਦੇ ਅਕਾਰ ਅਤੇ ਲੰਬਾਈ ਵਿੱਚ ਵਧਾ ਕਰਦੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਠਾਰਾਂ ਤੋਂ ਇੱਕੀ ਸਾਲ ਤੌਕ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਨਾਲ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖਿਅਤ ਕੀਤਾ। ਲੋਕ ਕਲਾ ਮੰਚ ਮੁੰਲਾਂਪੁਰ ਅਤੇ _ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਇਕਈ ਖਰੜ ਵੱਲੋਂ ਇਸ ਫੇ ਦਿਨ ਕੈਂਪ ਦੇ ਹਨ।ਦਰਅਸਲ ਸਮੁੱਚਾ ਸਗੈਰਕ ਢਾਂਚਾ ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਹੈ।ਇਸ ਉਮਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਹੋਇਆ ਵਾਧਾ ਗੈਰ ਕੁਦਰਤੀ 
` ਗਲਾ ੰਆਂ ਟੀ ਨੇ ਕੇਸਰੀ ਅਤੇ ਇੰਦਰਜੀਤ ਰਪੇਦਲੀ _ ਇੰਕ ਰਤ ਗਾਰਬ ਕਾਂ ਮੇਲੇ ਦੀ ਵੀਡੀਓ ਕੋਸਿਟ ਅਤੇ ਆ ਰ ਜਨ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦ ਹੈ। ਕਰਹ ਫੈਟਸ ਵਿਟਮਿਨ ਅਤੇ _ ਤੇ ਹਰਮਨਜ਼ ਵਿੱਚ ਆਏ ਵਿਗਾੜ ਕਰੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਦੀ ਨਿਰਦੇਸ਼ਨਾ ਹੇਠ 'ਟੋਆ' 'ਸੁੱਕੀ ਕੁੱਖ', '.ਤੇ ਦੇਵ ਪੁਰਸ਼ ਹਾਰ ਰਤ 'ਜੂ ਇੱਕ ਕਲਾ ਰ' ਨਾਂ ਚੋਰ ਜਦ ਖੇਮ ਕੀਤਾ ਗਿ ][ ` ।ਰਰਿਜ ਇਸ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਤੱਤ ਹਨ।ਵਿਕਾਸ ਅਤੇ ਵਧੇ ਦਾ ਭਾਵ __ ਬਦ ਹੌਡੀਆਂ ਦੀ ਲੰਬਾਈ ਦੇ ਵਾਧੇ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਗਏ 'ਸੰਟੀ ਦਾ ਥਾਵਾ' ਤੇ ਭੂਤਾਂ ਦੀ ਰੋਟੀ' ਨਾਟਕ ਖੇਡੇ ।ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕਲਚਰਲ ਕੋਸ ਦੇ ਪਰਲ ਗੁਰਦੇਵ ਦੇਵ ਵਲ ਮੇਲੇ ਦੀ ਵੰਡ ॥ ੱਖ ਅੰਗਾਂ ਦੇ ਅਕਾਰ ਅਤੇ ਲੰਥਈਂ ਵਿੱਰ ਵਧੇ ਤੋਂ ਰੀ ਹੈ। __ ੌਭੀਆਂ ਦੀ ਠੰਬਾਈ ਦਾ ਵਧਾ ਉਕਤ ਹਾਰਸੋਨਜ਼ ਦੇ ਅਸਰ ਬੋਲ 
ਆਗੂ ਰਾਜਿੰਦਰ ਭਦੌੜ ਨੇ ਹਾਜ਼ਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੈਸਿਟ ਅਤ ਜਾਦੂ ਸ਼ੋ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਹੋ ਕੇ 500 ਰੁਪਇਆ 4 [` ਸਗੈਰਕ ਵਾਧਾ ਮੁੱਖ ਤੌਰ ਤੇ ਤਿੰਨ ਚੀਜਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੌਭੀਆਂ ਦੇ ਸਿਰਿਆਂ ਉੱਪਰਲੇ ਗਰੋਇੰਗ ਸੈੱਲਾਂ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦਾ 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਸੋਚ ਅਪਨਾਉਣ ਦਾ ਹੋਕਾ ਦਿੱਤਾ। ਮੇਲੇ ਵਜੋਂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ।ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਇਕਾਈ ਦੇ ਪੁਹਕ ਰੀ ॥ ਹੈ।(6) ਰਾਗੋਨਜ਼ : ਇਸ ਨੂੰ ਗਰੋਥ ਹਾਰਮੋਨਜ਼ ਕਹਿੰਦੇ ਹੈ।ਇੱਕੀ ਸਾਲ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੌਂਦ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਲਈਆਂ ਗਈਆਂ 
ਚੀ ਮੁੱਖ ਮਹ ਸ੍ਰੀ ਜਮ ਸਲੋਕ ਨੇ ਜਦ ਇਕਸ ` ਵਲੋ ਭਰੇ ਨੂ ਵਿਰਕ ਡਾਨ. ] | ਹਲ।#ਤ ਵਰੇ ਲਈ ਇਹ ਇਰਲਾ ਕੀ ਨਹੀ।ਇਸ ਦੇ _ ਦਵਈਆਂ ਸਰ ਦੀ ਲਤ ਲਬ ਚ ਦਾ ਕਲ ਚਕ 
ਬਾਰੇ ਦੱਸਣ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਵਿਗਿਆਨੀ ਡਾਰਵਿਨ ਅਤੇ ਗਲੈਲੀਓ ਦੇ ਕਈ ਪ੍ੇਆ ਜਿਆ।ਖਤ ਵਿਚ ਇਕ ਘਰ ਪਰ ਉ. ਸਹਾਇਕ ਰਾਗੋਲ ਥਾਈਰੋਆਇਡ, ਐੱਡੋਜੀਨਜ, ਐਸਨ੍ਰੇਜੀਨਜ਼ _ ਇੰਨ ਵਿੱਚ ਕੁਢਂਬਪਣ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਮਰਦ ਦੇ ਛਾਤੀਆਂ 
ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਖੋਜਾਂ ਸਬੰਧੀ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ। ਸੇ ਤੌ ਤੇ ਸਹਰ ਵਿੱਚ ਤਰਕਬੀਲ ਮੇਲ ਕਰਉ . ਆਦਿ ਵੱਖ ਵਖ ਗਿਲਟੀਂ 'ਚੋਂ ਭਿ ਕੇ ਵਧਣੇ ਪਏ ਸੈੱਲਾਂ ਤੇ ਦਾ ਵਧਨ। ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਦਾੜ੍ਹੀ ਆਉਣੀ, ਜਬਰਆਂ ਜਾਂ ਗਲ੍ਹ ਹਡੀਆਂ 
ਇਕਾਈ ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਸਕੇਂਤਰ ਮਾ ਜਗਦੀਸ਼ ਮਾ ਸ਼ੈਕਰ _ਬਣਾਈ ਗਈ। ਵਣ ਦੀ ਵਿਉਂਤ 1] ੭“ ` [ਅਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਅੰ ਜੈਨੇਟਿਕ ਫੈਕਟਰ : ਇਹ ਸਰੰਰਕ ਵੈ ਦਾ ਉੱਭਰਨਾ, ਰੀੜ੍ਹ ਦੇ ਮਣਕਿਆਂ ਦਾ ਸਖਤ ਤੇ ਮੋਟੇ ਹੋਣਾ, ਔਖਾਂ 
ਤੇ ਜੋਗੇ ਦੁਆਰਾ ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਗਤ ਪੇਸ ਕੀਤੇ ਗਏ।ਮਾ.ਕੁਲਵੰਦਰ _ ਭਲ ਵਲੋਂ ਛਾ ਪਰਤ ਤੋਂ ਦੋ ਕਿਕੋਮਟਰ ਦੁਰ ਫੇਸ; ੪ (੫. , : ,;੨ ਮਹਟੇ ਹਹ| ਉਕਤ ਹਾਗੀਨਕ ਦੀਓ ਦੀ ਦੇਖ . ਵਿਰਲੀ ਕਥ ਦਾ ਦਹ, ਹਾਂ ਜ ਪੈਰ ਦੂ ਹੰਡੀੀ ਦਾ ਵਧਣਾ 
ਖਟਕੜ ਸੁਭਾਸ਼ ਅਤੇ ਪਗਮੀਂਦਰ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਮਚ ਲੇ ਬ ਬਥ ਮਧੇ ਕਰੇ ਡੀ ,। 410 ਰੇਖੁ ਵਿੰਚ ਕਾਰਜ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਏ) ਖੁਰਾਕ : ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਯੁਕਤ ਖੁਰਾਕ ਆਦਿ। ਰ 
ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀ ਲਗਾਈ ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਮਘਦੇ ਕੋਲਿਆਂ ਉੱਪਰ ਤੁਰ _ਸੀ।ਇਹ ਬਥਾ ਆਪਣੇ ਅਪ ਨੂੰ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਸੀ ਸਰੀਰਕ ਵਾਧੇ ਲਈ ਅਣਸਰਦੀ ਲੋਕ ਹੈ।ਵਾਧੇ ਪਈ ਸਰੀਰਕ ਸੰਰਚਨਾ ਸੁਰੈਰਕ ਵਾਧੇ ਵਿੱਚ ਦਵਾਈਆਂ ਦਾ ਰੋਲ : ਸਰੀਰ ਦੇ 
ਕੇ ਵਿਖਾਇਆ ਗਿਆ। ਦਿਨ ਭਰ ਚੌਲੇ ਇਸ ਮੇਲੇ ਦੀ ਸਟੇਜ ਦਾ ਦਸਦਾ ਹੋਇਆ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਬਾਤ ਦੀਪ ਸਥ ਜੀ ਲਈ ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਹੀ ਵੱਖਰੇ ਵੱਖਰੇ ਰੂਪਾਂ ਵਿੰਚ ਜ੍ਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਨੌਂ ਵਧੇ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੌਰਨ ਵਾਧੇ 'ਚ ਆਈ ਖੜੋਤ ਨੂੰ ਨੋਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਸੈਚਾਲਨ ਮਾ ਅਜਮੇਰ ਅਤੇ ਮਾ. ਜਗਦੀਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਪ੍ਰ ਹੌ ਦਾ ਪੰਡ ਰਰ। ਤੂਂ ਰੋ ਦਾ ਭਰਦ ਜਿਮ ਦੇ ਸਰੰਰ ਦੇ ਸਥੂਲ ਹਿੰਸੇ ਦਾ ਵੱਡਾ ਹਿਸਾ ਪ੍ਰੋਟੀਨ ਹੀ ਹੈ।ਕਿਸੇ ਹੈ ਅਤੇ ਸੰਤੁਲਿਤ ਵਾਧੇ ਲਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਗ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਅਗਵਾਈ 


ਵਿ ਹੂਆਂ ਨੂੰ 'ਮੁਡੇ ਬਪੁਜ਼ਿਸ ਸੀ। ਡੇਰੇ ਜਾ ਕੇ 
ਸ਼ਨਨਨ ਮਕੱਨ ੬ ਨਵਾਂ ਹਰ) ਇਕਾਈ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੁਜਾਨ ਸਿੰਘ ਮੰਤ ਪ੍ਰਧਾਨ ਪ੍ਰਿਤਪਾਲ ਪਗਜੀਤ 


`|ਉਮਗੇ ਗਰਨ ਸਰ ਦੇ ਭਾਰ ਵਿੱਚ ਹੋਏ ਵੈ ਨੂੰ ਵਿਕਾਸ ਨਹੀਂ`_ ਹੇਠ ਦਵਾਈ ਲਈ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।ਜੋ ਵਾਧੇ ਵਿੱਚ ਆਈ ਖੜੋਤ 


ਆਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ____ ਨੂੰ ਤੋੜਨ ਵਿੱਚ ਕਾਰਗਰ ਸਾਬਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰੈਤੂ ਨੀਮ-ਹਕੀਮ 
ਵਾਧੇ ਦਾ ਸਮਾਂ : ਵੱਖ ਵੌਖ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵਾਧੇ ਦੀ ਦਰ ਤੋਂ ਲਈ ਇਹੀ ਦਵਾਈ ਸਗੀਰ ਨੂੰ ਕਰੂਪ ਬਣਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਬੇਖ਼ੋਕ 


ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਸਿੰਘ, ਰਾਜਗੁਰੂ ਅਤੇ ਸੂਖਦੇਵ ਦੀ ਯਾਦ 90016 ਵੱਖ ਵੱਖ ਹੰਦੀ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਚੂਹਾ ਉਮਰ ਭਰ ਮੰਦ ਚਾਲ ਵਧੇ ਪਿਆ _ਇੰਕੀ ਸਾਲ ਤੋਂ ਬਾਦ ਲਈ ਦਵਾਈ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਤਾਂ ਕੀ ਨੁਕਸਾਨ । 

| ਵਿੱਚ ਇਕਾਈ ਵੱਲੋਂ ਭਰਤਗੁੜ੍ਹ ਮੁਹਾਲੀ ਖਮਾਣੋਂ ਅਤੇ ਖੌਨਾ ਦਾਰ ਜੰਝਾ ਿਮ।ਜਰ ਕਥਾ ਗਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਸਮੈਂ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਹੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ।ਜੇ ਦਸ ਗਿਆਰਾਂ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਤੌਕ ਵਾਧੇ ਦੀ ॥ 
ਇਕਾਈਆਂ ਦੇ ਸਹਿਯੋਗ ਨਾਲ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕਫ਼ਲਾ ਭਰਤਗੜ੍ਹ ਤੋਂ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਢੁਕਵਾਂ ਜਵਾਬ ਵੀ ਨਾ ਦੇ ਸਕਿਆ ਤਾਰ, ਪੰਡੇ ਗਏ ਹਨ।ਪਰਿਲਾ ਸਮਾਂ ਬਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਸਾਲ ਹੈ।ਇਸ ਸਮੇਂ _ ਗਤੀ ਵਿਚ ਮੰਦ ਪੁਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵਿਬੇਸ਼ੌਗ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਸਲਾਹ ਜਰੂਰ | _____ 

ਪਿੰਡ ਬੈਲੀ ਗਰਦਲੇ ਅਤੇ ਅਟਾਰੀ ਸਿੰਡਾਂ ਲਈ ਰਵਾਨਾ ਹੋਇਆ।ਇਹ ਉਨ. ਦਸੋ ਅਪ ਦੇ ਤੀ `|ਰ ਫੁਧਾ ਜਨਮ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕੁੱਖ ਵਿਰਲੇ ਵਾਪੇ ਦੀ ਨਿਰੈਤਰਤਾ ਹੀ ਲੋਈ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।ਵਾਧੇ ਦੀ ਉਮਰ ਦੌਰਾਨ ਸੰਤੁਲਿਤ ਖੁਰਾਕ ਹੀ 

ਕਫ਼ਲਾ ਟਰੈਕਟਰ ਟਰਾਲੀ ਸਕੂਟਰ ਮਟਗਜਈਕਲਾਂ ਸਤ ਤਰਕ ਸਕਾ ਸਗੀਰ ਅਤੇ ਇਨੇ ਤੁਰ ਰੂਮ ਵਹ ਦੀ ਕੋ ਕਤ ਪਹਿਲ ਦੋ ਸਾਲ ਵਿੱਚ ਹੈ।ਇਜ ਤੋਂ ਕਤ ਬੜਾ ਦੀਆ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕਰਰਆਂ ਰਰ। |. 

ਦੇ ਬੀ ਖਿਲਰਦਾ ਹੋਇਆ ਪਹਿਲਾਂ ਹੈਡ ਬੇਲੀ ਵ ਪੰਜ। ਜੱਥੇ ਹਾਜਰੀ ਸੀ।ਅਪਰ ਇਸ ਤਰ ਦੇ ਸੂਝਵਾਨ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਭਰਵੀਂ: ` ਜੀ ਦੇ ਵਧੇ ਵਿੱਚ ਹਾਗੋਲ਼ ਦਾ ਕੋਈ ਰੋਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਇਹ - ਡਾ ਨਵਤਜ਼ #ਮ ਐਮ ਡੰ_ ਪੈਕਲਸਟ[ ____ 

ਮਲਕੀਤ ਧਲੌਲਾਂ ਨੇ ਮਿਡ ਦੇ ਸਗਪਚ ਦੁਆਰਾ ਜਲਈ ਗਈ ਜਦੂ ਰਰਆਂ ਸੱਤ ਉਡ ਤੌ ਸੈੱਲਾਂ ਚੀ ਕੁਦਰਤੀ ਮਾਪ ਮੁਹਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਹਾਰਮੋਨਜ਼ _ਮਡਕਲ ਕਾਲ ਡਗੰਦਕੈਟ| (0 
ਦੀ ਸ਼ਾ ਨੂੰ ਗੁਲਦਤੇ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਜਾਦੂ ਟਰਿੰਕਾਂ _ = ਵੱ ਕੋਰਨ ਦਾ ਵਰਨ ਦਿੰਤਾ। ਦਾ ਰੋਲ ਵਧੇ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਵਿੱਚ ਇਸ ਉਮਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੀ 400 
ਵਿਚਾਗਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰ ।ਕਫ਼ਲੇਂ ਰ੍ ਰ੍ ਰ੍ ਇਮ 650 0. ੧੧੪. 

ਦੀ ਸਰਾ ਨਲ ਤਕਰਾਰ ਮਈ-ਜੂਨ:6/ ਤਰਕਸ਼ੈਲਾ 31 ੍ 
ਰ੍ 0. ਸੀ, ੧1 [ਵੱ ( (01 ((( ਮੀ ੧1 ੧ ( 


_ 4, 0 ' ਵਾਈ ਹੈ ਮਰ ਜੀ ਰੱ 


(016 4.00%01 


ਖੀਰ, 'ਔਰਤਾਂ ਵਿੱਚ ਵਹਿਮ-ਭਰਮ ਵਧੇਰੇ ਕਿਉਂ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਰੰਗੇ 
ਲੱਗੇ।ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰੋਗਰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਭੀੜ ਦਿਨੋ ਦਿਨ ਵਧ 
ਰਹੀ ਹੈ।ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਬੌਂਦਲ ਧੂੰਏਂ ਵਾਂਗ ਉਡਦੇ ਲੌਂਗ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਸੋਢੀ ਸਿੰਘ ਵਿਰਦੀ 
ਸ਼ਾਹਕੋਟ (ਜਲੰਧਰ) 
੮ _ਉੱਝ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਾਟਕ ਚੰਗੇ ਹਨ ਪਰ ਸਮਾਜ 
ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾਜ ਦੀ ਲਾਹਣਤ ਸਬੰਧੀ। 
ਨ ਅਵਤਾਰ ਸਿੰਘ ਤਾਰੀ 
ਚਾਉਂਕੇ ਲੁਧਿਆਣਾ) 
` __ ਕੌਮੀ ਅਤੇ ਕੌਮਾਂਤਰੀ ਸਰਗਰਮੀਆਂ ਬਾਰੇ ਮਾਰਚ-ਅਪਰੈਲ 
_ਔਕ ਪੜ੍ਹਿਆ। 'ਬੋਚੇ ਦਾ ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਕਾਸ ਕਿਵੇਂ ਕਗੀਏ', ਰਬ ਮਨੁੱਖ 
ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਾਨ ਕਾਢ, 'ਔਰਤਾਂ ਵਿੱਚ ਵਹਿਮ ਭਰਮ' ਸਾਰੇ ਬਹੁਤ 
ਵਧੀਆ ਲੱਗੇ ਪਰੰਤੂ ਮੁੱਖ ਪੈਨੇ ਦੀ ਫੋਟੋ ਅਜੇ ਵੀ ਰੜਕਦੀ ਹੈ ਸਿਰਫ਼ 
ਟਰਿੰਕ ਲਿਖਣ ਨਾਲ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। ਫੋਟੋ ਪਾਠਕ ਦੇ ਸਮਝੁ 
ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। 


ਵਿਅਕਤੀ ਹਾਂ।'ਤਰਕਸ਼ੀਲ'ਮਂ..੦ ਮ ਤੋਂ ਲਗਾਤਾਰ ਪੜ੍ਹ ਰਿਹਾ 
ਹਾਂ। ਇਸ ਦੀ ਉਡੀਕ ਦੋ ਮੰਹੀਨੇ ਰਹਿੰਦੀ' ! ਪੰਤੂ ਮੁੱਕ ਜਲਦੀ ਹੀ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਸਾਰੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਬਹੁਤ ਮੈਹਣੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੁਆਬ ਵੀ ਦੇ ਦਿਆ ਕਰੋ। ਮੇਲਿਆਂ ਦੇ 
ਸਥਾਨਾਂ ਅਤੇ ਤਰੀਕਾਂ ਸਬੰਧੀ ਅਗਾਊਂ` ਛਾਪ ਦਿਆ ਕਰੋ ਤਾਂ ਜੋ 
ਹੋਰ ਲੋਕ ਵੀ ਦੇਖ ਸਕਣ ਜਿਹੜੇ ਕੇਵਲ ਅਖ਼ਬਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਰਿਪੋਰਟਾਂ 
ਤੋਂ ਹੀ ਮੇਲੇ ਬਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਹੈ ਵੀ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਮੇਜਰ ਸਿੰਘ ਗੋਗਇਆ 

ਪਿੰਡ ਹਗੰਪੁਰ (ਜਲੰਧਰ) 
- __ ਤੁਰਕਸ਼ੀਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ (ਰਜਿ) ਵਲੋਂ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਸੁਸਾਇਟੀ ਹਰਿਆਣਾ ਸਬੰਧੀ ਭਰਵਾਂ ਸਹਿਯੋਗ ਦੇਣ ਦੀ ਜੋ ਨੀਤੀ 
ਤਹਿ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਲਈ ਅਸੀਂ ਥੇ-ਹੱਂਦ ਧੰਨਵਾਦੀ ਹਾਂ। ਇਸ ਨਾਲ 
ਸਾਨੂੰ ਹੋਰ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਉਤਸ਼ਾਹ ਮਿਲੇਗਾ। 


267. ਹਰਦੇਵ ਸਿੰਘ ਬੀਜਾਂਵਾਲਾ 5/0 ਸੂਬੇਦਾਰ ਅਮਰ ਸਿੰਘ 
ਧਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ : ਸਨੇਤ (ਲੁਧਿਆਣਾ) 
268. ਸ੍ਰੀ ਮੋਹਨਜੀਤ ਸਿੰਘ 5? ਸ੍ਰ ਟਹਿਲ ਸਿੰਘ 
ਧਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ : ਥਰੀਕੇ, (ਲੂਧਿਆਣ) 
269. ਸ੍ਰੀ ਭਗਵਾਨ ਸਿੰਘ ਮਾਨ 5/ ਸ੍ਰੀ ਬੰਤ ਸਿੰਘ ਮਾਨ 
ਪਿੰਡ ਤੇ ਭਾਰ : ਭਦੌੜ ਤਹਿ ਬਰਨਾਲਾ (ਸੰਗਰੂਰ) 
270. ਸ੍ਰੀ ਤਰਲੋਚਨ ਸਿੰਘ _ 
6/9 ਨੈਸ਼ਨਲ ਗਰਲਜ਼ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੰਡਰੀ ਸਕਲ 
ਡ ਤੇ ਡਾਕ : ਮੁਠੱਡਾ ਕਲ! ਤਹਿ ਫ਼ਿਲੁਰ ਜਿਕਗਰ) 
271 ਸ੍ਰੀ ਅਮਨ ਭਾਰਤੀ ੪/੦ ਸ੍ਰੀ ਪਰਮਜੀਤ ਜਮ 
ਪੰਡ ਤੇ ਡਾਕ : ਮੁਨੌਡਾ ਕਲਾਂ ਤਹਿ ਫਿਲੌਰ (ਜਲੰਧਰ) 
272. ਸ੍ਰੀ ਸੁਰੇਸ਼ ਕੁਮਾਰ $/੦ ਸ੍ਰੀ ਸੋਹਣ ਲਾਲ 
ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ : ਗੋਬਿੰਦਪੁਰਾ ਜਵਾਹਰਵਾਲਾ (ਸੰਗੁਰੁਰ) 
273. ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ੍ 
ਕਾਲਜ ਆਫ਼ ਇੰਜਨੀਅਰਿਗ ਐਂਡ ਟੈਕਨਲੋਜੀ (ਬਨਿਰ) 
274. ਸ੍ਰੀ ਗੇਸ਼ ਕੁਮਾਰ ੦/ ਜੇ ਸੀ ਆਟੋ-ਮੋਬਾਇਲ 
ਜੀ ਟੀ. ਰੋਡ, ਪੁਰਾਣਾ ਖੌਸ ਅੱਡਾ ਬੁਨਿੰਡਾ 
275. ਸਗੰਚੁ 
ਗਰਮ ਪੰਚਾਇਤ, ਢਿੰਲਵਾਂ (ਫਰੀਦਕੋਟ) 
276. ਸ੍ਰੀ ਮਹਿੰਦਰ ਸਿੰਘ 
੩-6/43, ਰਮਥਗ ਸਟਰੀਟ ਬਰਨਾਲਾ। 
277. ਸ੍ਰੀ ਗੁਗੈਲ ਸੈਪ %% ਸ੍ਰੀ ਜੇਲ ਮਿ 
ਗਿ ਪਰਲਾ ਡਕ : ਚਕੋਰ (ਲਤ) 
ਜਿਲ੍ਹਾ ਲੁਿਆਣ ਉਰ 
278. ਕਿਲਜੀਤ ਕੌਰ 000 ਸ੍ਰੀ ਅਜਬ ਸਿਘ ਨਰ 
ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ : ਚਿੱਠੀ (ਜਲੰਧਰ 
279, ਜੂ ਪਰਗਠ ਲਲ ਤੋਤਾ 96 ਸ੍ਰੀ ਮੋਹਨ ਲੁਯੁ 
ਬਕ ਸੀ ੩ 


ਇੰਟਾਂ ਕੁਝ ਜੜੀਆਂ ਜਿਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਹੌਲ 

ਬੁੱਢੜੀ ਦੇ ਦੰਦਾਂ ਵਾਗੂੰ ਪੇਤੂ ਭੋਲੇ ਭਾਲਿਆਂ 'ਚ. ਨਹੀਉਂ ਵਲ ਫ਼ਲ 
ਹੌਂਸਦੀਆਂ ਖੜੀਆਂ ੍ੈਰੋ ਖਿੰਡ ਜਾਣ ; ਦੇ ਜਾਈਂ ਦੁਆਵਾਂ __ 
ਕਹਿੰਦੇ ਇਹ ਪਿੰਤਗਾਂ ਦੀਆਂ ਥਾਵਾਂ __ ਤੂੰ ਸਾਡੇ ਪਿੰਡ ਆਇਐਂ ਮਿੰਤਰ _ 


| ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਪੜ੍ਹੋ, ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਬਣ ਹ 


ਮਾਲਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ ਅਵਤਾਰ ਗਂਦਾਰਾ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਕੰਪਿਊਟਰਜ ਕੋਟਕਪੂਰਾ ਤੋਂ ਤਿਆਰ ਕਰਵਾ ਕੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲ 
ਸਸਾਇਟੀ ਪੰਜਾਬ ਰਿਜਿ) ਲਈ ਜਿਲ੍ਹਾ ਕਚਹਿਰੀਆਂ ਫਰੀਦਕੋਟ ਤੋਂ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ। 


ਮਾਰਚ-ਅਪਰੋਲ 96/ ਤਰਕਸੀਲ/ 35 


ਐਕ ਨੰ : 27 ਮਈ-ਜੁਨ 96 ਰਜਿ : ਨੰ :-35//5/91/71 
81੧ , ਵਗ (. , 408 _ ਤਤ =ਤ============5, . 
ਕਾਰਲ ਮਾਰਕਸ, ਜਿਸਦੇ ਵਿਸ਼ਾਲ, ਵਿਗਿਆਨਕ ਅਤੇ ਡੂੰਘੇ ਅਧਿਐਨ ਦੀ ਤਿੱਖੀ ਮਾਰ ਤੋਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਲਗਭਗ __ 
ਕੋਈ ਮਹੌਤਵਪੂਰਨ ਵਰਤਾਰਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਬਚਿਆ, ਪਿਛਲੀ ਸਦੀ ਦੇ ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਘਟੀਆ ਅਤੇ ਬਹੁਤੀ ਵਾਰੀ ਹਾਸੋਹੀਣੀਆਂ 
ਧਾਰਮਿਕ ਰਸਮਾਂ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਤੋਂ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਜਾਣ੍ਹ ਸੀ ਸਗੋਂ ਉਸਨੇ ਇਹਨਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਬਣੀਆਂ ਆਰਥਿਕ, ਸਮਾਜਿਕ ਹਾਲਤਾਂ ਦਾ ਵੀ ਬਰੀਕੀ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕੀਤਾ। 1853 ਵਿੰਚ ਨਿਊਯਾਰਕ ਡੇਲੀ ਟ੍ਰਿਬਿਊਨ ॥ 1 
ਲਈ ਭਾਰਤ ਬਾਰੇ ਲਿਖੇ: ਇੰਕ ਲੇਖ ਵਿੱਚ ਭਾਰਤੀ ਪੇਂਡੂ ਭਾਈਚਾਰਿਆਂ, ਜੋ ਕਿ ਉਸ ਸਮੇਂ ਭਾਰਤੀ ਜਾਗੀਰੂ ਸਮਾਜ ਦੀ [ 
ਮੂਲ ਆਰਥਿਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਇਕਾਈ ਸਨ, ਦਾ ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ. 
_ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਭੁੱਲਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ ਇਹ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਜਾਤਪਾਤ ਦੇ ਭੇਦਭਾਵਾਂ ਅਤੇ ਗੁਲਮੀ ਨਾਲ 
ਗੰਦੇ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਸਨ, ਕਿ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹਾਲਾਤ ਦ੍ਹਾ ਮਾਲਕ ਹੋਣ: ਤੌਂਕ ਉੱਚਾ ਚੁੱਕਣ ਦੀ ਥਾਂ ਉਸਨੂੰ ਬਾਹਰਲੀਆਂ 
ਹਾਲਤਾਂ ਦਾ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾਉ ਦੇ ਸਨ, ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਕਾਸ ਕਰਦੀ ਸਮਾਜਿਕ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਕਦੀ ਨਾ ਬਦਲਦੀ ਰ੍ 
ਕੁਦਰਤੀ ਹੋਣੀ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਦਿੰਦੇ ਸਨ, ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਜਾਂਗਲੀਆਂ ਵਾਲੀ ਪੂਜਾ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੰਦੇ ਸਨ ਰ 
`ਜੋ ਕਿ ਆਪਣੇ ਨਿਘਾਰ ਨੂੰ ਇਸ ਤੱਥ ਵਿੱਚ ਜਾਹਰ ਕਰਦੀ ਸੀ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਮਨੁੱਖ, ਬਾਂਦਰ 
ਸਬਲਾ ਗਊ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਵਿੱਚ ਗੋਡਿਆਂ ਭਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ।” 
ਅੰਗੇ ਗੋਡਿਆਂ ਪਰਨੇ ਹੋਣ: ਵਲਿਆਂ ਦੀ ਕੇਈ ਕਸੀ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਜਾਨਵਰਾਂ ਜਾਂ ਦੂਜੇ ਨਿਰਜੀਵ ਪੂਜਕ-ਚਿਨ੍ਹ . 
ਜਾਂ ਸਥਾਨਾਂ ਦੀ ਖਾਤਰ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਘਾਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਦੂਜਾ ਪਾਸਾ ਬਚਿਆਂ, ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਸਧਾਰਨ ਵਿਅਕਤੀਆਂ 
ਦੀ ਹਰ ਥਾਂ ਹੁੰਦੀ ਦੁਰਗਤੀ ਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਕਿਉਂ”? ____ ' 
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